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Lucrarea Psihologii deviante in romanul romdnesc interbelic propune o analiza
selectiva a zece romane romanesti din perioada interbelicd, cinci asa-zicand canonice si cinci
,minore”, avand ca obiectiv deschiderea unor noi perspective (inter)disciplinare asupra textelor
prin identificarea unor tipare comportamentale deviante si propunerea unei tipologii bazate pe
impactul pe care aceste comportamente il produc asupra colectivitatilor in care tradiesc
personajele. Un obiectiv secundar consta in evidentierea modul in care autorii interbelici au
reprezentat constiinta si experientele subiective ale personajelor, punand accent pe devianta
psihologica si sociald si pe interactiunea acesteia cu mediul inconjurator. Motivul pentru care
cercetarea se limiteaza la perioada interbelica tine de faptul ca prolificitatea romanului este
evidenta in aceasta perioada, atat prin profesionalizarea scriitorilor romani, cat si prin evolutia
si diversificarea genului romanesc, explicatd de Nicolae Manolescu prin coexistenta doricului,
ionicului si a corinticului.

Metoda mea de lucru se bazeaza pe un close reading interdisciplinar, uzand de concepte
dezvoltate in lingvistica, stilisticd, naratologie, stiinte cognitive, sociologie, psihologie si
psihiatrie. Propunandu-si sd construiasca si sd instrumenteze o tipologie a deviantei
psihologice, cercetarea de fatd analizeazd personajele dintr-o perspectivd ,,umanizantd”,
mergand in siajul propus de cele mai recente cercetdri internationale, cum sunt cele ale lui
David Herman, insa si pe filiera romaneasca ilustratd de autori precum Nicolae Manolescu,
Radu G. Teposu si Vasile Popovici. Venind din si mergand in directii diferite, cercetatorii
mentionati conceptualizeazd personajele ca entititi complexe, capabile de experiente
subiective si qualia, care permit sa fie comunicate prin intermediul textului narativ. Studiul si
propune, astfel, sd evidentieze modul 1n care trasdturile cognitive idiosincratice ale
protagonistilor le influenteaza acestora comportamentele si impactul pe care aceste
comportamente il au asupra celorlalte personaje, oferind o viziune nuantata asupra romanului
interbelic roméanesc si asupra modului in care acesta reflecta atat individualitatea personajelor,
cat si impactul mediului social si economic asupra deviantei.

Argumentul principal pentru care am ales sd explorez subiectul deviantei tine de
convingerea ca literatura interbelicd nu a fost Incd pe deplin valorificatd din perspectiva
psihologica. In multe din romanele din acea perioada, personajele au stiluri cognitive deviante,
variind de la narcisism la depresie, de la stiluri obsesiv-compulsive care le fac sa se comporte

ca niste masinarii la personalitati antisociale, evitante sau suferind de tulburari de personalitate



organice. Comportamentele acestor stiluri cognitive sunt influentate atat de contextul social si
istoric, cat si de mediul economic si de mentalitatile vremii, unii indivizi reusind sa se adapteze
mediului Intr-o oarecare masurd, altii fiind stigmatizati si marginalizati. Aceste personaje
deviante nu pot fi intelese izolat, ci doar in raport cu mediul lor, lucru pe care am Incercat sa il
demonstrez pe parcursul cercetarii mele.

Cercetarea de fata este impartitda in mai multe capitole, fiecare explorand o fatetd
distinctd a comportamentului deviant. In primul capitol am incercat si creez un model teoretic
necesar pentru Intelegerea conceptului de deviantd, pornind de la spectrul normalitate—
devianta—psihopatologie. Revendicandu-ma de la opera fundamentald a lui Georges
Canguilhem, am considerat important sa definesc conceptul de normalitate, care variaza de la
o societate la alta si care se bazeaza pe valorile si normele acceptate ale unui anumit context
socio-cultural. Totodata, am discutat despre deviantd ca forma de abatere de la norma, fie ea
sociala, psihologica sau chiar morala, discutand viziunile propuse de Emile Durkheim, Erving
Goftman, Michel Foucault si normativele American Psychiatric Association.

Un element central al studiului meu il constituie legatura dintre stilurile cognitive
idiosincratice si comportamentele deviante. Am adaptat conceptul de mind style, pe care 1-am
preluat de la Roger Fowler si 1-am tradus prin ,,stil cognitiv”, cu referire la acele trasaturi ale
viziunii despre lume specifice unui personaj sau unui grup de personaje care impartasesc
aceleasi obiceiuri cognitive. Ulterior, in cadrul lecturii clinice, am relationat acest concept cu
anumite tulburari mintale prezentate in Manualul de Diagnostic si Clasificare Statistica a
Tulburarilor Mentale, editia a cincea (in continuare abreviat DSM-5), folosind criteriile
furnizate de acest clasificator pentru identificarea stilurilor cognitive idiosincratice. Am
incercat, prin introducerea conceptului de stil cognitiv, sd ofer o intelegere mai profunda a
modului 1n care personajele deviante din romanele interbelice percep realitatea si
interactioneaza cu mediul din jurul lor. Aceasta perceptie este modelata de stilurile cognitive
particulare ale fiecarui personaj, care le diferentiazd nu doar intre ele, ci si de ceilalti indivizi
asa-zisi normali din societatea respectiva.

In al doilea capitol, am creat cadrul teoretic pentru modalitatea de lecturd a deviantei
psihologice in textul narativ. Pe urmele lui Doritt Cohn si ale modelului propus de David
Herman in Basic Elements of Narrative, am considerat naratiunea ca fiind modul predilect
pentru comunicarea experientei subiective. In plus, folosind modelul propus de Ralf Schneider,
am sugerat cd cititorul are un rol activ in constructia personajului, prin crearea unui model
mental al eroilor, care genereazd astfel personaje categorizate (bazate pe o singurd schema

cognitiva/statice) sau personalizate (dinamice).



In cel de-al treilea capitol, am propus o tipologie a personajelor deviante, impartindu-
le in trei mari categorii in functie de impactul pe care comportamentul lor il produce in
societate: autolitice, amfilitice si heterolitice. Analiza si Tncadrarea au luat in calcul in special
personajul dominant din roman. Astfel, personajele autolitice sunt acelea care 1si manifesta
devianta prin tendinte autodistructive, pe cand cele heterolitice sunt acelea al caror
comportament are consecinte negative ,,doar” asupra celor din jur; In categoria de mijloc se
regasesc personajele amfilitice, caracterizate de un comportament auto- si heterodistructiv.

Urmatoarele trei capitole (4, 5 si 6) reprezintd studii de caz, in care personajele sunt
analizate nu doar din perspectiva trasaturilor lor psihologice, ci si in raport cu mecanismele
sociale si culturale care le modeleazd comportamentul. Lectura clinicd si atenta la indicii
textuali scoate la iveala atat complexitatea personajelor, cat si modalitatea in care scriitorii au
ales s reprezinte devianta psiho-sociala. Am observat, astfel, cum devianta psihologica este
adesea reprezentatd prin trdsaturi precum depresia, narcisismul, obsesiv-compulsivitatea,
comportamente antisociale sau evitante; de asemenea, am evidentiat si cum devianta se naste
ca urmare a unei stigmatizari si marginalizari de catre societate pe baza unei tulburari organice
(comportament deviant ndscut ca urmare a stigmatului dismorfismului, al tuberculozei etc.).

Studiul de fata se incheie cu discutarea rezultatelor cercetarii si abordeaza perspectivele
aplicabilitatii tipologiei la alte epoci. Astfel, prin analiza detaliatd a stilurilor cognitive si a
comportamentelor deviante ale personajelor, am Incercat sa ofer o imagine cat mai completd a
modului in care aceste deviante sunt construite literar si cultural si reprezentate in romanul
romanesc interbelic. Acest demers mi se pare este esential pentru a Intelege mai bine
complexitatea psihologica a personajelor din literatura romana si pentru a aduce in discutie noi

perspective asupra interactiunii dintre individ si societate.



