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PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT ȘI REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII 

 

Domeniul de studii universitare de doctorat: Sociologie 

Școala Doctorală de Științe Sociale (SDSS) 

Anul universitar 2026–2027, Durata studiilor: 4 ani 

 

1. Informații generale 

Studiile universitare de doctorat reprezintă al III-lea ciclu de studii universitare și permit dobândirea 
unei calificări de nivelul 8 din Cadrul european al calificărilor (EQF/CEC) și din Cadrul național al 
calificărilor (CNC). Planul de învățământ este întocmit pe 4 ani de studiu și însumează 240 de credite 
transferabile (câte 60 de credite pe an de studiu). Fiecare credit are asociat un număr de 30 de ore, 
rezultând un total de 7200 de ore pentru întregul program. 

Programul de studii universitare de doctorat cuprinde:  

(a) Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate și  

(b) Programul individual de cercetare științifică, sub coordonarea unui conducător de doctorat. 

 

2. Planul de învățământ 

Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate se organizează în primul an de studii 
și cumulează 30 de credite. Toate planurile de învățământ includ disciplinele „Etică și integritate 
academică” și „Metodologia cercetării științifice”, alături de discipline de specialitate. 

2.1. Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate 

Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate — Anul I, Semestrul I 

Nr. 
crt. 

Disciplina Nr. 
credite 

Ore/săpt. 
P 

Ore/săpt. 
A 

Forma de 
examinare 

Ore 
P 

Ore 
A 

Ore 
T 

1 Curs 1. Metodologia cercetării 
științifice în sociologie: metode și 
tehnici 

7 2 1 E 28 14 42 

2 Curs 2. Etică și integritate 
academică 

3 0 1 C 0 14 14 

3 Curs 3. Modele în cercetarea 
sociologică aplicată 

10 2 2 E 28 28 56 

4 Curs 4. Provocări teoretice și 
implicații societale 

10 2 2 E 28 28 56 

 Total credite 30 6 6     

 

Total ore/săptămână: P = 6, A = 6. Total ore semestru (P+A) = 168. Total credite semestrul I: 30. Formă de examinare: E = examen, C 
= colocviu; P = prelegeri, A = aplicații. 
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2.2. Programul individual de cercetare științifică 
Anul I — Semestrul II 

Activitatea derulată Total ore Total 
credite 

Proiectul de cercetare științifică   

Elaborarea și susținerea proiectului de cercetare științifică 900 30 

Total 1800 60 

Numărul minim de credite necesar pentru promovarea anului I este de 60. 

Anul II 

Activitatea derulată Total ore Total 
credite 

Obligatoriu   

Elaborarea și susținerea raportului de cercetare științifică nr. 1 750 25 

Elaborarea și susținerea raportului de cercetare științifică nr. 2 750 25 

Opțional   

Participare la o conferință științifică națională/internațională recunoscută în domeniu, 
dovedită prin programul conferinței. 

300 10 

Publicarea unui articol în reviste de specialitate recunoscute în domeniu, cotate în baze 
de date internaționale 

300 10 

Participarea la școli de iarnă/vară organizate în domeniul tezei de doctorat sau 
efectuarea unui stagiu de cercetare 

300 10 

Publicarea unui studiu în volume colective la edituri recunoscute 300 10 

Număr minim de credite și ore (Total) 1800 60 

Numărul minim de credite necesar pentru promovarea anului II este de 60. 

Anul III 

Activitatea derulată Total ore Total 
credite 

Obligatoriu   

Elaborarea și susținerea raportului de cercetare științifică nr. 3 900 30 

Opțional   

Participare la o conferință științifică națională/internațională recunoscută în domeniu, 
dovedită prin programul conferinței. 

450 15 

Publicarea unui articol în reviste de specialitate recunoscute în domeniu, cotate în baze 
de date internaționale 

450 15 

Participarea la școli de iarnă/vară organizate în domeniul tezei de doctorat sau 
efectuarea unui stagiu de cercetare 

450 15 

Publicarea unui studiu în volume colective la edituri recunoscute 450 15 

Număr minim de credite și ore (Total) 1800 60 

Numărul minim de credite necesar pentru promovarea anului III este de 60. 

Anul IV 

Activitatea derulată Total ore Total 
credite 

Obligatoriu   

Elaborarea și susținerea tezei de doctorat 1800 60 

Opțional   
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Activitatea derulată Total ore Total 
credite 

Participare la o conferință științifică națională/internațională recunoscută în domeniu, 
dovedită prin programul conferinței. 

450 15 

Publicarea unui articol în reviste de specialitate recunoscute în domeniu, cotate în baze 
de date internaționale 

450 15 

Participarea la școli de iarnă/vară organizate în domeniul tezei de doctorat sau 
efectuarea unui stagiu de cercetare 

450 15 

Publicarea unui studiu în volume colective la edituri recunoscute 450 15 

Număr minim de credite și ore (Total) 1800 60 

Numărul minim de credite necesar pentru promovarea anului IV este de 60. 

 

3. Rezultatele învățării pe disciplină 

Rezultatele învățării sunt în concordanță cu nivelul 8 din CNC și sunt detaliate mai jos pe fiecare 
disciplină din Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate, conform fișelor de 
disciplină, cu repartizarea creditelor pe rezultatele învățării. 

 

Metodologia cercetării științifice în sociologie: metode și tehnici — 7 credite 

Titular: Conf. univ. dr. Alin Croitoru, Prof. univ. dr. Andrei Gheorghiță, Conf. univ. dr. Mihai S. Rusu, Prof. 
univ. dr. Horațiu M. Rusu 

Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

RÎ 1 (C1) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
utilizeze concepte, teorii și 
paradigme folosite în 
cercetarea socială la cel mai 
avansat nivel;  

  1 

RÎ 2 (C2) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
definească și să clasifice 
metode, tehnici și procedee 
utilizate în cercetarea și 
soluționarea problemelor 
sociale la cel mai înalt nivel de 
sofisticare; 

(A2) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
selecteze și să adapteze 
metode, tehnici, procedee și 
instrumente pentru cercetarea 
inovatoare a fenomenelor 
sociale și culegerea datelor 
empirice la cel mai avansat 
nivel; 

 2 

RÎ 3 (C7) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
formuleze ipoteze și să 
operaționalizeze concepte 
cheie pentru explicarea și 
interpretarea fenomenelor 
sociale la cel mai avansat nivel; 

 (R6) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
sintetizeze, construiască și să 
evalueze indicatori sociali 
relevanți pentru cercetările 
sociale la cel mai avansat nivel; 

2 

RÎ 4 - (A7) La finalul cursului, 
doctorandul/absolventul va fi 
capabil să dezvolte și să aplice 
modele avansate de cercetare 

(R11) La finalul cursului, 
doctorandul/absolventul va fi 
capabil să proiecteze și să 
implementeze cercetări 

1 
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Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

a fenomenelor sociale, utilizând 
metodologii consacrate și 
instrumente analitice validate în 
domeniu. 

avansate în domeniile vieții 
sociale, integrând perspective 
interdisciplinare și abordând 
toate nivelurile de agregare 
socială. 

RÎ 5 -  (R9) La finalul cursului, 
studentul doctorand/ 
absolventul va fi capabil să 
descrie implicațiile etice și 
sociale ale procesului de 
cercetare socială 

1 

 

Etică și integritate academică — 3 credite 

Titular: Prof. univ. dr. Radu Vancu 

Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

RÎ 1 Cunoștințe avansate în 
domeniu. 

Stăpânirea metodelor și 
tehnicilor de cercetare 
avansată. 

Capacitatea de identificare, 
formulare și soluționare într-o 
manieră creativă a problemelor 
de cercetare. 

0,5 

RÎ 2 Cunoștințe privind elaborarea 
proiectelor de cercetare 
(referate, studii, sinteze, 
monografii etc.). 

Cunoașterea procedurilor 
clasice în cercetare. 

Capacitate de a redacta lucrări 
științifice și alte materiale 
academice la un nivel avansat, 
într-un stil adecvat domeniului 
de studiu și cu respectarea 
rigorilor specifice acestuia la 
nivel național și internațional. 

0,5 

RÎ 3 Capacitatea de a prelucra și 
procesa date la un nivel 
avansat, inclusiv prin utilizarea 
softurilor dedicate, în funcție de 
domeniu. 

Abilități de documentare și 
valorificare a lucrărilor științifice. 

Abilități lingvistice la nivel 
academic în limbi de circulație 
internațională necesare 
documentării și elaborării de 
lucrări științifice. 

0,5 

RÎ 4 Cunoștințe privind utilizarea 
legislației în domeniul 
drepturilor de proprietate 
intelectuală. 

Aptitudini și competențe digitale 
avansate, parte a transformării 
digitale la nivel social, inclusiv 
prin utilizarea inteligenței 
artificiale. 

Înțelegerea și capacitatea de 
aplicare a principiilor și valorilor 
eticii cercetării științifice în 
domeniul respectiv. 

0,5 

RÎ 5 Cunoștințe de management al 
echipelor de cercetare. 

Abilități de interrelaționare și de 
lucru în echipă. 

Capacitatea de a stabili un scop 
de cercetare și de a construi 
strategii de muncă colaborativă 
pentru atingerea lui. 

0,5 

RÎ 6 Cunoștințe privind gândirea 
critică, inclusiv aptitudinea de a 
analiza, interpreta sau formula 
raționamente în diferite 
contexte. 

Competențe lingvistice 
avansate în limbi de circulație 
internațională. 

Competențe de comunicare, 
scrisă și orală, în domeniul 
științei și culturii. 

0,5 
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Modele în cercetarea sociologică aplicată — 10 credite 

Titular: Conf. univ. dr. Alin Croitoru, Prof. univ. dr. Andrei Gheorghiță, Conf. univ. dr. Mihai S. Rusu, Prof. 
univ. dr. Horațiu M. Rusu 

Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

RÎ 1 La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să aleagă, elaboreze şi 
adapteze, la un nivel avansat și 
interdisciplinar, metodologii 
variate de cercetare, 
identificând diferențele și 
complementaritățile dintre 
metode cantitative, calitative și 
mixte. 

La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să utilizeze, la un nivel 
avansat și interdisciplinar, 
metodologii variate de 
cercetare, identificând 
diferențele și 
complementaritățile dintre 
metode cantitative, calitative și 
mixte. 

 3 

RÎ 2  La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să aplice abordări 
metodologice diverse în cadrul 
aceleiași cercetări de sociologie 
aplicată, integrând perspective 
interdisciplinare pentru a obține 
rezultate complexe și riguroase. 

 3 

RÎ 3  La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să prezinte și să 
comunice, la cel mai înalt nivel 
științific, aspectele 
metodologice și rezultatele 
cercetării pentru publicuri 
diferite, atât academice, cât și 
non-academice 

La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să identifice provocările 
metodologice și etice ale 
cercetării sociologice aplicate și 
să formuleze strategii inovative 
pentru gestionarea corectă a 
acestora. 

2 

RÎ 4   La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să execute responsabil 
sarcinile profesionale, 
demonstrând autonomie și 
capacitatea de a lua decizii 
independente în contextul 
cercetării avansate. 

1 

RÎ 5   La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să execute responsabil 
sarcinile profesionale, 
demonstrând autonomie și 
capacitatea de a lua decizii 
independente în contextul 
cercetării avansate. 

1 

 

Provocări teoretice și implicații societale — 10 credite 

Titular: Conf. univ. dr. Alin Croitoru, Conf. univ. dr. Mihai S. Rusu, Prof. univ. dr. Horațiu M. Rusu 

Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

RÎ 1 La finalul cursului, studentul 
doctorand/ absolventul va fi 
capabil să cunoască și să 

 La finalul cursului, studentul 
doctorand/absolventul va fi 
capabil să aplice, cu un grad 

3 
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Nr. Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

Credite 

înțeleagă conceptele, teoriile și 
metodele fundamentale ale 
domeniului sociologie și ale 
ariei sale de specializare 

ridicat de expertiză, conceptele, 
teoriile și paradigmele 
sociologiei și ale ariei sale de 
specializare în comunicarea 
profesională. 

RÎ 2  La finalul cursului, studentul 
doctorand/ absolventul va fi 
capabil să utilizeze cunoștințele 
avansate pentru explicarea și 
interpretarea unor concepte, 
situații, procese și proiecte 
variate asociate domeniului, 
integrând perspective 
interdisciplinare și demonstrând 
rigoare științifică. 

 3 

RÎ 3  La finalul cursului, studentul 
doctorand/ absolventul va fi 
capabil să aplice principii și 
teorii avansate pentru 
rezolvarea problemelor și 
situațiilor complexe specifice 
domeniului, dezvoltând soluții 
inovative și fundamentate 
științific 

 2 

RÎ 4   La finalul cursului, studentul 
doctorand/ absolventul va fi 
capabil să conștientizeze nevoia 
de formare continuă și să 
utilizeze eficient resursele și 
tehnicile de învățare pentru 
dezvoltarea personală și 
profesională la cel mai înalt nivel 
științific. 

1 

RÎ 5   La finalul cursului, studentul 
doctorand/ absolventul va fi 
capabil să execute responsabil 
sarcinile profesionale, 
demonstrând autonomie 
ridicată. 

1 

 

4. Asocierea rezultatelor învățării cu disciplinele/activitățile și creditele 

Tabelul de mai jos pune în corespondență fiecare rezultat al învățării de la nivelul domeniului 
(calificare de nivel 8 CNC) cu disciplinele și activitățile din planul de învățământ care contribuie la 
formarea lui, împreună cu creditele aferente. Un rezultat al învățării este, de regulă, format cumulativ 
prin mai multe discipline și activități de cercetare. 

Rezultatul învățării (nivel de domeniu) Discipline / activități care contribuie Credite 

Cunoștințe avansate în domeniu și înțelegere 
aprofundată a metodologiei de cercetare și a 
literaturii de specialitate 

• Provocări teoretice şi implicaţii societale (RÎ 1) (3 cr.) 
• Metodologia cercetării științifice în sociologie: metode 
şi tehnici (RÎ 1 şi RÎ 2)  (1 cr. + 2 cr.) 

6 

Stăpânirea metodelor și tehnicilor de cercetare 
avansată; capacitatea de identificare, 

• Metodologia cercetării științifice în sociologie: științe 

sociale (RÎ 2)  (2 cr.) 

• Modele în cercetarea sociologică aplicată (RÎ 1) (3 cr.) 

7,5 
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Rezultatul învățării (nivel de domeniu) Discipline / activități care contribuie Credite 

formulare și soluționare creativă a problemelor 
de cercetare 

• Provocări teoretice şi implicaţii societale (RÎ 3) (2 cr.) 
• Etică și integritate academică (RÎ 1)  (0,5 cr.) 

Cunoștințe privind managementul proiectelor 
de cercetare și stăpânirea procedeelor și 
soluțiilor noi în cercetare 

• Proiectul de cercetare științifică (Anul I, sem. II)  (30 
cr.) 
• Elaborarea și susținerea rapoartelor de cercetare 
științifică (Anii II–III)  (— cr.) 
• Modele în cercetarea sociologică aplicată — designuri 
și cercetare aplicată  (RÎ 2) (3 cr.) 

33 

Abilități de documentare și de valorificare a 
lucrărilor științifice; capacitatea de a redacta 
lucrări științifice la nivel avansat 

• Metodologia cercetării științifice în sociologie: metode 
şi tehnici (RÎ 3)  (2 cr.) 
• Etică și integritate academică (RÎ 2)  (0,5 cr.) 
• Publicarea de articole în reviste de specialitate (Anii II–

IV, opțional)  (10–15 cr.) 

12,5–
17,5 

Capacitatea de a prelucra și procesa date la 
nivel avansat, inclusiv cu softuri dedicate; 
abilități lingvistice academice 

• Metodologia cercetării științifice: metode şi tehnici — 
instrumente de agreagare socială (RÎ 4)  (1 cr.) 
• Modele în cercetarea sociologică aplicată —  abordări 

metodologice diverse (RÎ 3) (2 cr.) 

• Etică și integritate academică (RÎ 3)  (0,5 cr.) 

3,5 

Înțelegerea și aplicarea principiilor și valorilor 
eticii cercetării științifice; cunoștințe privind 
proprietatea intelectuală 

• Etică și integritate academică (RÎ 4)  (0,5 cr.) 
• Metodologia cercetării științifice în sociologie: metode 
şi tehnici (RÎ 1) — norme de etică (inclus) 
• Provocări teoretice şi implicaţii societale) (RÎ 1 )— 
etica cercetării în domeniu (inclus) 

0,5 

Competențe de comunicare științifică orală și 
scrisă și competențe lingvistice avansate în 
limbi de circulație internațională 

• Etică și integritate academică (RÎ 6)  (0,5 cr.) 
• Participare la conferințe științifice 
naționale/internaționale (Anii II–IV, opțional)  (10–15 cr.) 
• Susținerea rapoartelor de cercetare (Anii II–III)  (— cr.) 

10,5–
15,5 

Autonomie, integritate științifică și 
responsabilitate în conceperea și conducerea 
cercetării originale, până la elaborarea și 
susținerea tezei 

• Elaborarea și susținerea tezei de doctorat (Anul IV)  
(60 cr.) 
• Modele în cercetarea sociologică aplicată — cercetare 

originală în domeniu (RÎ 5)  (1 cr.) 
• Etică și integritate academică (RÎ 5)  (0,5 cr.) 

61,5 

Notă: creditele din coloana „Credite” reprezintă contribuția estimată a disciplinelor și activităților la rezultatul respectiv; ele nu se însumează 
la nivelul întregului tabel, întrucât aceeași disciplină poate contribui la mai multe rezultate ale învățării. Totalul general al programului 
rămâne de 240 de credite (60 de credite pe an de studiu). 

 

5. Concordanța dintre curriculum și calificare  
Domeniul de studii universitare de doctorat Sociologie este conceput astfel încât să asigure corelația între 
rezultatele așteptate ale învățării, și competențele profesionale vizate, în conformitate cu standardele 
ocupaționale naționale și Clasificarea Europeană a Ocupațiilor (ESCO).  
 
Studiile universitare de doctorat reprezintă al III-lea ciclu de studii universitare și permit dobândirea unei 
calificări de nivelul 8 din European Qualifications Framework/Cadrul european al calificărilor (EQF/CEC) și din 
Cadrul național al calificărilor (CNC). Finalitatea studiilor universitare de doctorat constă în dezvoltarea 
resursei umane competente în realizarea cercetării științifice, capabile de inserție pe piața muncii înalt 
calificate. Ele constau în formarea, prin cercetare, pentru cercetare-dezvoltare și inovare și constituie o 
experiență profesională de cercetare, finalizată, după susținerea tezei de doctorat, prin acordarea titlului de 
doctor.  

 
Competențele profesionale asigurate prin parcurgerea programului de studii universitare de doctorat în 
domeniul Sociologie sunt următoarele: 



 

 Ministerul Educației și Cercetării 
 Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

Institutul de Organizare a Studiilor Doctorale și 

Postdoctorale 

 

Bd. Victoriei, Nr. 10  
550024 Sibiu, România 
doctorate.ulbsibiu.ro 
 

Tel.: +40 269 23.62.07., int. 110 
Fax: +40 269 23.62.07 

E-mail: dep.doctorate@ulbsibiu.ro  

 

✓ cunoștințe avansate în domeniul Sociologie; 
✓ capacitatea de identificare, formulare și soluționare într-o manieră creativă a problemelor de cercetare 

din domeniul Sociologie; 
✓ stăpânirea metodelor și tehnicilor de cercetare avansată specifice domeniului Sociologie; 
✓ cunoștințe privind managementul proiectelor de cercetare; 
✓ stăpânirea procedeelor și soluțiilor noi în cercetarea științifică; 
✓ abilități de documentare și valorificare a lucrărilor științifice; 
✓ capacitate de a redacta lucrări științifice și alte materiale academice la un nivel avansat, într-un stil 

adecvat domeniului de studii universitare de doctorat Sociologie, cu respectarea rigorilor specifice 
acestuia la nivel național și internațional; 

✓ capacitatea de a prelucra și procesa date la un nivel avansat, inclusiv prin utilizarea softurilor dedicate, 
precum SPSS; 

✓ abilități lingvistice la nivel academic în limbi de circulație internațională necesare documentării și 
elaborării de lucrări științifice; 

✓ înțelegerea și capacitatea de aplicare a principiilor și valorilor eticii cercetării științifice în domeniul 
respectiv. 

 
De asemenea, este vizată și formarea de competențe transversale, și anume: 
✓ competențe de comunicare, scrisă și orală, în domeniul științei și culturii; 
✓ competențe lingvistice avansate în limbi de circulație internațională, inclusiv exprimarea și formularea 

de idei în contexte multiculturale și multilingve; 
✓ aptitudini și competențe digitale avansate, parte a transformării digitale la nivel social, inclusiv prin 

utilizarea inteligenței artificiale; 
✓ abilități de inter-relaționare și de lucru în echipă; 
✓ cunoștințe privind managementul riscului, crizei și al eșecului; 
✓ cunoștințe privind gândirea critică, inclusiv aptitudinea de a analiza, interpreta sau formula 

raționamente în diferite contexte; 
✓ cunoștințe privind utilizarea legislației în domeniul drepturilor de proprietate intelectuală. 

 

Distribuția creditelor pe ani de studiu: 

Anul I — Program de pregătire avansată (30 CT) + Proiect de cercetare (30 CT) 60 

Anul II — Rapoarte de cercetare + activități opționale 60 

Anul III — Raport de cercetare + activități opționale 60 

Anul IV — Elaborarea și susținerea tezei de doctorat 60 

TOTAL 240 

 

Rector,    Director CSUD    Director SDSS   

Prof. univ. dr. Sorin Radu  Prof. univ. dr. Mihaela Herciu    Prof. univ. dr. Lucian Belașcu 


