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INFORMAŢII PERSONALE Alexandra Delia Lupu-Petria 
 

  

 alexandradelia.petria@yahoo.com 

Sexul feminin | Data naşterii 20/12/1987 | Naţionalitatea română 

 

 

 

 

 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

                         1.07.2024 – prezent        Medic Specialist Medicină Clinica RMN Diagnostica Sibiu 
 
 

 
 
 

02.06.2021 – prezent 

 

02.06.2021-1.06.2022       

 

Medic Specialist Medicina Internă (Spitalul Medlife Polisano, Clinica Regina Maria, 
Misan Med) 
 
Medic Specialist Medicină Internă (Clinica Proctoven, Gyndia) 

  
01/09/2020 -24/03/2021 Medic Rezident în sectia Covid 

 Spitalului Clinic Județean De Urgentă Sibiu – Sectia Medicala 1 

  
01/04/2020 – 01/09/2020 Medic Rezident în sectia Covid 

 Spitalului Clinic Județean De Urgentă Sibiu – Sectia Boli Infectioase 

  
01/10/2015-30/09/2017 

 

Asistent de cercetare în cadrul proiectului „Participare comunitarã pentru  
reducerea poverii cancerului: implicarea stakeholderilor în facilitarea reîntoarcerii 
la muncã a pacienților cu cancer”, proiect cu nr.(PN-II-RU-TE-2014-4-0478) 

Finanțator: CNCS-UEFISCDI 

Beneficiar: ULBS 

Valoare proiect: 500.000 RON 

  
15/10/2014–31/03/2017  

 
 

Purtător de cuvânt 

Spitalului Clinic Județean De Urgentă Sibiu 

  

01/10/2014–Prezent 

 

Doctorand în domeniul Medicină 

Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu 

  

01/01/2014–24.03.2021 

 

Medic rezident- Medicină Internă 

Spitalul Clinic Județean De Urgentă Sibiu 

  

13/04/2010–27/09/2011 

 

Registrator medical 

SC Centrul Medical Polisano SRL Sibiu 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 
 

                                             09/11/2022      Atestat de studii complementare în ultrasonografie generală 
 
                                       23.01.2022      Diplomă de licențiere nutriție Metabolic Balance 
 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

2017-2018 

 

Master în Management Sanitar  

Universitatea Lucian Blaga Sibiu 

 

01/08/2016 -01/09/2016 Schimb de experiență  

Clinica de Gastroenterologie la Klinikum Weser-Egge, Höxter, Germania  

▪ în cadrul doctoratului 
  

2007–2013 Diplomă de licență – doctor medic  

Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Facultatea De Medicină "Victor Papilian" 

▪ Specializarea: Medicină Generală  

▪ Notă absolvire: 9,76 

01/10/2011–01/08/2012 Bursă de studii LLP/ERASMUS PROGRAM  

PHILIPPS UNIVERSITAT MARBURG, Germania 

▪ Absolvirea  anului V de studiu în cadrul PHILIPPS UNIVERSITAT MARBURG 
  

15/08/2010 – 01/10/2010 Bursă de practică LLP/ERASMUS PROGRAM  

PHILIPPS UNIVERSITAT MARBURG, Germania 

▪ Practică în clinica de ORL și Chirurgie Plastică (Prof. Dr. Werner) 
  

15/07/2010 – 15/08/2010 Bursă de practică LLP/ERASMUS PROGRAM  

PHILIPPS UNIVERSITAT MARBURG, Germania 

▪ Practică în clinica Elisabeth-Klinik Bigge în domeniile Ortopedie/Traumatologie, Medicină Internă, 
Radiologie (Prof. Dr. Dr. Axel Wilke) 

  

07/2007 Admitere la  Facultatea De Medicină "Victor Papilian"  

Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu 

▪ Specializarea: Medicina Generală 

▪ Notă admitere: 9,70 
  

2003–2007 Diplomă de Bacalaureat  

Colegiul National "SAMUEL VON BRUKENTHAL", Sibiu 

▪ Specializarea Filologie 

▪ Notă absolvire bacalaureat: 9,51 
 
 

 

Limba(i) maternă(e) română, germană 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  
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Competenţe de comunicare  Abilități excelente de lucru în echipă. 

O bună capacitate de integrare în medii culturale diferite. 
Abilități foarte bune de comunicare. 

  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Spirit de echipa, capacitate de adaptare sporita și de autoperfecționare - autodidact, comunicativa, 
seriozitate, capacitate de asimilare de noi informații si abilități, disponibilitate pentru implicare în 
activități socioculturale,  punctualitate, capacitatea de a lua decizii în condiții de stres și de a respecta 
termene limita. Competente dobândite în urma participării în calitate de membru în cadrul comitetului 
de organizare a  Conferinței "Zilele medicale Sibiene" 2014, a Conferinței "IX TH ROMANIAN - 
SERBIAN CONFERENCE OF SURGERY", a Conferinței Naționale de Chirurgie 2011, în calitate de 
membru a organizației ROTARACT Sibiu din cadrul ROTARY începând cu anul 2005 – 2012, ca 
urmare a  bursei de practică  și studiu LLP/ERASMUS PROGRAM în campusul universității de 
medicină “PHILIPPS UNIVERSITAT MARBURG”, Germania și ca urmare a participării în programul 
“Mondialogo (Intercultural Dialogue and Exchange) Partnership initiated by DaimlerChrysler and 
UNESCO”. 

  

Competenţe informatice  Microsoft Office Suite (Word, Excel, PowerPoint), FOX PRO, PASCAL. 
Navigare Internet 

  

Alte competenţe  Meticulozitate, răbdare, rigurozitate și seriozitate 

  

Permis de conducere  Categoria A, B 

 
 
 
 

CERCETARE STIINTIFICA 
  

 

 
 
 

PARTICIPARE MANIFESTARI 
STIINTIFICE NATIONALE SI 

INTERNATIONALE   

 
 
 

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

germană C2 C2 C2 C2 C2 

 DEUTSCHES SPRACHDIPLOM - ZWEITE STUFE 

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

spaniolă B2 B2 B2 B2 B1 

franceză C1 C1 C1 C1 C1 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

2014 -Prezent 

 

Studiul elaborarii stenturilor esofagiene si colonice in Centrul de Cercetare, aplicare si implementare a 
elementelor de chirurgie deschisa si miniinvaziva inovatoare – CCAEICDMI 
 
Tehnicile rendez-vous în parteneriatul Chirurgie – Gastroenterologie 
Tehnici inovative in paliatia cancerului esofagian si colorectal 

  

01/10/2015-30/09/2017 „Participare comunitarã pentru  reducerea poverii cancerului: implicarea stakeholderilor în facilitarea 
reîntoarcerii la muncã a pacienților cu cancer”, proiect cu nr.(PN-II-RU-TE-2014-4-0478) 

  

 Finantator: CNCS-UEFISCDI 

 Beneficiar: ULBS 

 Valoare proiect: 500.000 RON 



   Curriculum Vitae   Scrieţi numele şi prenumele  

  © Uniunea Europeană, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 7  

17/04-19/04/2024 

 

 

 

9/11-10/11.2023 

 

 

 

12/05 -14/05/2021 

 

 

        04/11-07/11.2020        

Certificat de participare – “Conferința națională de tehnologie iHealth în medicina secolului XXI” cu 
lucrările “Dispozitive și procedee inovative în stenozele esofagiene” și “Dispozitive și procedee 
inovative în tratamentul chistelor hepatice, splenice, ovariene și pancreatice” 
 
Participare la “International conference on e- Health and Bioengineering EHB 2023” cu lucrarea 
“Investigating outcomes of laparogastroscopy- an alternative, palliative method of endoscopic stenting 
in advanced or inoperable esophagial cancer in patients with and without prior chemo and 
radiotherapy. 
 
Certificat de participare ”Zilele Medicale Sibiene” 
 
 
Certificat de participare “Congresul național de chirurgie” cu lucrarea „Procedee și tehnologii inovative 
în canecrul esofagian” 

  

07/10 -09/10/2020 Certificat de participare ”Zilele Medicale Sibiene” cu lucrarea ”Infecția SARS-COV-2 ”Aspecte generale 
și particularitați ale cazuisticii internate în secția Boli Infecțioase” -V. Birlutiu si echipa 

  

29/08 – 31/10/2019 Certificate of attendance at 18th European Congress of Internal Medicine 

  

30/08/2019 Certificat de absolvire a cursului ”Unexplored potential of treating obesity in Internal Medicine” 

  

22/05 – 25/05/2019 Certificat de participare ”Congresul National al Societatii Romane de Diabet si Boli de Nutritie si Boli 
Metabolice” cu partipare Internationala 

  

22/05/2019 Certificat de absolvire a cursului de formare continua ”112 diabetologie de urgenta” 

  

06/06-09/06/2018 Certificat de participare ”Congresul National de Chirurgie” 

  

06/10-08/10/2018 ”Reuniunea Internationala de Chirurgie” de la Iasi - participare cu lucrarea ”Fereastra terapeutica 
chirurgicala în pancreatita acută- concept inovativ” 

  

10/05-12/05/2018 Certificat de participare ” Conferința națională a grupurilor de lucru” Sibiu 

 

04/10-7/10/2017 

 

 
Certificat de participare “Congresul național de chirurgie” cu lucrările „Forajul transtumoral, dificultăți ” 
și “Fereastra terapeutica chirurgicală în pancreatita acută- concept inovativ” 
 

27/07/2017 Certificat de participare la conferința: “Revenirea la muncă după cancer in România: experiențe și 
provocări” –ULBS (Centrul de cercetare socială). Lucrare prezentată “Reîntoarcerea la muncă după 
cancer în România – perspective ale pacienților” 

  

04/05-06/05/2017 Certificat de participare “Conferința națională a grupurilor de lucru” Sibiu 

  

27/04-29/04/2017 Certificat de participare la “CADET INOVA SALON 2017” –Prima ediție a salonului național cu 
participare internațională a inovării și cercetării științifice. Lucrare prezentată: ”Hydatic Hepatic Disease 
– Laparoscopic Approach with Original Device” 

  

30/03/2017-01/04/2017 Certificat de participare “Congresul național de medicină internă Călimănesti – Căciulata” 

  

29/03/2017 Cerificat de absolvire “Ultrasonografia clinică în patologia hepatică, biliară, digestivă” 

  

03/03-04/03/2017 Certificat de participare “Rolul imagisticii in HTP” -Sibiu 

  

24/11-26/11/2016 Certificat de participare “Digestive Endoscopy” –Cluj 2016 

  

03/11/2016 Certificat de absolvire “Cazuri clinice dificile în insuficiența cardiacă” 

  

12/05-14/05/2016 Certificat de participare “Conferința națională a grupurilor de lucru 2016” 

  

29/04/2016 Certificat de participare “Monitorizarea activă si managemtul integrat al pacientului cu risc 
cardiovascular prin soluții terapeutice optime” 
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14/04-16/04/2016 Certificat de participare la “CADET INOVA SALON 2016” –Prima ediție a salonului național cu 
participare internațională a inovării și cercetării științifice. Lucrare prezentată: “Laparogastroscopy – 
Original Method for Esophageal Stenting versus Gastrostomy, Jejunostomy or Pharyngostomy 

  

14/05-17/05/2015 Certificat de participare “Conferința națională de chirurgie – patologia chirurgicală eso-gastro-
duodenală”. Lucrare prezentată: “Paliația oncologică în cancerul rectal avansat” 

  

                      07/05-09/05/2015                     Certificat de participare “Conferința națională a grupurilor de lucru 2015” 

  

22/04-26/04/2015                      Certificat de participare “Congresul internațional de hepatologie Viena 2015” 

  

   20/03/2015 Certificat de absolvire  “Actualități în aritmologie” 

  

27/11/2014–29/11/2014 Certificat de participare la "IX TH ROMANIAN - SERBIAN CONFERENCE OF SURGERY" 
Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu; Facultatea de Medicină "Victor Papilian" 
Membru în cadrul comitetului de organizare al conferinței 

  

13/11/2014–14/11/2014 Certificat de participare la Simpozionul "Zilele medicale Sibiene" cu lucrarea „Tumoră” epigastrică – 
prezentare de caz 
Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu; Facultatea de Medicină "Victor Papilian" 
Membru în cadrul comitetului de organizare al conferinței 

  

9/10/2014–11/10/2014 Certificat de participare la „Digestive Endoscopy Cluj 2014” 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" Cluj-Napoca  

  

03/04/2014–05/04/2014 Certificat de participare la Congresul National de Medicina Interna "Actualități diagnostice și 
terapeutice în Medicină Internă" 

  

25/04/2013–28/04/2013 Diplomă de participare la Congresul Internațional ASKLEPIOS 2013 cu lucrarea "THE MODERN 
TREATMENT OF LIVER HYDATID CYST - CASE REPORT"  
Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu; Facultatea de Medicină "Victor Papilian" 
PREMIUL I la secțiunea CHIRURGIE GENERALĂ 
Diplomă de participare la workshop-ul ”Magnezium deficiency in  adult pathology” susținut de Conf. Dr. 
Paul Jurgen Porr. 

  

17/04/2013–21/04/2013 Certificat de participare la Congresul Internațional "MARISIENSIS"  
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

  

11/04/2013–14/04/2013 Diplomă de participare la Congresul Internațional "CONGRESSIS 2013" cu lucrarea "THE 
MINIINVASIVE TREATMENT OF LIVER HYDATID CYST - CASE REPORT"  
Universitatea de Medicină și Farmacie "Gr. T. Popa" Iași 

  

08/11/2012–11/11/2012 Certificat de participare la Conferința Internațională "The XIVth Craiova International Medical Students 
Conference (CIMSC 2012)"  
Universitatea de Medicină și Farmacie din Craiova 

  

19/05/2011–21/05/2011 Certificat de participare la Conferința Națională de Chirurgie 
Societatea Română de Chirurgie; Academia de Științe Medicale din România; Universitatea "Lucian 
Blaga" Sibiu  
Membru în cadrul comitetului de organizare al conferinței 
Certificat de absolvire a cursului  “Aspecte de genetică ale cancerului colorectal” 
Certificat de absolvire a cursului  “Tratamentul ambulator al afecțiunilor chirurgicale anoperianale” 
Certificat de absolvire a cursului  “Noutăți în chirurgia miniinvazivă” 

  

5/05/2011–8/05/2011 Diplomă de participare la Congresul International ASKLEPIOS 2011 cu lucrarea "DIAGNOSIS AND 
THERAPY OF OGILVIE SYNDROME IN EMERGENCY" 
Diplomă de participare la workshop-ul "LAPAROSCOPIC SURGERY NEWS" prezentat de Prof. Dr. 
Sabău Dan  
Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu; Facultatea de Medicină "Victor Papilian" 
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LISTA LUCRARI PUBLICATE 
  

 
 

1.  The Western Surgical Approach: a brif history – ACTA MEDICA TRANSILVANICA  ANT, vol 20, no.4, 
2015, p. 86, (BDI) 

PRELUCĂ, V., SABĂU, A., DUMITRA, A., PETRIA, D. A., PALADA, I., STĂNILĂ, A., & SABĂU, 

D. (2015). THE WESTERN SURGICAL APPROACH: A BRIEF HISTORY. Acta Medica 

Transilvanica, 20(4).http://www.amtsibiu.ro/Arhiva/2015/Nr4-en/Preluca.pdf 

 

 

 

  

2.  Laparogastroscopy – original method for esaphageal stenting versus gastrostomy, jejunostomy or 
pharingostomy – Buletin stiintific “CATALOGUL CADET INOVA 2016” (BDI) 

https://cadetinova.ro/index.php/ro/organizare/catalog/catalog-inova-22 

 

  

3.  Hydatic Hepatic Disease – laparoscopic approach with original device – Buletin stiintific “CATALOGUL 
OFICIAL AL SALONULUI CADET INOVA 2017” (BDI) 
https://cadetinova.ro/images/supliment17/113.jpg 

  

4.  

 

 

 

                                             5. 

 

 

 

 

 

             6. 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procedee si tehnologii inovative în cancerul esofagian – Revista Chirurgia 2020 
DE CHIRURGIE, CONFERINȚA NAȚIONALĂ, and V. O. L. U. M. DE REZUMATE. "CNC 2017." 
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/CNC2017_Volum%20de%20Rezumate.pdf 
 
Laparogastroscopy—A Transgastric Laparoscopic Approach for Malignant Esophageal 

Stenosis Lupu-Petria, A. D., Sabau, A. D., Serban, D., Trotea, T., Maniu, I., & Sabau, D. (2023, 

March). Laparogastroscopy—A Transgastric Laparoscopic Approach for Malignant Esophageal 

Stenosis. In Healthcare (Vol. 11, No. 6, p. 815). MDPI. 

https://www.mdpi.com/2185886 

Investigating outcomes of laparogastroscopy-an alternative palliative method of endoscopic 

stenting in advanced or inoperable esophageal cancer-in patients with and without prior 

chemo and radiotherapy Lupu-Petria, A. D., Sabau, D., Sabau, A., & Maniu, I. Investigating 

outcomes of laparogastroscopy-an alternative palliative method of endoscopic stenting in 

advanced or inoperable esophageal cancer-in patients with and without prior chemo and 

radiotherapy 

http://www.ehbconference.ro/Portals/0/EHB%202023_Detailed_Program.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 
. 

https://cadetinova.ro/index.php/ro/organizare/catalog/catalog-inova-22
https://cadetinova.ro/images/supliment17/113.jpg
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/CNC2017_Volum%20de%20Rezumate.pdf
https://www.mdpi.com/2185886
http://www.ehbconference.ro/Portals/0/EHB%202023_Detailed_Program.pdf
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