
Maria Larisa Nechita 

Data nașterii: 01/06/1993  Cetățenie: română  Număr de telefon: (+40) 743474243 (Mobile)  

Număr de telefon: (+32) 492359978 (Număr de telefon mobil)  E-mail: 

larisa.maria.nechita@gmail.com  Facebook: https://www.facebook.com/larisa.m.nechita  

Instagram: https://www.linkedin.com/in/larisa-maria-nechita-93a999a4/?originalSubdomain=ro  

Adresă: 131 Chausseé d' Ixelles , 1050, Brussels, Belgia (Acasă)  

05/2023 – ÎN CURS Brussels, Belgia 
ACCESSIBILITY TESTER INTRASOFT 

• testarea paginilor web pentru DG Health (Comisia Europeană) pentru a asigura standardele de accesibilitate și
folosirea acestora de către persoanele cu dizabilități.

30/09/2021 – 30/05/2022 Bruxelles , Belgia 
STAGIAR SCHUMAN LA PARLAMENTUL EUROPEAN, DG LINC PARLAMENT EUROPEAN, DG LINC 

• Testarea platformelor e-learning în scopul de ale îmbunătăți, pentru a deveni mai accesibile persoanelor cu
deficiențe de vedere.

• Testarea platformelor remote create pentru interpretariatul de conferință, în scopul de a coincide cu standardele
de accesibilitate în vigoare.

• Testarea sondajelor și propunerea de soluții accesibile pentru ca persoanele cu deficiențe de vedere să nu se
confrunte cu dificultăți în completarea acestora.

• Verificarea instrumentelor de chat și a altor aplicații în scopul de a propune îmbunătățiri pentru utilizatorii de Jaws
și NVDA.

• Implementarea unui proiect pilot pentru DG LINC prin crearea unor ateliere cu scopul de a promova
accesibilitatea digitală și impactul pozitiv asupra angajaților cu dizabilități.

31/08/2015 – 06/2022 Sibiu, România 
VOLUNTARIAT: VICE PREȘEDINTE AL ASOCIAȚIEI NAȚIONALE DE NEVĂZĂTORI, FILIALA SIBIU ASOCIAȚIA
NAȚIONALĂ DE NEVĂZĂTORI, FILIALA SIBIU 

• Campanii de sensibilizare și informare pentru comunitatea locală de nevăzători.
• Predare limbi străine, tehnologie asistivă, cursuri de mobilitate grupurilor de nevăzători, pentru a le încuraja

incluziunea în societatea locală.
• Organizare ateliere și întâlniri comunitare pentru a evalua nevoile persoanelor cu dizabilități.

30/09/2019 – 31/01/2020 Dilijan, Armenia 
COORDONATOR PROIECT "EMPLOYABLE ME" – PROIECT ERASMUS + IPV CONSTANȚA 

• Predarea unui grup de tineri din Romania și Armenia, prin metode non-formale de educație, cum să devină
competitivi pe piața muncii.

• Implementarea propunerii de proiect
• Selecție participanți
• Implementarea unor ateliere în Yerevan pentru a atrage atenția asupra excluziunii sociale.

30/09/2018 – 17/11/2018 Ohio, Columbia 
PARTICIPANT PROFESSIONAL FELLOWS PROGRAM FINANȚAT DE DEPARTMENTUL DE STAT SUA 
INTERNSHIP: AMERICAN COUNCIL OF THE BLIND 

• Implicare activă în munca cotidiană a asociației
• Participarea la cursuri despre organizare comunitară
• Vizitare organizații și instituții americane care au un impact real asupra îmbunătățirii nivelului de trai al cetățenilor

cu dizabilități.

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
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• Prezentări despre obstacolele cu care se confruntă nevăzătorii din România
• Implementarea unui proiect pe termen lung în România pentru a susține incluziunea socială.

31/05/2015 – 31/07/2015 Sibiu, România 
VOLUNTARIAT: INTERPRET DE CONFERINȚĂ UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA 

• Interpretarea unor conferințe din engleză, franceză și italiană în română, acoperind o gamă largă de tematici,
precum: metode de predare pentru a îmbunătăți calitatea cursurilor de la Universitatea Lucian Blaga din Sibiu,
îmbogățirea și conservarea patrimoniului european cultural, economia verde.

30/09/2017 – ÎN CURS Sibiu, România 
DOCTORAT ÎN FILOLOGIE Universitatea Lucian Blaga 

Interpretariat Simultan de Conferință, Analiza Discursului, Comunicare Inter-culturală

Lucrare de diplomă Transferul cultural, calitatea discursului și gestionarea erorilor în interpretariatul de conferință 

30/09/2014 – 20/07/2018 Sibiu, România 
DIPLOMĂ DE LICENȚĂ ÎN DREPT Universitatea Simion Bărnuțiu 

Drept Civil, Drept Constituțională, Drept Penal

30/09/2015 – 20/07/2017 Sibiu, România 
MASTER ÎN TRADUCERE ȘI INTERPRETARIAT - FRANCEZĂ Universitatea Lucian Blaga 

Traducere, interpretariat, comunicare franceză

30/09/2012 – 29/07/2017 Sibiu, România 
DIPLOMĂ ÎN PEDAGOGIE Universitatea Lucian Blaga 

Tehnici de predare și strategii de învățare

30/09/2015 – 29/07/2016 Brussels, Belgia 
STUDENT ERASMUS Universitatea Libre de Bruxelles 

Comunicare interculturală, Limbi străine, Traducere, Lingvistică

30/09/2012 – 29/07/2015 Sibiu, România 
LICENȚĂ ÎN LIMBI MODERNE APLICATE Universitatea Lucian Blaga 

Limba engleză și franceză, comunicare și traducere

30/09/2013 – 29/07/2014 Bologna, Italia 
STUDENT ERASMUS Universitatea din Bologna 

Limba și literatura italiană, franceză și engleză

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

FRANCEZĂ C2 C2 C2 C2 C2

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 
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COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ITALIANĂ B2 B2 B2 B2 B2

SPANIOLĂ B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

JAWS  NVDA screen reader  Microsoft Microsoft Office  Voice Over  Video conferencing experience (Zoom,
Skype)  Microsoft Teams  Excellent research skills with main internet browser (Mozilla, Safari, Chrome...)  Social
Media (Facebook, Twitter, Instagram, LinkedIn)  Google Maps 

Competențe organizatorice 

Am experiență bogată în a lucra cu grupurile vulnerabile. Organizez constant evenimente de conștientizare și
sensibilizare cu privire la o viață independentă ca persoană cu dizabilități în România.

Competențe de comunicare și interpersonale 

Voluntar pentru Festivalul de Teatru din Sibiu, membru al delegației japoneze.
Invitată de numeroase instituții pentru a ține prezentări și discursuri legate de accesibilitate și de accesul cu câinele
ghid în magazine și locuri publice.
Timp de 4 ani, am prezentat o emisiune de radio la un post local, despre muzică și știri mondene.

Utilizator de câine ghid 

Utilizator de câine ghid: O provocare în România din lipsa accesibilității și informării.

Trofee și publicații 

• Reprezentarea României la finala Concursului Internațional Ma Thèse en 180 Secondes din Dakar, Senegal, unde
scopul era prezentarea succintă a tezei de doctorat, in 3 minute, intr-o manieră accesibilă, pe înțelesul publicului
larg.

• 2020 : Publicare articol de specialitate: Stratégies efficaces pour bien interpréter les expressions formelles ; 
https://sc.upt.ro/ro/publicatii/pcts/issues-pcts/407-13-2020).

• 2019 : Publicare articol de specialitate: La Dépendance Discursive - UNE Habilté Indispensable pour le Métier
D’Interprète; La Traduction: Théories, Pratiques, Formations, Editura Universitară Craiova, 2019.

08/01/2022 – 08/01/2022 
Podcast: Les aveugles - Peuvent-ils rêver 

Invitată de Sous Culture, un canal popular de YouTube din Belgia, în scopul de a filma un video pentru informarea
ascultătorilor despre stilul de viață al persoanelor cu dizabilități. 

Link https://youtu.be/6pScoxExdog 

COMPETENȚE DIGITALE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

ALTELE 

TROFEE ȘI PUBLICAȚII 

OPERE DE CREAȚIE 
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