
  

 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
 

INFORMATII   PERSONALE 
 

Nume  MILEA ADRIANA 

Adresa  Nr. 7, Str. Calea Șurii Mici, Sibiu, Romania  

Telefon  0771.609.376 

E-mail  adrianna_parvu@yahoo.com 

Nationalitate  Romana 

Data nasterii  14.11.1981 

 
 

EXPERIENTA  PROFESIONALA 
 

• Perioada (de la – pana la)  August 2021 – prezent 

• Numele si adresa angajatorului  SC SIDRA SERV SRL Sibiu, str. Porumbacului nr. 11 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Prestari servicii si consultanta in domeniul securitatii si sanatatii in munca 

• Functia sau postul ocupat  Director general 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca, situatii de urgenta, ISCIR 

   

• Perioada (de la – pana la)  Aprilie 2019 – prezent 

• Numele si adresa angajatorului  SC SIDRA SERV SRL Sibiu, str. Porumbacului nr. 11 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Prestari servicii si consultanta in domeniul securitatii si sanatatii in munca 

• Functia sau postul ocupat  Sef serviciu extern de prevenire si protectie 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca, situatii de urgenta, ISCIR 

   

• Perioada (de la – pana la)  Martie 2016 – aprilie 2019 

• Numele si adresa angajatorului  SC SIDRA SERV SRL Sibiu, str. Calea Dumbrăvii nr. 18 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Prestari servicii si consultanta in domeniul securitatii si sanatatii in munca 

• Functia sau postul ocupat  Specialist în domeniul securitatii si sanatatii in munca 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca, situatii de urgenta 

   

• Perioada (de la – pana la)  Martie 2016 – octombrie 2016 

• Numele si adresa angajatorului  SC DESLEECLAMA EASTERN EUROPE SRL Miercurea Sibiului 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productie materiale textile 

• Functia sau postul ocupat  Expert in securitate si sanatate in munca 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca 

   

• Perioada (de la – pana la)  Septembrie 2014 – martie 2016 

• Numele si adresa angajatorului  Marquardt Schaltsysteme S.C.S. Sibiu, Str. München, nr. 2 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productie componente electronice - industria auto 

• Functia sau postul ocupat  Expert in securitate si sanatate in munca 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca; respectarea procedurilor 
si prevederilor standardului OHSAS 18001:2007 

   

• Perioada (de la – pana la)  Iulie 2011 – septembrie 2014 

• Numele si adresa angajatorului  SC Scandia Food SRL Sibiu, Str. Podului, nr. 133 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productia si comercializarea de conserve de carne, conserve mixte si pateuri 

• Functia sau postul ocupat  Manager securitate si sanatate in munca (sef serviciu (serviciu intern SSM)) si 
responsabil de mediu 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca si protectia mediului 

   

   



  

• Perioada (de la – pana la)  Iulie 2011 – septembrie 2014 

• Numele si adresa angajatorului  SC Scandia Romana SA Sibiu, Str. Morilor, nr.45 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productia si comercializarea de conserve de carne, conserve mixte si pateuri 

• Functia sau postul ocupat  Inspector de specialitate protectia muncii 

• Principalele activitati si responsabilitati  Aplicarea prevederilor legale privind securitatea si sanatatea in munca 

   

• Perioada (de la – pana la)  August 2010 – iunie 2011 

• Numele si adresa angajatorului  SC Scandia Food SRL Sibiu, Str. Podului, nr.133 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productia si comercializarea de conserve de carne, conserve mixte si pateuri 

• Functia sau postul ocupat  Specialist asigurarea calitatii 

• Principalele activitati si responsabilitati  Sustinerea activitatii departamentului in implementarea politicilor și procedurilor sistemului 
integrat de asigurare a calitatii avand ca baza standardele impuse intern precum și cerintele 
legale 

   

• Perioada (de la – pana la)  Martie 2006 – august 2010 

• Numele si adresa angajatorului  SC Scandia Romana SA Sibiu, Str. Morilor, nr. 45 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Productia si comercializarea de conserve de carne, conserve mixte si pateuri 

• Functia sau postul ocupat  Inginer calitate 

• Principalele activitati si responsabilitati  Actualizarea documentatiei din cadrul sistemului de management al calitatii și sigurantei 
alimentului avand ca baza standardele impuse intern precum și cerintele legale 

   

• Perioada (de la – pana la)  August 2005 - februarie 2006 

• Numele si adresa angajatorului  SC Pastel SRL Sibiu 

• Tipul activitatii sau sectorului de activitate  Consultanta 

• Functia sau postul ocupat  Consilier inginer industria alimentara 

• Principalele activitati si responsabilitati  Realizarea documentatiei pentru diferite firme (specificatii tehnice, planuri ale calitatii, 
identificarea si evaluarea pericolelor pentru siguranta alimentului, identificarea punctelor de 
control si a punctelor critice de control, etc.) 

 
 

                          EDUCATIE SI FORMARE 
 

• Perioada (de la – pana la)  07-14.10.2020 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  SC SOFT SKILLS TRAINING SRL -  curs de specializare cu durata de 60 ore 

• Numele calificarii primite  Manager proiect (cod COR 242101) 

   

• Perioada (de la – pana la)  11-27.09.2017 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  SC STAFF 2000 SRL -  curs de specializare cu durata de 40 ore 

• Numele calificarii primite  Formator (cod COR 242401) 

   

• Perioada (de la – pana la)  05.12.2015-29.01.2016 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  SC Info Center Group SRL -  curs de specializare cu durata de 103 ore 

• Numele calificarii primite  Cadru tehnic cu atributii in domeniul prevenirii si stingerii incendiilor (cod COR 541902) 

   

• Perioada (de la – pana la)  07-17.05.2014 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  SC Info Center Group SRL - Program de perfectionare cu durata de 50 ore 

• Numele calificarii primite  Auditor de sistem de management pentru sanatate si securitate ocupationala (cod COR 325711) 

   

• Perioada (de la – pana la)  17-19 martie 2011 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  SC Bordun Tehnologica SRL - Program de initiere / perfectionare / specializare cu durata de 32 
ore 

• Numele calificarii primite  Responsabil de mediu (cod COR 242316) 

   

• Perioada (de la – pana la)  Iulie - septembrie 2010 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Facultatea de Inginerie "Herman Oberth" -  Curs 
postuniversitar de perfectionare - “Evaluarea riscurilor de accidentare și imbolnavire 
profesionala” - (240 ore) 

   



  

 

• Perioada (de la – pana la)  Ianuarie - februarie 2010 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Program de initiere / perfectionare / specializare - (90 ore) 

• Numele calificarii primite  Manager în domeniul sigurantei alimentare (cod COR 242321) 

   

• Perioada (de la – pana la)  2009 - 2010 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Facultatea de Inginerie "Herman Oberth" - Masterat în 
Managementul securitatii, sanatatii și al relatiilor de munca 

• Numele calificarii primite  Masterand 

   

• Perioada (de la – pana la)  2005 - 2007 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si 
Protectia Mediului - Masterat în Asigurarea Calitatii si Sigurantei Alimentelor 

• Numele calificarii primite  Masterand 

   

• Perioada (de la – pana la)  2000 - 2005 

• Numele si tipul institutiei de învatamant  Universitatea "Lucian Blaga" Sibiu - Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara si 
Protectia Mediului - învatamant de zi de lunga durata 

• Numele calificarii primite  Inginer diplomat în tehnologia si controlul calitatii produselor alimentare (T.C.C.P.A.) 

 

APTITUDINI  SI  COMPETENTE 
PERSONALE 

 
LIMBA MATERNA  ROMANA 

 

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE  ENGLEZA – NIVEL B1 

 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

SOCIALE 

 Aptitudini de comunicare; orientare catre rezultate și respectarea termenelor 

 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

ORGANIZATORICE 

 Munca in echipa; monitorizarea lucrului in echipa; spirit de evaluare si imbunatatire 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

TEHNICE 

 Cunostiinte operare calculator: MICROSOFT OFFICE: WORD, EXCEL, POWERPOINT; 
MICROSOFT VISIO; MICROSOFT PROJECT 

 
PERMIS DE CONDUCERE  Categoria B 

 
 
 
 
 
  


