
Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale
Nume / Prenume Chicea Liana Maria, (n. Măhăra)

Adresă(e)  Sibiu, Str.calea Dumbrăvii 27A, cod 550324,  Romania 

Telefon(oane) Mobil: 0766618786; 0269-215050 int 146 serviciu (Spital)
E-mail(uri)   liana.chicea@ulbsibiu.ro

liana.chicea@gmail.com 
liana.chicea@scjus.ro

Naţionalitate(-tăţi) Română

Data naşterii 28.05.1965

Sex

Locul de muncă vizat / 

                   Domeniul ocupaţional

                Experienţa profesională
Didactică

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Feminin

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu, abilitare Școala doctorală; Facultatea de Medicină,  

Învățământ (medical) superior

      Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu

    Medicină 

01.10.2020 - prezent
Conferențiar universitar  disciplinele Reumatologie, Semiologie, 
01 oct 2014 – 01.10.2020
Conferențiar universitar  disciplinele Reumatologie, Medicină Internă, Urgențe Medicale, 
Semiologie, Îngrijiri în diabet și boli de nutriție

01 mar 2007 – 01 oct 2014: 
Şef lucrări disciplinele Medicină Internă, Urgențe Medicale, Semiologie

01 mar 1996 – 28.02.2007
Asistent universitar Medicină Internă

- Titular disciplina REUMATOLOGIE – din oct 2020 până în prezent
- Titular disciplina Medicină Internă - Diabet – boli Nutriție, Hematologie, Reumatologie

(Sem II, anul V - MG) – 2014-2020
- Titular disciplina Medicină Internă – Gastroenterologie (Sem I, anul V - MG) din 2004-

2006
- Titular disciplina Semiologie (pt anul II – MD) din 2006 până în prezent
- activităţi de predare (curs şi seminarii/lucrări practice/stagii clinice)
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              Experienţa profesională
Didactică

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Activităţi şi responsabilităţi principale

- evaluare prin examene, verificări pe parcurs  - studenți din toate programele de 
studiu (MG, MD, AMG, BFKT)

- participare la examene admitere/licență
- îndrumare de lucrări de licenţă și științifice
- activități de cercetare științifică și susținerea cercetării științifice studențești – prin 

participare la derularea lucrărilor Congreselor internaţionale Asklepios pentru studenţi
şi tineri medici, organizate anual de SSMHS (Societatea Studenţilor Medicinişti 
„Hipocrates” Sibiu)

- coordonator rezidențiat REUMATOLOGIE –Centrul Universitar Sibiu din 2014
- îndrumător stagiu clinic MEDICINA INTERNĂ – din 2000 -pt rezidenți din specialitățile

Medicina Interna, Medicina de Familie, Cardiologie, Neurologie, Farmacologie 
Clinică, Pneumologie, Oncologie, Reumatologie, Dermatologie, Endocrinologie, 
Gastroenterologie (stagiu Interne), Dermatologie, BFT-Reabilitare, Medicină Internă, 
Reumatologie (stagiu Reumatologie)

- îndrumător stagiu clinic REUMATOLOGIE –din 2012- pt rezidenți din specialitățile 
Medicina Interna, Dermatologie, BFKT-Reabilitare

-
- Comisii (ca președinte, membru, membru supleant) de examene pentru acordarea 

titlului de medic specialist / medic primar în specialitățile Medicină Internă (din 1996), 
Medicină de Familie (din 1996)

- Comisii (membru), din 2014,  pentru acordarea titlului de doctor în Medicină la diferite
universități din țară (Cluj-Napoca, București, Tg Mureș, Iași, Craiova, Brașov

               

                Numele şi adresa angajatorului

Comisii (ca președinte, membru, membru supleant) de concurs pentru obținerea 
titlului de conferențiar universitar la diferite universități din țară (Cluj-Napoca, 
București, Tg Mureș, Iași, Brașov, Craiova) - din 2014

- Comisii pentru ocuparea unor posturi de medici specialiști Interne, Reumatologie (în 
județul nostru)

- Cursuri și programe locale, regionale și naționale de formare și perfecționare pentru 
medici specisliști/primari MF, Interne, Reumatologie și pentru asistente medicale cu 
studii superioare (prin Colegiul Medicilor, sponsorizate de companii farmaceutice, 
prin Universități din Cluj-Napoca, București, Iași, prin Societatea Română de 
Reumatologie și Societatea Română de Medicină Internă)

- activitate clinică integrată în Spitalul Clinic Judeţean Sibiu 

       Facultatea de Medicină Victor Papilian; 
       Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, 
       Bd-ul. Victoriei, nr. 10, Sibiu, 550024, Romania

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Activităţi şi responsabilităţi principale
Numele şi adresa angajatorului

1992-93
Lector 

  Cursuri de prim-ajutor 
  Școala de șoferi AMSO Sibiu
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                Experienţa profesională
MEDICALĂ

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

 21 jun 2018 - prezent
Medic primar Reumatologie și Medicină Internă
medic șef (concurs) Secţia Clinică Medicala I, 
- activitate clinică medicală ( stationar, ambulator, garzi, consulturi intersecții) conform 
specialităților și competențelor
 - activitate managerială din 21.06.2018 până în prezent
- activitate didactică conform titlului universitar
- activitate de cercetare științifică

  Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu

01 jan 2013 – 21 jun 2018
Medic primar Reumatologie și Medicină Internă
medic coordonator Compartiment Reumatologie, Secţia Clinică Medicală I
- activitate clinică , didactică, cercetare științifică 
- activitate managerială
Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu

jun 2012-2013
Medic primar Reumatologie și Medicină Internă
- activitate clinică , didactică, cercetare științifică 
Secţia Clinică Medicală I, Compartiment Reumatologie
Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu

Oct 2005 –  jun 2012
Medic specialist Reumatologie, Medic primar medicină Internă
- activitate clinică , didactică, cercetare științifică 
Secţia Clinică Medicală I, 
Compartiment Reumatologie 2008 – prezent
Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu

 
07 sep 2000- oct 2005

Medic primar medicină Internă
- activitate clinică, didactică, cercetare 
Spitalul Clinic Județean Sibiu, Secţia Medicală I
      
     Feb 2003 - oct 2005
      medic rezident Reumatologie (pregătire în a doua specialitate)
      activitate medicală și de formare
      Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, Secția Clinică Reumatologie
      Institutul de Medicină și Farmacie Cluj-Napoca, Disciplina Reumatologie –
       Prof H.D. Boloșiu   

01 mart 1996-07 sep 2000
Medic specialist interne, 
- activitate clinică , didactică, cercetare științifică 
Spitalul Clinic Județean Sibiu, Secţia Medicală I

01.01. 1995 –  01 apr 1996
Medic secundar Interne
- activitate clinică de pregătire în specialitate 

Spitalul Clinic Județean Sibiu, Secţia Medicală I
- activitate de cercetare   

Centrul de Sănătate Publică şi Cercetări Medicale Sibiu
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Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Numele şi adresa angajatorului

Experiență medicală
Voluntariat

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate
Numele şi adresa angajatorului

Experiență profesională
Cercetare

Perioada
Funcţia sau postul ocupat 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate

Numele şi adresa angajatorului

  

 01.01.1994 – 31.12.1994
   Medic secundar Interne   
-  Curs Medicină Internă și activitate clinică  (academică) integrată
    Clinica Medicală II Cluj-Napoca, UMF Cluj-Napoca, prof H.D.Boloșiu
 - activitate de cercetare  Centrul de Sănătate Publică şi Cercetări Medicale Sibiu; (colaborare cu         
Institutul Inimii Cluj-Napoca pt programul de profilaxie cardio-vasculară )

 17 aug 1992-31 dec 1993
   Medic secundar Interne, (concurs)  
-  activitate clinică și de pregătire în specialitate în Spitalul Clinic Județean Sibiu, Secţia Medicală I
- activitate de cercetare la  Centrul de Sănătate Publică şi Cercetări Medicale Sibiu;

15 jun 1992 – 17 aug 1992: 
Medic medicină generală adulţi,  (concurs)

- consultații medicale la cabinet și la domiciliu,
- activități profilactice

Dispensarul nr XIII A adulţi, str Ludoș 12 Sibiu
(în subordinea)  Spitalul Clinic Judeţean  Sibiu

01 apr 1992- 15 jun 1992 
Medic medicină generală adulţi,  (repartiție guvernamentală)

- consultații medicale la cabinet și la domiciliu, tratamente ambulatorii
- activități profilactice și educative

DMC Iacobeni, Spitalul Orăşenesc Agnita

5 dec 1989 – 1 apr 1992
Medic stagiar (repartiție guvernamentală)

- activitate medicală și de formare
- activitate cercetare clinică

Secțiile Obstetrică –Ginecologie, Medicală I
Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu,
Bd. Corneliu Coposu 2-4, cod 550245, Sibiu

1983-1989
Diploma de licență – media anilor de studii = 9,97
Facultatea de Medicină Generală, UMF Cluj-Napoca

1990-1992
Medic medicină generală
Consultații pentru pensionari
Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor Sibiu, str P-ța Unirii 4

01 ian 1996-01 mar 1996
Medic specialist interne, cercetător științific (gr1 (examen)
 01 jul 1994 – 31 dec 1995: 
Medic secundar Interne , cercetător științific (gr1); (examen)
17 aug 1992 – 01 jul 1994 
Medic secundar Interne, asistent cercetare științifică (concurs)
- activitate de cercetare, elaborare proiecte și lucrări științifice
- participare la programele de sănătate publică ale instituției, mai ales în domeniul profilaxiei
cardiovasculare
- studii epidemiologice, 
- educație sanitară a populației (articole în presă, program de educație pt elevi la licee, etc)
- activitate clinică în Spitalul Clinic Județean Sibiu, Secţia Medicală I
Centrul de sănătate Publică și Cercetări Medicale Sibiu, Departament Interne-Cardiologie
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Aptitudini şi competenţe
personale

Limba(i) maternă(e) Română

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză, Franceză

Engleză

Franceză

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Înțelegere Vorbire Scriere
Citire Conversație Discurs oral Exprimare scrisă

C
1
 

Utilizator
experimentat 

C
1
 

Utilizator
experimentat

C
1
 

Utilizator 
experimentat

C
1
 

Utilizator
experimentat

C
1
 

Utilizator 
experime

ntat
C
1
 

Utilizator 
experimentat

C
1
 

Utilizator 
experimentat

B
2
 

Utilizator
independent

C
2
 

Utilizator
independent

C
2
 

Utilizator 
independ
ent

Competenţe şi abilităţi sociale -  Capacitate de adaptare la medii multiculturale (dobândită prin munca  și formarea în străinătate)
-  Bună capacitate de comunicare şi relaţionare interpersonală
-  Spirit de echipă, capacitate de a asambla şi mobiliza echipe destinate rezolvării unei anumite 
sarcini sau proiect, - dobândite şi dovedite prin participarea la numeroase programe şi proiecte în 
diferite colective din ţară şi străinătate
-  Capacitate de empatie, dezvoltată prin activităţi de voluntariat şi activitatea   profesională 
(Voluntariat Casa de Ajutor Reciproc a pensionarilor Sibiu)capacitate de conducere
- Capacitate de  adaptare eficientă, personală și colectivă, cu mobilizare coordonată, inițiativă și 
coordonare conjugată în situații de criză (pandemia COVID-19), 

 – Leadership eficient , modern – experimentat și perfecționat în activitatea de șef de secție, colaborari
numeroase interdisciplinare și interprofesionale 
- capacitate de decizie, asumare și responsabilitate

- Calități de coaching în motivarea tuturor nivelurilor de colaboratori, studenți, pacienți, în 
rezolvarea conflictelor, conversații dificile, managementul performanței
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Competenţe şi aptitudini
organizatorice

- spirit managerial 
- experienţă în managementul proiectului sau al echipei;
- capacitate de sintetizare şi prognoză pentru elaborarea de strategii de dezvoltare;
- capacitatea de a impune şi menţine atitudini morale şi profesionale pozitive în desfăşurarea 

activităţii colaboratorilor.
Management servicii de sănătate: 

 sunt medic șef secție clinică Medicala I SCJU prin concurs (jun 2018) – 57 paturi, 4 
compartimente (Interne, Nefrologie, Reumatologie, Alergologie)

 am înființat  (2008) si condus compartimentul de Reumatologie in cadrul Secției Clinică 
Medicala I, SCJU Sibiu (medic coordonator din 1 ian 2013-2018) 

 am condus Comisia județeană a CJAS pt tratamentul bolilor inflamatorii reumatismale (2005-
2014)

Management universitar  și de educație /didactic 
 membru în Consiliul Facultății de Medicină Sibiu 2004-2008, 
 coordonator stagiu de pregătire a rezidenților în specialitatea de Reumatologie (decizia 

MEC, mai 2014) centrul universitar Sibiu
 am înființat si conduc disciplina (optionala 2012-2020) de Reumatologie in Facultatea de 

Medicina din Sibiu
 am participat cu studenți și rezidenți la manifestări științifice și publicații în specialitățile 

Interne, Reumatologie, proiecte interdisciplinare
 am elaborat, condus și efectuat/participat programe de educație si formare (Reumatologie 

și Medicină Internă) pt elevi, studenți, medici si asistente
Managementul cercetarii
 Am organizat și condus echipe de cercetare în cadrul unor studii  (locale, multicentrice 

internaționale) 
 Membru în Comitetul Științific al Societății Române de Reumatologie
 participat în comitete de organizare ale unor evenimente ştiinţifice naţionale 
experienţă bună a managementului de proiect şi de echipă interdisciplinar, internațional

Competenţe şi aptitudini tehnice Compentențe profesionale dobândite in timpul activității medicale finalizate prin atestate de 
competenta  in:
- ecografie generala
- ecografie musculo-scheletală
- osteodensitometrie
- managementul serviciilor de sanatate
-

Competenţe şi aptitudini de utilizare a
calculatorului

- o bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ şi PowerPoint™);

Permis(e) de conducere  Categoria B

-
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Educație, formare,
perfecționare

Profound Respect based Leadership Coaching 
Curs de coaching profesional acreditat Level1 International Coaching Federation. – 
prin intermediul Societății Române de Reumatologie.
2 module, 2023-2024

Curs postuniversitar Modul Psihopedagogic 2015-2016, 
 ULB Sibiu

Curs postuniversitar UNIVERSITARIA, Școala de didactică universitară și cercetare 
științifică avansată POSDRU 157/1.3/S/135590
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Modul DIDACTIC
Modul CERCETARE

Curs postuniversitar Învățământ superior medical orientat către aplicarea unui 
tratament nediscriminatoriu al pacienților – ID 142145, POSDRU 156/1.2/G/142145, 
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

Competenţă Ecografie musculoscheletală (examen)
Atestat de studii complementare în Echografia aparatului locomotor, 
seria C Nr 035420, eliberat de Ministerul Sănătății, Direcția Generală Resurse Umane,
Juridic și Contencios, la data de 10.12.2014

The COP programme, „Learning Modern Management and Assessment of 
Rheumatois Arthritis and Spondyloarthritis” chairman prof Mikkel Ostergaard
Copenhagen Center for Arthritis Research, Glostrup Hospital, University of 
Copenhagen. 
International Immunology  Master Class, Prague
Curs postuniversitar de perfecţionare profesională cu titlul „Ecografie 
musculoscheletală”, Modul II (Advanced), 
UMF Cluj-Napoca, Centrul de Educaţie şi Cercetare în Ultrasonografie afiliat al 
„Jefferson Ultrasound Research and Educational Institute” Philadelphia – USA
Curs postuniversitar de perfecţionare profesională cu titlul „Ecografie 
musculoscheletală”, Modul I (Basic), 
UMF Cluj-Napoca, Centrul de Educaţie şi Cercetare în Ultrasonografie afiliat al 
„Jefferson Ultrasound Research and Educational Institute” Philadelphia – USA

 Programul de formare şi conştientizare în asigurarea calităţii în Învăţământul la 
Distanţă – ID, Finanţare din Fondul Social European prin Proiectul POSDRU/86/1.2/S/
60720
România – Universitatea Spiru Haret, în parteneriat cu Academia Comercială din Satu 
Mare şi TUV Austria-România

  Ttitlul de medic primar Reumatologie (examen)
 International Immunology  Master Class, Bad Nauheim, Germany

 Curs de limba engleză pt cadrele didactice ale Facultăţii de Medicină – nivel C1
Certificat nr 16/10.032010
ULB Sibiu 
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  Cercetator invitat 
Oregon Health & Science University

 Facultatea de Medicina  Cluj-Napoca, pregătire în specialitate Reumatologie (a 2+a 
specialitate, rezidenţiat), 
Titlul de medic specialist Reumatologie (examen) confirmat prin Ordinul
MS nr 1315/07-12-2005

 Curs postuniversitar „International Musculo-Skeletal Sonography Course”, Cluj 
Napoca, Romania

 Curs postuniversitar  
Competenţă Managementul serviciilor de sănătate (examen )
Facultatea de Medicină din Sibiu, ULB Sibiu

 Curs postuniversitar „Introducere în medicina paleativă”  
Fundaţia Hospice-Casa Speranţei Braşov

 Doctorat ştiinţe medicale
Susținerea publică a tezei cu titlul “Riscul cardiovascular la un grup de 
medici”  (3 dec 2003), coordonator prof . dr, Nicolae Hâncu
Specializarea Diabet - Boli Nutritie, 
UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca

 Curs postuniversitar de perfecţionare profesională cu titlul „Ecografie 
musculoscheletală”, UMF Cluj-Napoca, Centrul de Educaţie şi Cercetare în 
Ultrasonografie afiliat al „Jefferson Ultrasound Research and Educational Institute” 
Philadelphia – USA

 Curs postuniversitar internaţional „Euro School Vascular Ultrasonography”, Sibiu, 
Romania

 Titlul de medic primar Medicină Internă (examen)
 curs postuniversitar 

Competenţă Ecografie generală (examen)
UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca

 Cercetător ştiinţific gr 1 (examen)
confirmat de Academia de Ştiinţe Medicale, Bucureşti, 
6 martie 1996 (adresa nr. 125)

 Pregătire postuniversitară  (stagiu clinic) 
Cardiologie Preventivă 
Providence Hospital şi University of South Carolina School of Medicine, SUA

 pregătire în specialitate Medicina Internă (secundariat)
Titlul de medic specialist Medicina Internă (examen)
Facultatea de Medicina  Cluj-Napoca,  

 Curs postuniversitar de perfecţionare „Utilizatori limbaj FOX PRO-2 calculatoare 
compatibile IBM / PC”,  la „SOFT APLICATIV ŞI SERVICII SA” Sibiu (Certificat seria 
P, Nr  405 elib 0)7/12/1995

 Curs postuniversitar perfecţionare 
C39 – Electrocardiografie, mecano-fono-cardioelectrografie, 
Fac de Medicină Cluj Napoca (Certif Seria J, Nr 6200/08 jun 1994)
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 Specializare şi stagiu clinic 
Contracepţie şi Planificare Familială (Olanda), 
Certificat eliberat de European Society of Contraception

Activităţi ştiinţifice şi didactice:
- Anexa – lista lucrari
- Formator 

 Membru al societăţilor ştiinţifice
- Societatea Romana de Reumatologie, afiliată la EULAR
-

23.06.2024 Chicea Liana Maria
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