ék 5 g {)l || QEPGSS Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE ~ DINGA VICTOR-MARIUS
9 NR. 191, LOC. CRISTOLT, JUD. SALAJ

L @ 0729066181

¥ Victor89.d@gmail.com

Sexul M| Data nasterii 03.12.1989| Nationalitatea romana

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA

LOCUL DE MUNCA DORIT
STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

EXPERIENTA PROFESIONALA B
[
Scrieti datele (de la-pana Profesor; Disciplina: Religie — cult ortodox

la)
* 01.09.2012-31.08.2013: Scoala Gimnaziala nr.1 Garbou, profesor
religie ortodoxa - suplinitor calificat;
* 01.09.2013- 31.08.2017 : Scoala Gimnaziala Andrei Muresanu Cehu
Silvaniei, profesor titular.
+ 01.09.2017- 31.08.2019 Colegiul National Silvania, profesor detasat in
interesul invatamantului.
EDUCATIE SI B
FORMARE

Profesor religie-cult ortodox
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Scrieti datele (de la - pana la)

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi stréine cunoscute

Specificati limba straina
Engleza

Specificati limba straina
Franceza

Competente de comunicare

Studii:

e Scoala Gimnaziala Cristolt , 1996- 2004;

e Seminarul Teologic Liceal Ortodox ,Sfintii Trei
lerarhi” Zalau, 2004- 2008.

e Faculatatea de Teologie Ortodoxa ,Andrei Saguna”
Sibiu , 2008-2012;

e Masterat, Faculatatea de Teologie Ortodoxa Cluj
Napoca 2012- 2014;

e Curs de formare: Rolul Clasei de elevi in Educatie,
2014-2015;

e Curs de formare: Dezvoltarea competentelor de
evaluare a lucrérilor scrise din cadrul examenului
national de definitivare si a concursului national de
ocupare a posturilor vacante, 2017-2018.

e Definitivat in invatamant 2014.

o Inscris la Gradul al ll-lea, Sesiunea 2017-2019.

Scrieti limba matema / limbile mateme : romana

INTELEGERE VORBIRE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
B2 B2 B2| B1

Certificat de competentd lingvistica, Universitatea ,Lucian Blaga”Sibiu.

B1 B2 A2 A2

Certificat de competenta lingvistica, Universitatea ,Lucian Blaga”Sibiu

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine
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Q\K' Uropass

Competente

organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae

=bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de

profesor in invatamatul preuniversitar .

* Responsabilitate.

=comunicare institutionala cu partenerii(Politia, Parohia, Ong-uri etc)

sinitiativa, capacitate de analiza si sinteza, abilitdti de

comunicare,obiectivitate, capacitate de planificare si organizare.

=Lucru in echipa, gandire analitica, focalizarea pe rezultate dobandite in

activitatea profesionala

=Capacitate de adaptare, comunicare, autodezvoltare profesionala,

creativitate (activitatile didactice si de cercetare/ perfectionare )

*0 buna cunoastere a pachetului Microsoft Office(Word, Excel, Power
Point),

= Windows, Internet explorer

» Categoria B
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Curriculum Vitae

» Sub coordonarea mea elevii au obtinut, la nivel judetean si national,

urmatoarele rezultate:

clasa a Vl-a - premiul 1 si mentiune, la concursul judetean “in lumina lui
Hristos” , 2018;

clasa a Vl-a - premiul 1, la concursul judetean "in lumina lui Hristos” , 2016;
Clasa a V-a- mentiune, la concursul judetean "In lumina lui Hristos” , 2018:
Clasa a Vll-a - premiul 2 la Olimpiada nationala de religie- faza judeteana,
2017.

Clasa a VlllI-a - premiul | la Olimpiada nationala de religie- faza judeteana,
2015.

Clasa a Vlll-a — Mentiune la Olimpiada nationala de religie- faza nationala,
2015.

clasa a IX-a- premiul | si premiul 2 la Olimpiada nationala de religie- faza
judeteana, 2018;

clasa a X-a - premiul 2 si premiul 3 la Olimpiada nationala de religie- faza
judeteana, 2018;

clasa a Xl-a-premiul 1si premiul 2 la Olimpiada nationala de religie- faza
judeteana, 2018;

clasa a Xl-a -Premiul Special la Olimpiada nationala de religie- faza
nationala, 2018;

Clasa a IX-a - Premiul Il, la Concursul National ,Biserica ldcas de inchinare”,
2018;

Clasa a X-a - Premiul lll, la Concursul National ,Biserica ldcas de inchinare”,
2018.
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Proiecte  Rasunet, cu ISSN 2501-2290, premiata la nivel judetean si national

C;::;:girricumma\r/]iglezm " DINGA VICTOR-MARIUS
- Autor al articolelor:
,1ezaurul Bisericilor de lemn din Sélaj”, in Rasunet, Cehu Sivaniei,
ISSN 2501-2290, nr. 2/ 2016.
,Spiritualitate si traditie pe meleaguri salajene”, in Reflexii Silvane,
Editura Scoala noastra, Zalau, ISSN 2344-505X/ nr. 1/ 2014.
,Crampeie din dogma fundamentald a crestinismului”, in Rasunet,
Cehu Sivaniei,ISSN 2501-2290, nr. 1/2017.
,Calauza Spirituala- Bunule invétator, ce sa fac ca sa fac...”, in
Rasunet, Cehu Sivaniei, ISSN 2501-2290, nr. 2/2017.
,As vrea sa stiu...”, in Din suflet, pentru suflet - Revista profesorilor
de religie din Episcopia Salajului, Zalau, ISSN 2067-3434, nr. 17/
2017.

,Manastirea mea de suflet

3y N

in Din suflet, pentru suflet - Revista
profesorilor de religie din Episcopia Salajului, Zalau, ISSN 2067-
343, nr. 16/2016.

Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
Distincts religie 2013;
Afilieri
Referinte ¢ Diploma de merit din partea ISJ 2013;
e Diploma de merit pentru rezultatele obtinute la concursul
interdisciplinar Cultura si spiritualitate 2013;

e Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
religie 2014;

¢ Diploma de merit din partea ISJ 2014;

¢ Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
religie 2015;

¢ Diploma de merit din partea ISJ 2015;

e Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
religie 2016;

e Diploma de merit din partea I1SJ 2016;

e Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
religie 2017;

¢ Diploma de merit din partea 1SJ 2017

¢ Diploma de merit pentru rezulatale obtinute la olimpiada de
religie 2018;
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