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Solomon 
Adelaida Simina 

Experienţa profesională  
09/2022 – Prezent 
Medic primar Medicină Internă  
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă, Clinica Medicală II
Bd. Corneliu Coposu nr. 2 - 4, Sibiu (Romania) 
 
10/2017 – Prezent 
Cadru didactic asociat-asistent universitar 
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu,  
Facultatea de Medicină 
 
08/2017 – 09/2022 
Medic specialist Medicină Internă  
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă, Clinica Medicală II
Bd. Corneliu Coposu nr. 2 - 4, Sibiu (Romania) 
 
01/2017 – 07/2017 
Senior House Officer 
Pilgrim Hospital 
Sibsey Rd, Boston PE21 9QS, Regatul Unit al Marii Britanii
 
2012 – 2016 
RMO (Resident Medical Officer)  
Nuffield Health Hospital 
Wood Rd, Tettenhall, Wolverhampton WV6 8LE
BMI Cavell Hospital  
Enfield, Londra, EN27PR, Regatul Unit al Marii Britanii
 
2007  – 2012 
Medic rezident Medicină Internă 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă 
Bd. Corneliu Coposu nr. 2 - 4, Sibiu (Romania) 
 
2005-2007 
Medic rezident Expertiza medicală a capacităţii de muncă
Spitalul Clinic de Urgenţă Sfântul Pantelimon 
Bucureşti (România) 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă, Clinica Medicală II 
 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă, Clinica Medicală II 
 

Sibsey Rd, Boston PE21 9QS, Regatul Unit al Marii Britanii 

Wolverhampton WV6 8LE 

Enfield, Londra, EN27PR, Regatul Unit al Marii Britanii 

 

Expertiza medicală a capacităţii de muncă 
 



  

 

Educaţie şi formare 
2012 – 2022   
Medic primar Medicină Internă -ISCED 7 
Spitalul Clinic Județean de Urgență 
Bd. Corneliu Coposu nr. 2-4, Sibiu (România) 
 
2007 – 2012   
Medic specialist Medicină Internă -ISCED 6 
Spitalul Clinic Județean de Urgență 
Bd. Corneliu Coposu nr. 2-4, Sibiu (România) 
 
2010, 2012, 2014, 2016   
Cursul de resucitare cardiopulmonară avansată pediatrică și a 
adultului 
American Heart Association (Dr. J S Drotske) 
NES Training Academy, HP17 8XX Stone, Aylesbury  
Regatul Unit al Marii Britanii 
 
2009 
Atestat de studii complementare în Ultrasonografie Generală 
Catedra de Radiologie si Imagistică Medicală a  
Spitalului Clinic Județean de Urgență, Sibiu (România) 
 
2005 – 2007   
Rezidențiat Expertiză Medicală a Capacităţii de Muncă 
Institutul Naţional de Expertiză Medicală şi Recuperare a Capacităţii de 
Muncă, București (România) 
 
1998 – 2004  
Doctor Medic Medicină Generală -ISCED 5A 
Universitatea Lucian Blaga -Facultatea de Medicină Victor Papilian 
Sibiu (România) 
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Prezentare personală 

 
“Toată cunoașterea își dobândește valoarea etică și semnificația 
umană doar prin sensul uman în care este utilizată. Doar un om bun 
poate fi un medic mare.” 
Hermann Nothnagel (1841 – 1905) 
 
Pasiunea mea pentru medicină a fost însoțită de o pasiune pentru 
educație de la început. Cred că pentru a deveni un medic adevarat, 
este necesar să fim nu doar specialiști în domeniul științific, ci și umani 
și înțelegători. Când interacționez cu studenții mei, văd în ei dorința de 
a învăța, de a înțelege și, în cele din urmă, de a vindeca. Încerc să le 
transmit nu doar cunoașterea brută, ci și compasiunea, empatia și 
integritatea care, după cum spunea și Hermann Nothnagel, sunt 
indispensabile în practica medicală. 
 
 

 


