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PREAMBUL

Utilizarea Inteligentei Artificiale (IA) in cercetarea academicd reprezintd una dintre cele mai
semnificative transformari epistemologice ale ultimelor decenii. Instrumentele bazate pe modele
lingvistice de mari dimensiuni (Large Language Models — LLM), sistemele de analizd automata a
datelor si platformele de generare de continut au patruns rapid in toate etapele procesului de cercetare
doctorala, de la revizuirea literaturii de specialitate pana la redactarea disertatiei.

Aceasta realitate ridica intrebari profunde legate de integritate academica, paternitate intelectuala,
transparentd metodologica si echitate in evaluare. Prezentul ghid raspunde nevoii urgente de a oferi
doctoranzilor, conducatorilor de doctorat si membrilor comisiilor de indrumare si integritate academica
un cadru orientativ si practic coerent, ancorat atat in legislatia nationala si europeana in vigoare, cat si
in cele mai recente orientari ale comunitatii academice internationale. Ghidul are caracter de
recomandare si de bune practici: el nu se substituie actelor normative in vigoare, ci vine in completarea
si clarificarea cadrului de reglementare existent la nivel european, national si institutional (Carta ULBS,
Codul de etica si deontologie universitara al ULBS, reglementarile privind studiile universitare de
doctorat), pe care il detaliaza din perspectiva utilizarii instrumentelor 1A in cercetarea doctorala.
Ghidul se adreseaza atat doctoranzilor aflati la inceputul programului de studii universitare de doctorat,
cat si celor in faza de finalizare a tezelor de doctorat, oferind instructiuni operationale, exemple de bune
practici si tabele de referinta rapida.

1. INTELIGENTA ARTIFICIALA iN CERCETAREA DOCTORALA

1.1. Cadrul juridic si normativ european

Utilizarea IA in mediul academic este reglementata de un ansamblu de acte normative europene si
nationale n continuad evolutie. Prezentul ghid a fost realizat pe baza si in concordanta cu urmatoarele
acte juridice si normative, care trebuie cunoscute de orice student doctorand:

» Regulamentul (UE) 2024/1689 privind Inteligenta Artificiala (Al Act);

» Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR);

» Codul european de conduita pentru integritate in cercetare (ALLEA, 2023);

» Comisia Europeand, Grupul de Experti la Nivel Tnalt pentru IA. (2019). Ethics guidelines for
trustworthy Al. Publicatii ale Uniunii Europene;

> Legea Invatamantului Superior nr. 199/2023, cu modificarile si completérile ulterioare;

> Hotararea Guvernului nr. 305/2024 privind Codul cadru de etica si deontologie universitara;

» Regulamentul cadru privind studiile universitare de doctorat nr. 3020/2024, cu modificarile si
completarile ulterioare;

»> ORDIN nr. 6.905/2025 privind aprobarea codurilor de etica si buna conduita in cercetare, dezvoltare
si inovare ale personalului CDI din organizatiile de cercetare, pe domenii ale cercetarii;

» Carta ULBS si Codul de etica si deontologie universitara al ULBS.
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1.2. Categorii principale de instrumente 1A

Tnt,elegerea exacta a termenilor utilizati este esentiala pentru aplicarea corecta a prezentelor norme.
Prin Inteligenta Artificiala (IA) se intelege, in sensul acestui ghid, orice sistem informatic capabil sa
genereze sau sa prelucreze text, imagini, date sau cod sursa in mod automat, pe baza unor modele
statistice sau a unor algoritmi de invatare automata.

Categoriile principale de instrumente |A relevante pentru cercetarea doctorala includ:

Categorie Exemple de platforme Utilizare tipica

Modele lingvistice mari (LLM) ChatGPT, Claude, Gemini, Generare text, rezumate, traduceri
Llama

Motoare de cautare Semantic  Scholar, Elicit, Identificarea literaturii relevante

semantica Consensus

Instrumente de analiza date Julius Al, DataRobot, KNIME Statistica, vizualizare, interpretare
Al

Detectoare de plagiat/IA Sistemantiplagiat,  Turnitin, Evaluarea originalitatii textelor

iThenticate, GPTZero

Instrumente de cod GitHub Copilot, Cursor, Replit Asistentéa la programare si scripting
Al

Generatoare de DALL-E, Midjourney, Adobe llustratii, scheme, infografice

imagini/grafice Firefly

1.3. Distinctia dintre asistenta si substitutie

Principiul fundamental care ghideaza utilizarea etica a IA in programul de studii universitare de
doctorat, respectiv in activitatea de cercetare, este distinctia clara dintre asistenta legitima, in care 1A
faciliteaza munca intelectuald a cercetatorului, si substitutia nepermisa, in care IA inlocuieste
contributia intelectuala originala a doctorandului.

Asistenta legitima Substitutie nepermisa

Utilizarea IA pentru verificarea gramaticii si a Generarea integrala a unor sectiuni din teza
stilului unui text redactat integral de doctorand (introducere, concluzii, review de literatura) cu
ajutorul unui LLM, fara prelucrare substantiala

Utilizarea unui motor semantic pentru a identifica Solicitarea unui rezumat automat al literaturii si
articole relevante, pe care doctorandul le citeste prezentarea acestuia ca analiza proprie
si le analizeaza critic
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Utilizarea IA pentru depanarea unui script de Utilizarea |IA pentru scrierea integrala a codului de
analiza statistica scris de doctorand analiza, fara intelegerea si asumarea acestuia

Utilizarea IA pentru traducerea automata a unui Citarea unui articol pe baza rezumatului generat de
articol dintr-o limba straina, urmata de lectura IA, fara lectura efectiva a sursei
critica a originalului

Pentru a evita interpretarile excesiv de restrictive, se precizeaza in mod explicit ca, in practica actuala
a cercetarii internationale, instrumentele |A sunt utilizate Tn mod curent si legitim pentru activitati de tip
asistenta, precum generarea de idei (brainstorming), organizarea si structurarea ideilor, imbunatatirea
structurii textului sau reformularea exprimarii academice. Aceste utilizari nu constituie substitutie atat
timp cat nu inlocuiesc analiza critica, interpretarea rezultatelor sau contributia stiintifica originala a
cercetatorului, care raman in intregime in sarcina doctorandului.

Linia de demarcatie dintre asistenta si substitutie nu este data de utilizarea in sine a unui instrument
IA, ci de raspunsul la intrebarea: cine realizeaza efectiv actul intelectual? Atunci cand rationamentul,
selectia argumentelor, interpretarea si concluziile apartin doctorandului — iar |A doar faciliteaza
exprimarea sau organizarea acestora — utilizarea se incadreaza in categoria asistentei legitime. Atunci
cand IA produce rationamentul, analiza sau concluziile, iar acestea sunt preluate fara o contributie
intelectuala proprie substantiala, utilizarea devine substitutie nepermisa. Reformularea lingvistica a
unui text propriu, imbunatatirea coerentei sau restructurarea unui argument deja formulat de doctorand
nu afecteaza originalitatea contributiei doctorale.

2. PRINCIPII ETICE FUNDAMENTALE

Utilizarea etica a IA in cercetarea doctorala se fundamenteaza pe sase principii care deriva din etica
cercetarii clasice, adaptate specificului noilor tehnologii. Aceste principii sunt preluate si adaptate din
ghidul ALLEA (2023), din orientarile Comisiei Europene (High-Level Expert Group on Al, 2019) si din
politicile institutionale ale principalelor universitati de cercetare europene.

2.1. Principiul transparentei

Orice utilizare a instrumentelor 1A Tn procesul de cercetare doctorala trebuie declarata in mod explicit.
Transparenta nu este facultativa - ea reprezinta o conditie a integritatii academice. Doctorandul trebuie
sa poata raspunde in orice moment la intrebarea: Ce anume a fost produs sau prelucrat cu ajutorul 1A
si in ce proportie?

2.2. Principiul responsabilitatii (accountability)

Doctorandul raméane singurul responsabil pentru corectitudinea, originalitatea si validitatea continutului
lucrarii sale, indiferent de instrumentele utilizate in procesul de redactare sau de cercetare. Utilizarea
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unui instrument 1A nu transfera responsabilitatea intelectuald sau juridica asupra producatorului
sistemului IA.

Responsabilitatea academica implica, in mod concret, obligatia de a verifica fiecare afirmatie generata
de un LLM prin raportare la surse primare verificabile. Fenomenul cunoscut sub denumirea de
halucinatii IA (engl. Al hallucinations) (generarea de citate fictive, statistici inexistente sau afirmatii false
prezentate cu aparenta de acuratete) reprezinta un risc major in activitatea de cercetare.

2.3. Principiul originalitatii contributiei doctorale

Teza de doctorat reprezinta o lucrare stiintifica originala. Aceasta originalitate nu poate fi delegata unui
sistem |A. Contributia originald presupune revizuirea literaturii, formularea de ipoteze proprii,
proiectarea metodologiei de cercetare, colectarea si interpretarea datelor si formularea de concluzii
ancorate in argumentatie proprie etc. Utilizarea |A este compatibila cu originalitatea contributiei
doctorale atunci cand instrumentul |A asista procesul fara sa il inlocuiasca.

2.4. Principiul nediscriminarii si echitatii

Instrumentele IA pot reproduce si amplifica prejudecati prezente in datele pe care au fost antrenate.
Cercetatorul doctorand are obligatia de a evalua critic daca instrumentele IA utilizate pot introduce bias
sistematic in rezultatele cercetarii sale (rezultate incorecte din cauza unor prejudecati prezente in
datele de antrenament), mai ales in studii care implica date demografice, comparatii interculturale sau
analize de text in diferite limbi. Totodata, exista riscul ca accesul diferentiat la instrumente IA de calitate
superioara sa genereze inechitati intre doctoranzii din institutii sau tari cu resurse diferite. Conducatorii
de doctorat sunt incurajati sa ia in calcul aceste asimetrii in evaluarea tezelor.

2.5. Principiul confidentialitatii datelor de cercetare

Datele de cercetare, in special datele cu caracter personal colectate in cadrul studiilor empirice, datele
industriale confidentiale sau datele sensibile colectate prin parteneriate, nu pot fi introduse in sisteme
IA care proceseaza datele pe servere externe fara consimtamantul explicit al participantilor si fara
evaluarea conformitatii cu GDPR.

Tnainte de a utiliza orice instrument |A cloud-based pentru procesarea datelor de cercetare, doctorandul
trebuie sa verifice: (1) daca datele introduse sunt utilizate pentru antrenamentul modelului; (2) daca
exista un Data Processing Agreement (DPA) intre universitate si furnizorul serviciului IA; (3) daca exista
restrictii contractuale impuse de finantatorul proiectului de cercetare.

2.6. Principiul supravegherii si verificarii umane (human oversight)

Orientarile europene privind IA de incredere (High-Level Expert Group on Al, 2019) si Regulamentul
(UE) 2024/1689 plaseaza supravegherea umana in centrul utilizarii responsabile a sistemelor IA. Tn
cercetarea doctorala, acest principiu presupune ca niciun rezultat generat de un sistem IA (text, cod,
analiza, sinteza, traducere) nu poate fi integrat intr-o lucrare academica fara o verificare critica
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prealabila realizata de doctorand. Doctorandul pastreaza in permanenta controlul asupra procesului de
cercetare si asupra deciziilor stiintifice: instrumentele IA raman mijloace auxiliare, iar validarea finala a
oricarui continut apartine exclusiv omului.

3. CLARIFICARI OPERATIONALE

3.1. Clasificarea nivelurilor de utilizare a IA

Nu toate formele de asistenta oferite de instrumentele |A implica acelasi grad de interventie asupra
procesului de cercetare. Pentru a facilita interpretarea si aplicarea unitara a prevederilor prezentului
ghid, se introduce o clasificare orientativa pe trei niveluri de utilizare — minim&, moderata si avansata
— in functie de intensitatea interventiei IA si de proximitatea acesteia fata de contributia intelectuala
originald a doctorandului. Nivelul de utilizare determina si exigentele de declarare, verificare si
documentare aplicabile.

Nivel de Descriere si tip de Exemple tipice Cerinte de
utilizare interventie transparenta
Utilizare IA intervine exclusiv la nivel de Corectarea ortografiei, Declarare
minima forma, fara a afecta continutul gramaticii si punctuatiei; general3,
stiintific, argumentatia sau  traducerea unor termeni  sintetica; nu
structura logica a textului izolati; formatarea impune
redactat de doctorand. automata a referintelor  pastrarea
bibliografice. prompturilor.
Utilizare IA sprijina procesul intelectual Brainstorming pentru Declarare
moderata al doctorandului (organizarea structurarea unui capitol; explicita a
ideilor, imbunatatirea reformularea unui paragraf instrumentului,
structurii, reformularea  redactat initial de  scopului Si
exprimarii academice), fara a doctorand; rafinarea etapei;
inlocui analiza critica sau interogarilor de cautare; pastrarea
contributia originala. sugestii de imbunatatire a  recomandata
claritatii. a evidentei
utilizarilor
semnificative
(vezi 3.8).
Utilizare IA este implicata in operatiuni ~ Asistenta la  scrierea  Declarare
avansata cu impact potential asupra codului de analiza; detaliata;
continutului stiintific (generare  preprocesare si clasificare ~ documentare
de cod, analiza de corpus, asistata n analiza de completa a
generare de date simulate, corpus; generarea de date procedurii
prelucrari analitice). Necesita (prompturi,
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validare umana sistematica si, simulate n studii versiune,
in anumite cazuri, aprobare metodologice. parametri);
prealabila. validare Si
asumare
integrala  de
catre
doctorand;
acord prealabil
cand
prevederile
ghidului il
impun.
Aceasta clasificare are caracter orientativ si se coroboreaza cu distinctia dintre asistenta si substitutie
(sectiunea 1.3) si cu clasificarea utilizarilor permise, conditionate si interzise (sectiunea 3.2). Incadrarea
unei utilizari la un anumit nivel nu o excepteaza de la obligatia generala de transparenta si de la
responsabilitatea integrala a doctorandului asupra versiunii finale a lucrarii.

3.2. Clasificarea utilizarilor permise, conditionate si interzise
Prezenta clasificare, bazatd pe ghiduri ale unor edituri de prestigiu la nivel international (Elsevier,
Springer Nature, Wiley, Taylor & Francis, MDPI), are caracter orientativ si se aplica in absenta altor

reglementari legislative sau mai specifice emise de conducatorul de doctorat sau de comisia de
indrumare si integritate academica.

Tip de utilizare Permisa / Conditionata Interzisa

Verificarea ortografiei, gramaticii si punctuatiei Cu declaratie explicita Niciodata
unui text redactat de doctorand

Verificarea stilistica si Tmbunatatirea coerentei Cu declaratie explicita Niciodata
exprimarii
Traducerea automata a surselor bibliografice Permisa Niciodata

(cu lectura critica ulterioara a originalului) si
citarea corespunzatoare a surselor

Identificarea articolelor relevante prin motoare Permisa Niciodata
de cautare semantica (Elicit, Semantic Scholar)

Generarea automata a rezumatului literaturii de Niciodata intotdeauna
specialitate prezentat ca analiza proprie

Redactarea ipotezelor de cercetare cu ajutorul Niciodata (ipotezele sunt Intotdeauna
1A contributie originald)
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Asistenta |A la scrierea codului de analiza
statistica (cu documentare completa)

Generarea figurii/graficelor cu ajutorul 1A pe
baza datelor proprii

Traducerea automata a tezei in alta limba fara
revizuire umana

Introducerea datelor personale ale
participantilor in LLM-uri publice

Obtinerea de feedback formativ asupra unei
lucrari redactate de doctorand (identificarea
aspectelor care pot fi imbunatatite)

Generarea de date simulate, in conditii definite
de doctorand, pentru studii metodologice (vezi
3.5)

Analiza de corpus asistata de IA (preprocesare,
adnotare, clasificare, identificare de teme) (vezi
3.6)

Conditionat (cod verificat si
inteles de autor)

Cu legenda care mentioneaza
instrumentul

Interzisa

Niciodats (GDPR)

Cu declaratie  explicita;
deciziile de revizuire apartin
autorului

Conditionat (declararea
completda a procedurii de
generare)

Conditionat (validare umana
sistematica a rezultatelor)

Daca codul este
prezentat ca propriu
fara intelegere

Niciodata

intotdeauna

intotdeauna

Daca sugestiile IA sunt
preluate automat, fara
evaluare critica

Daca datele simulate
sunt prezentate ca
date empirice

Daca rezultatele nu
sunt validate Si
asumate de doctorand

Obtinerea de feedback formativ cu ajutorul IA asupra unei lucrari redactate integral de doctorand (de
exemplu, pentru identificarea aspectelor care pot fi imbunatatite in privinta claritatii, structurii sau
argumentatiei) este Tncadrata in politicile marilor edituri academice (Elsevier, Springer Nature, Wiley,
Taylor & Francis) si in orientarile europene (Living guidelines on the responsible use of generative Al
in research, 2026) in categoria utilizarilor legitime, de tip asistenta, cu conditia declararii transparente
si a pastrarii responsabilitatii integrale a autorului asupra versiunii finale. Ghidurile institutionale ale
universitatilor europene de cercetare trateaza aceasta practica in mod similar, distingédnd-o de
generarea de continut, care ramane interzisa sau strict conditionata.

3.3. Procedura de declarare a utilizarii IA
Declararea utilizarii IA se face prin includerea unei note de transparenta in cadrul lucrarilor academice

(articole, rapoarte de cercetare, capitole de teza, teza integrald). Nota trebuie sa contind urmatoarele
elemente:

» Denumirea instrumentului A utilizat (inclusiv versiunea, daca este disponibila);

» Producatorul sau organizatia care a dezvoltat instrumentul;

» Scopul utilizarii (verificare gramaticala, cautare semantica, analiza date, generare cod etc.);

» Etapa cercetarii in care a fost utilizat instrumentul (prospectare bibliografica, analiza, redactare,
revizuire);

> Declararea explicitd ca continutul intelectual, argumentatia si concluziile apartin exclusiv
autorului.
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3.4. Gestionarea citarilor generate de IA

Unul dintre cele mai frecvente riscuri etice identificate in practica doctorala actuala este citarea unor
surse inexistente sau distorsionate, generate de sisteme LLM. Nicio referinta bibliografica nu poate fi
preluata din outputul unui LLM fara verificare independenta a existentei si a continutului sursei originale.
Verificarea se face obligatoriu prin accesarea directa a sursei primare (articol, carte, raport) in baze de
date academice recunoscute (Web of Science, Scopus, Google Scholar, PubMed etc.).

Modalitatea de verificare a citarilor generate de IA:

Pasul 1: Identificati referinta furnizata de LLM (autor, titlu, an, jurnal/editura).

Pasul 2: Cautati sursa in Web of Science, Scopus sau Google Scholar.

Pasul 3: Verificati existenta efectiva a articolului/cartii (DOI valid, URL functional).

Pasul 4: Accesati sursa si cititi efectiv sectiunea citata.

Pasul 5: Includeti citarea in bibliografie DOAR dupa parcurgerea pasilor 1-4.

Daca sursa nu poate fi gasita in bazele de date academice, NU o includeti in lucrare!!!

3.5. Utilizarea IA pentru generarea de date simulate

In studiile metodologice si in cercetarile care presupun simulari (de exemplu, studii de tip Monte Carlo,
testarea unor proceduri statistice sau validarea unor modele), instrumentele 1A pot fi utilizate pentru
generarea de seturi de date simulate, in conditile si cu parametrii stabiliti de doctorand. Aceasta
utilizare este permisa conditionat: datele simulate nu ridica problemele de confidentialitate specifice
datelor empirice, dar impun exigente suplimentare de transparenta si reproductibilitate.

Conditiile cumulative pentru utilizarea legitima a datelor simulate generate cu ajutorul 1A sunt: (1)
declararea explicita, in sectiunea metodologica a lucrarii, a faptului ca datele sunt simulate, precum si
a instrumentului IA utilizat (denumire, versiune, producator); (2) documentarea completa a procedurii
de generare (conditii impuse, parametri, distributii, restrictii, prompturi sau scripturi utilizate), astfel incat
procesul sa poata fi reprodus si verificat independent; (3) verificarea de catre doctorand a proprietatilor
statistice ale datelor generate, pentru a confirma respectarea conditilor impuse; (4) arhivarea
scripturilor, a prompturilor si a seturilor de date generate, ca parte a evidentei cercetarii; (5) etichetarea
neechivoca a datelor ca fiind simulate in toate lucrarile, tabelele si figurile in care acestea apar.
Prezentarea unor date generate de IA drept date empirice, colectate din realitate, constituie
fabricare de date si reprezinta o abatere grava de la normele de etica si integritate academica,
sanctionabila potrivit reglementarilor in vigoare.

3.6. Utilizarea |IA in analiza de corpus

Instrumentele 1A pot fi utilizate pentru analiza de corpus (colectii de texte, transcrieri de interviuri,
documente, continut media), inclusiv pentru operatiuni de preprocesare (curatare, lematizare,
segmentare), adnotare si clasificare asistata, identificarea temelor recurente (topic modeling), analiza
de sentiment sau extragere de entitati. Aceste utilizari sunt permise conditionat, cu respectarea
urmatoarelor exigente:
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» validarea umana sistematica: rezultatele produse de IA (coduri, teme, clasificari) trebuie verificate
de doctorand pe esantioane reprezentative din corpus, iar schema finala de codare si de
interpretare apartine cercetatorului;

» interpretarea rezultatelor analizei de corpus raméne contributia intelectuald a doctorandului; 1A
poate sprijini identificarea tiparelor, dar nu poate substitui analiza critica proprie;

» respectarea drepturilor de autor asupra textelor din corpus: incarcarea in sisteme |A externe a unor
texte protejate (articole, carti, documente confidentiale) se face numai in limitele licentelor si ale
acordurilor aplicabile;

» protectia datelor cu caracter personal: corpusurile care contin astfel de date (de exemplu, transcrieri
de interviuri) nu pot fi introduse in platforme IA externe fara anonimizare prealabila si fara
respectarea conditiilor prevazute la principiul 2.5;

» documentarea completd, in sectiunea metodologica, a instrumentelor |A, a versiunilor acestora si
a pasilor de analiza realizati cu ajutorul lor.

Este interzisa prezentarea unei analize tematice sau de continut generate integral de IA ca

analiza calitativa proprie, fara validarea si asumarea explicita a rezultatelor de catre doctorand.

3.7. Exemple specifice pe domenii de doctorat

Modul de utilizare a instrumentelor IA difera semnificativ in functie de specificul metodologic al fiecarui
domeniu de doctorat. Exemplele de mai jos au caracter ilustrativ si nu sunt exhaustive; ele urmaresc
sa orienteze doctoranzii si conducatorii de doctorat in aplicarea principiilor generale la contextul
disciplinar concret. in toate cazurile raméan aplicabile obligatia de transparent, validarea umana si
responsabilitatea integrala a doctorandului.

Domeniu Utilizari tipice de tip asistenta Utilizari sensibile sau

Inginerie si stiinte
tehnice

Medicina si stiinte
ale vietii

Stiinte economice

(permise/conditionate)

Asistenta la scrierea si depanarea
codului de simulare sau control (verificat
si asumat integral); documentarea unor
abordari de proiectare; sprijin la
redactarea documentatiei tehnice.

Cautare semantica in literatura clinica;
sprijin la redactarea lingvistica; asistenta
la organizarea protocoalelor.

Sprijin la formularea interogarilor de
cautare; asistenta la codul de analiza
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interzise

Prezentarea unor rezultate de
simulare generate de IA drept
date experimentale; utilizarea
unui cod neinteles care produce
rezultate asumate ca proprii.

Introducerea datelor cu caracter
personal ale pacientilor in
platforme |A externe (GDPR);
interpretarea clinica a
rezultatelor generata de IA si
asumata ca diagnostic sau
concluzie proprie.

automata a
rezultatelor

Generarea
interpretarii
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Drept

econometrica (inteles si verificat);
reformularea academica a textului
propriu; generarea de date simulate
pentru studii metodologice (declarata).

Identificarea rapida a literaturii si a
surselor normative relevante; sprijin la

econometrice prezentata ca
analiza proprie; fabricarea de
serii de date prezentate ca date
empirice reale.

Citarea de jurisprudenta,
doctrind sau acte normative

generate de |A fara verificare
independenta (risc ridicat de
surse fictive); preluarea unei
argumentatii juridice generate

structurarea argumentatiei redactate de
doctorand; reformularea exprimarii.

integral de IA.
Stiinte sociale si Preprocesare si adnotare asistata a  Prezentarea unei analize
umaniste corpusului (validata uman); identificarea tematice sau de continut

preliminara a temelor (topic modeling); generate integral de IA drept

sprijin la structurarea si reformularea analiza calitativa proprie;
textului. incarcarea de transcrieri
neanonimizate in  platforme

externe.

3.8. Evidenta utilizarilor IA si reproducibilitatea cercetarii

in concordanta cu principiile transparentei si ale bunei practici stiintifice promovate la nivel european,
se recomanda ca doctorandul sa pastreze o evidenta a utilizarilor semnificative ale instrumentelor 1A
pe parcursul cercetarii. Aceasta evidentd sustine reproducibilitatea cercetarii si permite verificarea
independenta a modului in care instrumentele |IA au fost integrate n proces.

Evidenta ar trebui sa cuprinda, pentru fiecare utilizare semnificativa, cel putin urmatoarele elemente:

» prompturile relevante (formularile transmise instrumentului IA) sau, in cazul scripturilor, codul
utilizat;

» denumirea si versiunea modelului sau a instrumentului IA utilizat, precum si producatorul;
» scopul utilizarii si etapa cercetarii in care aceasta a avut loc;

» data utilizarii si, unde este relevant, parametrii sau conditiile impuse (de exemplu, in generarea de
date simulate sau in analiza de corpus).

Aceasta evidenta se pastreaza pe durata programului de doctorat si poate fi solicitata de conducatorul
de doctorat sau de comisia de indrumare si integritate academica. Ea nu inlocuieste declaratia de
transparenta (sectiunea 3.3), ci o completeaza, oferind trasabilitatea necesara in cazul unei verificari.
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4. UTILIZAREA IA PE ETAPE ALE CERCETARII DOCTORALE

4.1. Etapa de documentare bibliografica

in etapa de identificare si selectie a literaturii de specialitate, instrumentele IA pot fi extrem de

valoroase, cu conditia utilizarii lor critice. Platformele Elicit (elicit.org), Semantic Scholar si Consensus

ofera functii de cautare semantica si rezumare automatizata a abstractelor, facilitdnd navigarea in

volume mari de literatura. Utilizarea acestor instrumente nu scuteste doctorandul de lectura efectiva a

surselor identificate ca relevante.

» Permis: utilizarea Elicit sau Semantic Scholar pentru identificarea rapida a literaturii relevante dupa
criteriile definite de doctorand;

» Permis: utilizarea unui LLM pentru formularea unor interogari de cautare rafinate (search strings)
pentru bazele de date bibliografice;

» Interzis: prezentarea unui rezumat de literatura generat de |A ca analiza critica proprie a literaturii;

» Interzis: citarea unor lucrari mentionate de LLM fara verificare independenta.

4.2. Etapa de proiectare metodologica

Proiectarea metodologiei de cercetare reprezintd o contributie intelectuala centrald a doctorandului si
nu poate fi externalizata unui sistem |A. |A poate fi utilizat ca instrument de consultare pentru a explora
optiuni metodologice, a intelege mai bine anumite abordari statistice sau a identifica limitele unui design
de cercetare propus. Decizia finala privind metodologia apartine doctorandului, in dialog cu
conducatorul de doctorat si cu comisia de indrumare si integritate academica.

Utilizarea IA pentru generarea chestionarelor sau a ghidurilor de interviu este permisa, cu conditia ca
versiunea finala sa fie analizata critic, adaptata la contextul specific al cercetarii si aprobata de
conducatorul de doctorat si de comisia de indrumare si de integritate academica inainte de
administrare.

4.3. Etapa de colectare si analiza a datelor

Utilizarea |A in analiza datelor este una dintre cele mai valoroase aplicatii din punct de vedere al

eficientei, dar si una dintre cele mai sensibile din punct de vedere al integritatii. Principii-cheie:

» Codul de analiza generat cu ajutorul IA (Python, R, SPSS etc.) trebuie inteles si asumat integral de
doctorand; utilizarea unui cod neinteles care produce rezultate prezentate ca proprii constituie o
forma de frauda academics;

» Interpretarea rezultatelor statistice trebuie sa fie realizata de doctorand; un LLM poate ajuta la
intelegerea unui test statistic, dar nu poate "interpreta” rezultatele cercetarii in locul autorului;

» Datele de cercetare cu caracter personal nu pot fi introduse Tn platforme IA externe fara aprobarea
comisiei de etica a universitatii si fara un DPA corespunzator;

13
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» Documentarea completd a instrumentelor |A utilizate in analiza este obligatorie in sectiunea

metodologica a tezei.

4.4. Etapa de redactare a tezei

Redactarea tezei este etapa in care riscurile etice legate de utilizarea |IA sunt cele mai ridicate si, in
acelasi timp, cel mai dificil de detectat. Distinctia esentiala ramane aceea dintre asistenta de limbaj

(permisa, cu declarare) si generarea de continut (interzisa sau strict conditionata).

Tip de utilizare in redactare

Verificarea gramaticii si a stilului textului propriu
cu instrumente precum Grammarly,
LanguageTool sau LLM

Utilizarea LLM pentru reformularea unui paragraf
redactat initial de doctorand, pentru a imbunatati
claritatea

Utilizarea LLM pentru generarea primei versiuni a
unui paragraf sau sectiuni

Utilizarea unui instrument de traducere automata
pentru o sectiune redactatd intr-o limba
secundara

Generarea automata a sectiunii de concluzii

Utilizarea IA pentru formatarea si structurarea
referintelor bibliografice (Zotero Al, Mendeley)

Status si conditii

Declarare obligatorie; tipul interventiei trebuie
specificat

Permisa cu declarare; paragraful original trebuie
sa existe

Interzisd in absenta aprobarii
conducatorului de doctorat

explicite a

Permisa cu mentiune; revizuire umana obligatorie

Interzisa; concluziile sunt contributie originala
esentiala
corectitudinii  ramane

Permisa; verificarea

obligatorie

4.5. Etapa de diseminare si publicare

Cerintele revistelor academice privind declararea utilizarii IA au evoluat rapid. Principalele edituri
academice (Elsevier, Springer Nature, Wiley, Taylor & Francis, MDPI) au adoptat politici care impun
declararea utilizarii IA generative in sectiunea de metode sau intr-o nota separata. Doctorandul are
responsabilitatea de a verifica politica specifica a fiecarei reviste Thainte de depunerea unui manuscris.
Sistemele IA nu pot fi enumerate ca autori ai unui articol academic, conform politicilor adoptate de
COPE (Committee on Publication Ethics, 2023).
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Avand in vedere ca un numar tot mai mare de reviste si edituri internationale solicita o declaratie
explicita privind utilizarea IA, se recomanda ca doctorandul sa includa, in manuscrisele destinate
publicarii, o notd standard de transparenta, adaptata cerintelor specifice ale revistei. Un model
orientativ, aplicabil articolelor stiintifice, este prezentat mai jos si poate fi ajustat in functie de politica
editurii (sectiunea de metode sau nota separata).

Model de declaratie privind utilizarea IA pentru articolele stiintifice:

,in elaborarea prezentului articol, autorul/autorii au utilizat [denumirea si versiunea instrumentului 1A],
dezvoltat de [producator], in scopul [de exemplu: verificarea limbajului si a stilului / cautarea semantica
a literaturii / asistenta la codul de analiza]. Instrumentul IA a fost folosit exclusiv ca mijloc de asistenta;
toate ideile, analizele, interpretarile si concluziile apartin autorului/autorilor, care isi asuma integral
responsabilitatea pentru continutul articolului. Niciun sistem IA nu este listat ca autor, in conformitate
cu politicile COPE. Toate referintele bibliografice au fost verificate independent in surse primare.”

In cazul in care nu a fost utilizat niciun instrument IA, se recomanda includerea unei mentiuni
corespunzatoare atunci cand revista o solicita (de exemplu: ,In elaborarea acestui articol nu au fost

utilizate instrumente de inteligenta artificiala generativa.”). Formularea finala trebuie intotdeauna
corelata cu cerintele specifice ale revistei sau editurii vizate.

5. ROLURI S| RESPONSABILITATI

5.1. Responsabilitatile studentului doctorand

Doctorandul este principalul purtator al responsabilitatii etice in cercetarea doctorala. in privinta utilizarii

IA, responsabilitatile sale includ:

v Informarea prealabila in concordanta cu reglementarile in vigoare privind utilizarea IA Tnainte de a
folosi orice instrument;

v" Obtinerea acordului explicit al conducatorului de doctorat pentru utilizarile IA care depasesc scopul
asistentei de limbayj;

v' Declararea completd si transparentd a tuturor instrumentelor IA utilizate in fiecare lucrare
academica/raport de cercetare/manuscris depusa pentru evaluare;

v" Verificarea independenta a oricarei informatii factice sau referinte bibliografice generate de sisteme
1A;

v" Mentinerea unei evidente a utilizarilor 1A semnificative pe parcursul cercetarii, disponibila la
solicitarea conducatorului de doctorat;

v Participarea la sesiunile de formare privind utilizarea etica a IA organizate de universitate.

5.2. Responsabilitatile conducatorului de doctorat

Conducatorul de doctorat are un rol formativ esential in ghidarea doctorandului cu privire la utilizarea
etica a IA. Responsabilitatile sale includ:
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v’ Stabilirea explicita, la inceputul programului de studii universitare de doctorat, a limitelor si
conditiilor in care doctorandul poate utiliza instrumente IA;

v' Clarificarea politicilor aplicabile in relatia cu revistele la care vor fi depuse articole;

v" Verificarea declaratiilor de utilizare a IA incluse in lucrarile doctorandului;

v' Raportarea cazurilor de utilizare nepermisa a IA catre comisia de etica, potrivit procedurilor in
vigoare;

v" Actualizarea permanenta a propriilor cunostinte privind instrumentele |IA relevante pentru domeniu.

5.3. Responsabilitatile ULBS

Universitatea, prin Consiliile Scolilor Doctorale, CSUD si Comisia de Etica, are responsabilitatea de a:

+ Elabora si actualiza periodic politicile institutionale privind utilizarea |A in cercetarea stiintifica;

* Organiza sesiuni de formare si informare pentru doctoranzii si conducatorii de doctorat;

+ Investiga impartial cazurile de posibila frauda academica prin utilizarea neautorizata a IA;

+ Colabora cu alte universitati si cu organizatii europene (EUA, ENQA, ALLEA) pentru armonizarea
politicilor.

Exista o serie de instrumente automate de detectare a continutului generat de IA, printre acestea fiind
Turnitin (cu modulul Al Writing Detection), iThenticate si GPTZero. Este important de subliniat ca aceste
instrumente nu au o rata de acuratete de 100% si ca rezultatele lor au valoare indicativa, nu probatorie.
Decizia de a initia o procedura disciplinara nu se poate baza exclusiv pe outputul unui detector de IA.

6. LISTA DE VERIFICARE ETICA (CHECKLIST)

Tnainte de orice depunere pentru evaluare (raport anual de cercetare, articol pentru publicare, capitol
de teza, teza integrald), doctorandul este invitat sa parcurga urmatoarea lista de verificare:

v" Am documentat toate instrumentele IA utilizate pe parcursul cercetarii, inclusiv scopul si etapa?
Am inclus o declaratie de transparenta privind utilizarea IA in lucrare?

Toate referintele bibliografice au fost verificate independent in baze de date academice?
Ipotezele, metodologia, interpretarile si concluziile imi apartin in exclusivitate?

Datele cu caracter personal au fost gestionate conform GDPR si nu au fost introduse in sisteme IA
externe neautorizate?

Am consultat politica revistei/editurii privind utilizarea |IA (daca este cazul)?

Am obtinut acordul conducatorului de doctorat pentru utilizarile |A care depasesc asistenta de
limbaj?

v" Sunt capabil sa explic si sa sustin oral orice afirmatie sau concluzie din lucrare?

AN N NN

AN
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Anexa 1: Model de declaratie privind utilizarea IA

Subsemnatul/Subsemnata, , student(a)-doctorand in
cadrul Scolii Doctorale de , din cadrul Universitatii ,Lucian
Blaga” din Sibiu, domeniul de studii universitare de doctorat
declar prin prezenta ca:

)

1. AM utilizat / NU am utilizat instrumente de inteligenta artificiald in procesul de elaborare a
lucrarii intitulate:

2. Daca am utilizat instrumente |A, precizez:

- Instrumentul utilizat (denumire si versiune):

- Producatorul:

- Scopul utilizarii:

- Etapa cercetarii in care a fost utilizat:

3. Declar ca toate argumentele, interpretarile, ipotezele si concluziile din lucrare imi apartin in
exclusivitate si reprezinta rezultatul activitatii mele intelectuale originale.

4. Declar ca toate referintele bibliografice incluse in lucrare au fost verificate independent in
surse primare.

Data: Semnatura:

" Pentru fiecare instrument IA folosit se va relua punctul 2.
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Anexa 2: Exemple concrete de utilizari permise, conditionate si interzise

Prezenta anexa ofera exemple concrete menite sa faciliteze aplicarea practica si uniforma a
prevederilor ghidului. Exemplele au caracter ilustrativ; in situatii neacoperite, se aplica principiile
generale ale ghidului si, dupa caz, indrumarile conducatorului de doctorat si ale comisiei de indrumare
si integritate academica.

A. Utilizari permise
» Utilizarea unui instrument de tip Grammarly, LanguageTool sau LLM pentru corectarea ortografiei,
gramaticii si punctuatiei unui text redactat integral de doctorand.

» Utilizarea Elicit, Semantic Scholar sau Consensus pentru identificarea rapida a literaturii relevante,
urmata de lectura efectiva a surselor.

» Utilizarea unui LLM pentru formularea unor interogari de cautare rafinate pentru bazele de date
bibliografice.

» Traducerea automata a unei surse dintr-o limba straina, urmata de lectura critica a originalului si
de citarea corespunzatoare.

» Utilizarea |A pentru brainstorming si organizarea preliminara a ideilor unui capitol, cu dezvoltarea
ulterioara integrala de catre doctorand.

B. Utilizari conditionate (permise cu respectarea unor conditii si cu declarare)

» Reformularea, pentru claritate, a unui paragraf redactat initial de doctorand, cu conditia pastrarii
versiunii originale si a declararii utilizarii.

» Asistenta IA la scrierea codului de analiza statistica, cu conditia ca doctorandul sa inteleaga, sa
verifice si sa isi asume integral codul, documentand instrumentul folosit.

» Generarea de figuri sau grafice pe baza datelor proprii, cu conditia mentionarii instrumentului n
legenda.

> Generarea de date simulate in studii metodologice, cu documentarea completa a procedurii si
etichetarea neechivoca a datelor ca simulate (sectiunea 3.5).

» Analiza de corpus asistata de IA (preprocesare, adnotare, clasificare, identificarea temelor), cu
validare umana sistematica si asumarea rezultatelor (sectiunea 3.6).

» Obtinerea de feedback formativ asupra unei lucrari redactate de doctorand, cu declarare, deciziile
de revizuire apartinand autorului.

»> Traducerea automata a unei sectiuni redactate intr-o limba secundara, cu revizuire umana
obligatorie.
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C. Utilizari interzise

>

YV V V V

Y VY

Generarea integrala, cu ajutorul unui LLM, a unor sectiuni din teza (introducere, concluzii, review
de literatura) fara prelucrare substantiala, prezentate ca propirii.

Solicitarea unui rezumat automat al literaturii si prezentarea acestuia ca analiza critica proprie.
Redactarea ipotezelor de cercetare cu ajutorul |A si asumarea lor ca fiind contributie originala.
Generarea automata a sectiunii de concluzii a tezei.

Citarea unei surse pe baza outputului unui LLM, fara verificarea independenta a existentei si a
continutului acesteia.

Prezentarea unor date generate de IA drept date empirice colectate din realitate (fabricare de date).

Introducerea datelor cu caracter personal ale participantilor in LLM-uri publice, fara temei legal si
fara garantiile prevazute de GDPR.

Traducerea automata a tezei in alta limba fara revizuire umana.

Listarea unui sistem |A ca autor al unei lucrari academice.
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