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Lucrarea doctorald de fatd surprinde evolutia educatiei fizice scolare si a asociatiilor
sportive din Transilvania de la inceputuri si pana la mijlocul secolului XX. In compunerea
acesteia sunt incluse un numar de 6 capitole la care se adauga concluzii, sumarul, introducere,
bibliografie, anexe si dictionarul de termeni. Pe parcursul pregatirii doctorale am identificat si
cercetat numeroase materiale in bibliotecile din Transilvania (Biblioteca ,,Astra” din Sibiu,
Biblioteca Universitdtii ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Biblioteca Municipala din Blaj, Biblioteca
Institutului de Studii Socio-Umane din Sibiu) si in arhive (Directia Judeteana a Arhivelor
Statului, Filiala Sibiu).

Primul capitol aduce in prim plan reticenta cu care au fost primite aceste manifestari
sportive in mediul scolar, indeosebi in cel sasesc. O situatie diferitd se poate constata in cazul
scolilor confesionale din Transilvania care au fost nevoite sd-si alinieze programele in
conexiune cu legislatia maghiard in domeniu. Primele contacte ale scolilor cu noua disciplina
(gimnastica) s-au datorat contactului cu mediul educational apusean al unor personalitati
aflate la studii in striinatate. In cazul scolilor confesionale, la sfarsitul secolului XIX se
stipula obligativitatea fiecdrei institutii de a dispune de un loc de gimnastica, prevazut cu cele
necesare. In aceasti perioadd de pionierat, disciplina gimnastica era predati dupa lucrarile
,Exercitiile gimnastice” de losif Aron si ,,Manual de gimnasticd” de I. E. Prodan, iar locul
gimnasticii n planul educational dobandea o noud dimensiune, gratie circularelor lui Andrei
Saguna si a legislatiei promovate de catre Spiru Haret. Noua disciplind capatd un statut
obligatoriu in cadrul planului de invitimant si este departajati de instructia militari. In
scurtd vreme, la Inceputul secolului XX, se poate distinge anvergura si rolul complex al
educatiei fizice, sesizabil si in chestionarul intocmit de cétre profesorul V. Cretu si trimis
celor 68 de scoli normale de fete si baieti (1936). Tabloul real, creionat la finalul centralizarii
acestui chestionar, aprobat de catre directorul O.N.E.F., generalul V. I. Badulescu a permis
identificarea carentelor existente la nivel general si un plan concret de mdsuri pentru

remedierea acestora.

Patrunderea si dezvoltarea gimnasticii in spatiul nostru a fost posibild si prin
intermediul asociatiilor de gimnasticd, sasesti, evreiesti si maghiare. O radiografie a acestui

fenomen am intreprins pe parcursul celui de-al doilea capitol al disertatiei. In ciuda esecului



de moment intdmpinat in legatura cu introducerea educatiei fizice in planul scolar, de numele
revolutionarului transilvanean Stephan Ludwig Roth se leagd prima asociatie de gimnastica,
ce insuma cateva elemente (gimnastica, cantecul, asociatiile de aparare). Prin grija lui Johann
Fabini, gimnastica devine disciplind facultativa la gimnaziul din Medias (1848), model
preluat rapid si de alte institutii scolare evanghelice (Brasov, Bistrita, Sebes). Evolutia
pozitiva a acestei discipline Tn mediul scolar transilvdnean a fost posibila prin implicarea unor
personalitati prestigioase, intre care se remarcd Karl Badewitz (Sibiu), Wilhelm Schuster
(Sebes), Gottlieb Budaker (Bistrita), Friedrich Marienburg (Sighisoara) si Theodor
Kiihlbrandt (Brasov). Indiscutabil cd, gimnastica ocupa un alt loc in cadrul comunitatilor din
orasele sdsesti din Transilvania, asa cum o dovedeste situatia existentd in a doua jumatate a
secolului al X1X-lea. In acest sens s-au depus eforturi notabile in directia promovarii noii
discipline, aspect vizibil in amploarea asociatiilor, in presa de specialitate (,,Turnglocke”,
supliment al ziarului ,Kronstddter Zeitung”) si in edificarea unor sili de gimnastica
adecvate. In paralel cu asociatiile de gimnastica apar si altele specifice schiorilor (“Uniunea
brasoveand de schi”/Kronstddter Ski-Vereinigung/ K. S. V., ,,Clubului de schi” din Sibiu),

inotatorilor, patinatorilor si tragatorilor la tinta (Sighisoara).

Pana la edificarea unor sdli de sport si formarea unor profesori abilitati sa predea
aceasta disciplind, scolile publice au beneficiat de sprijinul unor instructori si de posibilitatea
folosirii cladirilor asociatiilor, asa cum a fost cazul orasului Cluj. La popularizarea educatiei
fizice in mediul scolar clujean si-au adus un aport substantial o serie de pionieri ai sportului,
precum: Karoly Albert, Gyula Laszlo, Sandor Varga, Istvan/Stefan Somodi, Jakobi Dezsd,
Paneth Farkas, s.a. Rolul miscarii sportive in viata orasului Cluj este mai mult decat
evidentd, dacd mentionam organizatiile existente in secolul XIX: Scoala de Scrima,
Asociatia de Sport si Scrimd, Asociatia sportivd a Grefierilor Comerciali, Asociatia de
Patinaj, Clubul Atletic Universitar, Clubului Atletic (ACC) si Societatea Arenei Sportive
Haggibor.

Importanta acordatd educatiei fizice de catre institutiile de invdtdmant, mai ales
incepand cu finalul secolului XIX face obiectul urmatorului capitol. O adevarata ,,etapa de
aur” a educatiei fizice scolare se surprinde indeosebi in perioada ,,miracolului interbelic”
cand numarul competitiilor scolare locale, regionale si nationale este in crestere. Paralel cu
acest fenomen a existat si o atractivitate in crestere a elevilor spre practicarea educatiei fizice.
Un exemplu concludent este reprezentat de institutiile de invatdmant brasovene, ce au

organizat numeroase manifestari sportive, unele dupa modelul Blajului. Liceele ,,Andrei



Saguna”, ,,Dr. 1. Mesota” si ,,Honterus” au excelat in aceasta directie, fiind prezente la
majoritatea concursurilor sportive cu echipe de elevi. Tn acest context, merita amintite
concursul inter-scolar de schi Cupa ,,Zaharia Florian”, concursurile regionale de schi
(Campionatul Predealului) si concursul interscolar de atletism, tir si ping-pong. Asa cum
reiese din studiul Anuarelor scolilor brasovene, o0 maxima atentie a fost acordatd Tmbogatirii
anuale a bazei tehnico-materiale, cu materiale specifice (aparate, rechizite de atletism, joc si
sport). Ziua Unirii Principatelor, Ziua Incoronarii si Ziua Eroilor erau sirbatorite printr-0
serie de manifestari cu caracter sportiv. Concursurile de atletism de la Brasov au contribuit in
plus la pregatirea fizica a unor atleti precum Herold Constantin, cu recorduri nationale la
juniori (1932) in probele de triplu salt, prajina si garduri si lonescu Crum, campion national
la triplu salt (1933) si recordman national la saritura in lungime (1934). In vederea practicrii
unei game diverse de activitati sportive (atletism, volei, fotbal, inot, vaslit, saniat, handbal,
schi, excursii si activitdfi cercetdsesti), dar si pentru Indepdrtarea carentelor generate de
reducerea numdarului de ore destinat educatiei fizice, in unele institutii de invatdmant
transilvanene (Liceul ,,Andrei Saguna” din Brasov, Liceul de Stat ,,Gheorghe Lazar” din
Sibiu, Liceul de baieti roman unit ,,Sf. Vasile cel Mare” din Blaj) au luat nastere in perioada
interbelica societati sportive bine definite, dovada a rolului, interesului si evolutiei atinse de

educatia fizica in plan national.

In al patrulea capitol am realizat o radiografie a celebrei manifestari sportive anuale de
la Blaj, dedicate celebrarii zilei de 3/15 mai 1848. Asa cum am subliniat si in lucrare, aceste
concursuri sportive inter-scolare initiate de Augustin Caliani incepand cu anul 1921 au
devenit in scurta vreme adevarate ,,0olimpiade nationale” de profil. Comemorarea acestei zile
istorice includea in programul oficial ,,productiuni de gimnastica si concursuri sportive” in
Piata I. M. Clain, dar si o serie de probe sportive (saritura In lungime, saritura in indltime,
alergarea, aruncarea discului si aruncarea greutatii) pe Campul Libertdtii la care concurau
unitati de invdtdmant civile/militare din tot spatiul romanesc. Mai mult, aceastd zi din an
atrdgea ca un magnet personalitati si oficiali ai statului (Nichifor Crainic, N. lorga, Zenovie
Paclisianu, G. Popa-Lisseanu, Alexandru Vaida-Voevod, 1. G. Duca, Alexandru Lapedatu) si
numerosi corespondenti din presa vremii (,,infré;irea”, »Lupta”, ,Patria”, ,Gazeta
Transilvaniei”, ,,Adevarul”, ,Dacia”, si ,,Dimineata”). Pe langd mentiunile cu lauda, in
decursul timpului s-au acordat premii si pe echipe, reprezentate de: Premiul Blajului- un steag
tricolor din matase grea cu inscriptia: ,,3/15 Maiu. Blajul Tinerimii Romane”, Cupa de argint

a Ministerului Cultelor, Statueta Ministerului Instructiunii, Statueta (aruncatorul de disc)



Ministerului Muncii, Cupa ,,David Baron Urs de Margina” pentru tinuta si disciplind si Cupa
cercului franco-roman din Blaj pentru ,,wolley ball”. Presa locala (,,Unirea Poporului”,
,Unirea. Foaie bisericeascd politicd”) dar si Anuarele Institutelor de invatimant greco-
catolice din Blaj (Liceul de baieti, Liceul si scoala primara de fete, Scoala normala, Scoala de
aplicatie, Scoala invéticeilor de meserii i negustorii) ne-au permis sd analizdm si sa
reconstituim cat mai fidel aceastd ,,pagind de aur” din istoria educatiei fizice scolare si
nationale. Indiscutabil ca, Brasovul, Blajul si Sibiul au reprezentat adevarate ,.centre de
referintd” ale educatiei fizice scolare, cu unele diferente sesizabile. In cazul Blajului,
concursurile aveau un caracter national, la ele participAnd doar institutiile de invatamant
romanesti. Comparativ cu acesta, manifestarile sportive de la Brasov se derulau mai ales intre
institutiile scolare locale romanesti si sasesti. O situatie diferitd constatim in cazul Sibiului
unde concursurile se desfasurau doar intre scolile sdsesti din localitate sau din zona. Exceptia
a fost reprezentatd de catre Liceul de Stat ,,Gheorghe Lazar” care este prezent in decursul

vremii la concursurile de la Blaj.

Urmatorul capitol al lucrarii s-a axat pe rolul marcant in popularizarea si dezvoltarea
educatiei fizice in mediul scolar si comunitar, avut de o serie de pedagogi, sportivi si oameni
de culturd din domenii variate (medicind, chimie, literaturd, istorie, s. a. m. d.). Se remarca 1n
acest cadru Pavel Vasici, Petru Pipos, Simion Barnutiu, Onisifor Ghibu, Gheorghe Moceanu,
Nicolae Teclu, Tuliu Moldovan, Iuliu Hatieganu, Albin Morariu, Virgil Rosala, Ioan Slavici si

Stephan Ludwig Roth.

,Miracolul interbelic” mai aduce in prim planul societatii romanesti o alta realizare de
exceptie, Subsectia de educatie fizica a ASTREI, creionata in capitolul al saselea. Dupa anul
1927, organizatia ,,Soimii Carpatilor” devine o realitate, o chestiune oficiald cu implicatii
destul de profunde la nivelul comunitatilor din Transilvania. Popularizarea modelului
sokolilor cehi, conferintele lui Iuliu Hatieganu si ale apropiatilor sdi si organizarea
desavarsita (regulament si statute) au permis o evolutie graduald si intensd a organizatiei, la
nivel rural si urban. Alaturi de Iuliu Hatieganu si Iuliu Moldovan, dezvoltarea organizatiei a
fost posibild cu ajutorul unor persoane inimoase, cu specializari diferite, precum Coriolan
Tataru, Romulus Vuia, Alexandru Borza, Simion Iliesiu, Atanasie Popa, Tiberiu Sparchez,
Sava Golumba, Albin Morariu, Onoriu Chetianu, s. a. m. d. Activitatea ,,de difuziune si
contaminare” trebuia sa conduca la infiintarea de centre si subcentre si apoi la organizarea de
Soimiade, de genul celei de la Topa Mica. Soimii multor Despartaminte au fost implicati si in

alte activitati cu caracter comunitar, intre care amintim plantarea de puieti si edificarea de



case culturale. Categoric ca, una dintre cele mai marete realizari edificate in acest timp este
Parcul Sportiv al Universitétii din Cluj, proiect premiat cu medalia de bronz la expozitia de
arhitecturd organizati cu prilejul Olimpiadei de la Berlin (1936). In scurtd vreme, ,,Soimii
Carpatilor” sunt prezenti la manifestiri similare peste hotare, cum au fost cele de la
Uzhgorod/Slovacia (8-9 iunie 1930), Belgrad/ Jugoslavia (28-29 iunie 1930), Praga (iunie-
iulie 1932) si Congresul al X-lea al Sokolilor de la Praga (2-8 iulie 1938). Dupa prima
reorganizare din anul 1935 cand ,,Soimii Carpatilor” sunt subordonati Oficiului de Educatie a
Tineretului din Romania (O.E.T.R.), a urmat aceea din 1937 cand s-a produs comasarea
(aldturi de Arcasiile din Bucovina, O.E.T.R.) in Straja Téarii. Ultimul bastion al acestei

organizatii a fost Cohorta Muntilor Apuseni (jud. Alba) ce a rezistat pana in anul 1947.

Tn concluzie, dupi cum se poate observa la o analizi mai profundi, o serie de
schimbari notabile survin 1n evolutia educatiei fizice, incepand cu mijlocul secolului al XIX-
lea. Toata aceasta evolutie, sesizabild mai ales pana in perioada interbelica, a fost determinata
de mai multi factori care au insemnat conectarea la schimbarile din societatile europene si
noile sistemele de gimnastica, impactul lucrarilor unor pedagogi si specialisti de marca,
concursurile interscolare, locale, regionale si nationale cu influentd asupra dotarii si
imbogatirii permanente a bazei tehnico-materiale, pregatirii elevilor si cresterii numarului de

ore afectate disciplinei.

Informatiile culese din diverse lucrari de specialitate am considerat ca au o insemnatate
istorica pentru tandra stiintd a sportului, pentru cultura generatiilor de azi si de maine. Ni s-a
parut necesar sa nu lasdm sa se piarda in uitare texte valoroase ale unor autori de seama care s

au aplecat intamplator, premeditat sau cu staruintd asupra fenomenului sportiv.

Din tezaurul istoriei sportului din tara noastra am citat unele pasaje care reprezintd
spiritul vremii. Prin marea lor diversitate ele abordeaza exercitiile fizice si sportul din
multiple perspective: corp si spirit, educatie fizica si culturd fizica, istoria sporturilor,
amatorism si profesionism, sport si culturd, ori sport si arta. In transcrierea lor s-au pistrat o

serie de particularitdti de limba caracteristice fiecarui autor si epocii.

Cuvinte cheie: educatie fizica, asociatii sportive, scoald, concursuri, evolutie
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