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Rezumat

Cuvinte cheie: Cruce, Tnviere, Simeon Noul Teolog, mister pascal, kerygma, moartea-

de-viata-facatoare.

l. Introducere

Motivele care m-au determinat sa abordez acest subiect sunt cu precadere motive de
naturd practicd, determinate de necesitatile vietii liturgice si duhovnicesti ale parohiei si de
povara povatuirii duhovnicesti.

Ca tandr absolvent de teologie, ajuns preot in parohie, m-am confruntat in viata practica
de parohie cu anumite realitati legate de viata liturgica si duhovniceasca, datorita carora slujirea
mea preoteascd, asa cum mi-am infatisat-o citind scrieri patristice, era mereu poticnita.
Tntalnirea mea cu scrierile Sfantului Simeon Noul Teolog a avut un efect revelator,
descoperindu-mi multe din tarele vietii liturgice si duhovnicesti, la care ma obligau cutumele
gasite in parohie, iar pe de altd parte mi-au indicat constelatia de valori liturgice si duhovnicesti
catre care ar trebui sd tintesc pentru ca slujirea mea preoteascd sa fie cu adevarat o marturie a
Traditiei Ortodoxe.

Printre intrebarile de la care am pornit in cercetarea mea si la care am aflat raspuns in
scrierile de Dumnezeu insuflatului Parinte ag enumera: Care sunt criteriile unei slujiri preotesti
autentice? Ce raportare trebuie sa aiba preotul la dumnezeiestile slujbe (pregatire, savarsire
etc.)? Cum sa-si indrume credinciosii si in ce directie duhovniceasca sa-i orienteze? Care sunt
exigentele, criteriile si caracteristicile unei vieti liturgice ortodoxe si cum pot fi transpuse aceste
exigente 1n realitatea parohialda? Cum as putea intelege, aplica si fructifica scrierile teoforului
Parinte in contextul de azi al vietii In parohie? Pe langa aceste probleme, contactele dese cu
tinerii, mai ales prin spovedanie, mi-au relevat faptul ca ,,infuzia” de invataturi duhovnicesti
preluate din scrierile simeoniene 1i atrage spre viata liturgica.

Opera atat de controversata a Sfantului Simeon Noul Teolog a fost data uitarii pentru
aproape trei secole fiind redescoperita si relansata de autorii isihasti din secolul XIV, cét si in
timpul revirimentului filocalic de la sfarsitul secolului XVIII, prestigiul Sfantului Simeon fiind
aparat de Nicodim Aghioritul sub a carui indrumare si supraveghere Dionysos Zagoraios va
publica In 1790 la Venetia parafraza neogreacd a intregului corpus simeonian.

Aparitia editiei critice a integralei operei Sfantului Simeon in colectia Sources

Chrétiennes (1957-1973), editie care oferea baze textuale sigure scrierilor sale, a deschis pe de
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o parte poarta studiilor moderne inchinate marelui mistic bizantin, iar pe de alta parte a produs
o0 schimbare de interpretare, mutand accentul de pe o interpretare in maniera negativa pe una in
manierd pozitiva, astfel incat astdzi nu mai existd indoieli cu privire la caracterul deplin
traditional al gandirii si Invataturii sale.

Rezumand principalele monografii si liniile lor interpretative, putem mentiona faptul
cd, in plan international cercetarea urmeaza initial liniei deschise de Irénée Hausherr intr-un
studiu despre metoda rugaciunii isihaste! sau n cuvantul introductiv al Vietii Sfantului Simeon?,
care creioneaza imaginea unui mistic bizantin in conflict cu ierarhia. Aceasta linie este urmata
in studiile lor de catre J. Gouillard? si iezuitul D. Stiernon“. O alta directie dezvolta interpretarea
protestantului Karl Holl, aceea de ,,Simeon — entuziast bizantin”s, cum a facut-o luteranul K.
Deppe, care-1 interpreteazd pe Sfantul Simeon la jumatatea drumului intre entuziasmul
messalian, condamnat in secolul V si cel isihast oficializat in secolul XIVe.

O interpretare negativa apare 1n spatiul ortodox grecesc la dogmatistul P. Trembelas,
ntr-un studiu de la sfarsitul vietii care infatiseaza o imagine de exaltare patologica maladiva la
Sfantul Simeon’.

Incepand insa cu anul 1973 — asa cum mentionam — studiile si publicatiile referitoare la
Sfantul Simeon capatd o nuantd pozitiva fiind intelese si interpretate in contextul traditiei
patristice si spirituale rasaritene.

Tn 1974, teologul luteran Walter Volker (1896-1988) avea si publice o densi
monografie asupra spiritualitatii Sfantului Simeon, pe care o incadreaza in spiritualitatea
filocalica, fiind probabil cea mai buna abordare venita din spatiul teologiei protestante. Planul
lucrarii Praxis und Theoria bei Symeon dem neuen Theologen. Ein Beitrag zur byzantinischen
Mystik® urmareste treptele desavarsirii: despatimirea (lucrarea trupeasca), implinirea virtutilor
(lucrarea sufleteascd), theoria si theosis (indumnezeirea). In anul 1975 George Maloney avea
sa publice o introducere in universul spiritual al Sfantului Simeon, in lucrarca The Mystic of

Fire and Light: St. Symeon the New Theologian®, elaborand un plan care infatiseaza imaginea

! La méthode d’oraison hésychaste”, in OC, IX, nr. 36, iunie-iulie 1927.

2 Vie de Syméon le Nouveau Théologien”, in OC, XII, nr. 45, iulie-august, Roma, 1928.

3 ,Syméon le Jeune, le Nouveau Théologien, DTC, XIV/2, 1941, col. 2941-2952.

4 ,Santo Simeone il Nuovo Teologo”, Biblioteca Sanctorum 11, 1968, col. 1104-1114.

5 Enthusiasmus und Bussgewalt beim griechischen Monchtum: eine Studie zu Symeon dem Neuen Theologen, Leipzig,
1898.

6 .Der Wahre Christ. Eine Untersuchung zum Frommigkeit Verstandnis Symeon der Neuen Theologen und zugleich ein
Beitrag zum Verstandnis des Messalianismus und Hesychasmus”, Diss. Gottingen, 1971.

7, Mystikismos apophatismos, kataphatike theologia”, Epistemonike epeteris Theologictou Scholes Panepistemiou
Athenon 19, 1972, pp. 5-98.

8 Steiner, Wiesbaden, 1974, 489pp.

% Denville, New Jersey, 1975, 237pp.



unei ascensiuni duhovnicesti incepand cu Botezul pana la indumnezeire. Meritul acestei lucrari
este de a fi popularizat in occidentul anglofon opera si viata Sfantului Simeon.

Problema marturisirii si a paternitatii duhovnicesti, aspecte legate de controversata
Epistola despre marturisire si despre posibilitatea marturisirii pacatelor la un monah nehirotonit
au fost abordate in diferite studii printre care mentionez: Joost van Rossum, ,,Priesthood and
Confession in St. Symeon The New Theologian” (SVTQ, 1976), V.C. Christophorides, ,,He
pneumatiké patrotes kata Symeon ton neon Theologon™ (1977), Robert John Beeson, ,,St.
Symeon the New Theologian on Binding and Loosing” (SVTQ, 2013).

O imagine vie si obiectiva, bine documentatd asupra teologiei Sfantului Simeon, este
antologia comentata a Arhiepiscopului Vasili Krivosein: Dans la lumiére du Christ. Saint
Syméon le Nouveau Theologien. Vie — Spiritualité — Doctrine, aparuta in 1980 (in trad. rom.
1997, 2005). O investigatie asupra chestiunilor legate de simturile duhovnicesti si vederea lui
Dumnezeu, incluzand analize comparative cu spiritualitatea rasariteana a secolelor III-VII la
autori precum: Origen, Sfantul Grigorie al Nyssei, Omiliile Sfantului Macarie, Diadoh al
Foticeei, Maxim Marturisitorul, avea sa vina prin disertatia lui B. Fraigneau-Julien: Les sens
spiritueles et la vision de Dieu selon Syméon le Nouveau Théologien, aparuta postum (1985).
O complexa analizd asupra paternitatii duhovnicesti in spiritualitatea Sfantului Simeon vine din
partea unei teze de doctorat: St. Symeon the New Theologian and Spiritual Fatherhood (1990),
semnata de H.J.M. Turner, acelasi teolog care va edita critic cele 4 Epistole ale Sfantului
Simeon. De asemenea se cer semnalate studiile parintelui John McGuckin din 1994: ,,Symeon
the New Theologian and Byzantine Monasticism” si1 1997: ,,St. Symeon the New Theologian
(949-1022): Byzantine Spiritual Renewall in search of Precedent”, remarcabila teza de doctorat
sustinuta de ieromonahul (astazi episcop) Ilarion Alfeyev: St. Symeon the New Theologian and
Orthodox Tradition (2000), in care va demonstra faptul ca spiritualitatea Sfantului Simeon
apartine pe deplin Traditiei Ortodoxe sau interesul sustinut fatd de viata si scrierile
dumnezeiescului Parinte venit din partea profesoarei Hannah Hunt de la Universitatea Trinity
— Leeds, interes materializat in anul 2015 intr-un excelent ghid informativ si patrunzator, precis
si accesibil: A Guide to St. Symeon The New Theologian (2015), o admirabila introducere in
spiritualitatea Sfantului Simeon care abordeaza diferite aspecte: contextul istoric al
Constantinopolului secolelor X-XI, scrierile Sfanului Simeon si genurile sale literare, locul
Sfantului Simeon in teologia monahald rasariteana, mostenirea duhovniceasca a Sfantului
Simeon.

In ceea ce priveste cercetarea romaneasca si interesul fatd de opera Sfantului Simeon

putem remarca faptul ca scrierile sale patrund in spatiul roméanesc printr-0 serie de traduceri
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independente (una de cealaltd) Intre care se distinge versiunea integrald a corpusului simeonian
in traducerea lui Isaac Dascalul aflata in biblioteca manastirii neamt (ms. Nr. 60-61-59).
Acestora se adauga traducerea selectivd a unei parti din opera Sfantului Simeon de cétre
parintele Dumitru Staniloae: cele 225 de Capitole teologice si practice in FR. 6 (1977) si cele
58 de Imne in vol. Studii de Teologie Dogmatica Ortodoxa (1991).

Tncepand cu anii 90, editura Deisis, prin eforturile diac. Ioan 1. Ica jr. realizeazi
publicarea in traducere romana moderna a integralei operei Sfantului Simeon in patru volume
ale seriei Filocalica, astfel: Discursurile teologice si etice (Scrieri I, 11998, 22001); Catehezele
(Scrieri 11, 11999, 22003); Imnele, Epistolele si Capitolele (Scrieri I11, 2001), Viata (Scrieri 1V,
2006). S-au remarcat totodata o serie de studii, chiar daca nu egale ca valoare, care au contribuit
la punerea in lumina a operei si vietii Sfantului Simeon 1n Spatiul teologiei ortodoxe romanesti.
Amintim cativa dintre cei care s-au ostenit cu valorificarea marelui mistic bizantin: loan I. Bria:
,»Simtirea tainicd a experientei harului dupa Sfantul Simeon Noul Teolog” (Ort., 1956), Dan
Zamfirescu: ,,Probleme teologice si haghiografice legate de supranumele Sfantului Simeon
Noul Teolog” (Ort., 1958); idem, ,,Manuscrise slave cu traduceri din Sfantul Simeon Noul
Teolog”, (Ort., 1959); Dumitru Popescu: ,,Faptele bune dupa Sfantul Simeon Noul Teolog”,
(Ort., 1962); Ilie Moldovan: ,,Teologia Sfantului Duh dupa Catehezele Sfantului Simeon Noul
Teolog”, (ST, 1952); loan Varlan: ,,Invatitura despre mantuire la Sfantul Simeon Noul Teolog”
(Ort., 1974); Emanuel Banu: ,,Lucrarea Sfantului Duh in opera Sfantului Simeon Noul Teolog”
(ST, 1980); Liviu Stoina: ,,Desavarsirea crestind dupa Sfantul Simeon Noul Teolog” (ST, 1980);
lIoan I. Ica jr.: ,,Teologie si spiritualitate la Sfantul Simeon Noul Teolog” (MB, 1987) la care se
adauga studiile ample, introductive, asezate la inceputul fiecarui volum din cele patru (Scrieri
I-1V) care redau in traducere romaneasca opera si viata Sfantului Simeon; Gheorghe Sima:
,Lucrarea Sfantului Duh in Taina Pocaintei dupa Sfantul Simeon Noul Teolog” (ST, 1990);
Calin-loan Duse: ,,Vederea luminii dumnezeiesti dupa Sfantul Simeon Noul Teolog” (Teologia,
2000); Nicolae Mosoiu: ,,Botezul in Duhul Sfant in invatatura Sfantului Simeon Noul Teolog”
(RT, 1995); Ioan C. Tesu: ,,Paternitate si filiatie duhovniceasca la Sfantul Simeon Noul Teolog”,
Teologia, 2004); Nicolae Bolea: ,,Sfantul Simeon Noul Teolog, epoca si opera sa” (Teologia,
2006).

La acestea se adauga lucrarile si comunicarile simpozionului stiintific: ,,Imnele iubirii
dumnezeiesti ale Sfantului Simeon Noul Teolog — 1000 de ani de la compunerea lor”, din anul
2009 ale carui lucrari s-au publicat in volum (2012). Dintre semnatarii cupringi in acest volum

amintim pe: conf. univ. dr. Dan Chitoiu, pr. Prof. univ. dr. Gheorghe Petraru, pr. Lect. Dr.



Daniel Enea, pr. prof. dr. Constantin Leonte, pr. asist. cercet. Dr. Liviu Petcu, pr. Liviu Popa
etc.

Tn domeniul tezelor de doctorat inchinate spiritualitatii Sfantului Simeon si aparute in
spatiul teologiei romanesti mentiondm: Spiritualitate si duhovnicie la Sfantul Simeon Noul
Teolog, scrisa de ITuliu Florea (Constanta , 2007); teza parintelui Dorin-Octavian Piciorus:
Vederea lui Dumnezeu in teologia Sfantului Simeon Noul Teolog (Bucuresti, 2009); Experienta
harului in teologia Sfantului Simeon Noul Teolog semnata de Alexandru Rosu (Bucuresti, 2013)
si Spiritualitatea luminii la Sfantul Simeon Noul Teolog, sustinutd de pr. Toma Costel (Sibiu,
2014).

Cu sigurantd nu am facut decat s redau lucrarile de referintd constatand totodata o
crestere a interesului fatd de personalitatea si lucrarea dumnezeiescului Parinte. La o privire
atentd asupra tabloului general al studiilor referitoare la personalitatea si opera Sfantului
Simeon putem observa ca in majoritatea cazurilor liniile generale de interpretare degajate din
aceste studii, graviteaza In jurul acelorasi teme: paternitate si filiatie duhovniceasca, experienta
sensibild a harului si vederea luminii dumnezeiesti, problematica autoritatii de a lega sau
dezlega pacatele, pocdinta si lacrimi.

In disertatia mea am incercat o abordare (firava) a invatiturii si a scrierilor Sfantului
Simeon in lumina Mortii si Invierii Domnului. Pentru dumnezeiescul Parinte teologia luminii
este in stransd legdturd cu teologia crucii. Temele centrale ale gandirii si spiritualitatii sale
amintite si abordate 1n cercetdrile anterioare se definesc si se ,,pliaza” in jurul misterului pascal
al Mortii si Invierii Domnului, iar viata duhovniceasci in toate aspectele si etapele ei este o
traire permanentd a starii de jertfd, a patimirilor lui Hristos si un Paste continuu, bineinteles
incadrate eclezial si fundamentate sacramental.

Mi-am propus sa abordez scrierile Sfantului Simeon din perspectiva soteriologica pentru
a demonstra mesajul sau apostolic (kerygmatic), permanenta sa provocare la o intalnire
personald si constientd cu lisus Hristos — Domnul cel Rastignit si Inviat. Am incercat si
evidentiez faptul ci spiritualitatea sa se defineste in jurul misterului pascal al Mortii si Invierii
Domnului. Hristos este Cel Care-i invie in chip duhovnicesc, prin Duhul Sfant pe cei care
participa la moartea Sa.

Am incercat pe parcursul tezei o abordate ,,dinlauntru” a textului (un fel de exegeza
launtricd), fara intentia de a exclude instrumentarul academic si stiintific modern, pentru a pune
in lumind faptul ca prin atasamentul fatd de Patimile lui Hristos, de Dumnezeu purtatorul
Parinte nazuieste la partdsia si vederea slavei vesnice a Sfintei Treimi. Botezul, asceza si

mistica, urmarea parintelui duhovnicesc, impartasirea cu sfintele Taine sunt traite de Sfantul
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Simeon ca o moarte si inviere impreuna cu Hristos. Concret, mesajul sdu ar suna astfel: cel ce
asuma crucea lui Hristos la nivel personal si lupta fara odihnd impotriva pacatului si a poftelor
patimase, va trdi propria inviere inca din aceastd viatd, la nivelul sufletului iar mai apoi si la
nivelul trupului.

Am ncercat totodatd o abordare holistica a operei sale dorind sa pun in lumina faptul ca
teologia sa este kerygmatica. Abordandu-1 pe sectiuni tematice, fragmentar (paternitate,
experienta luminii, pocdinta...) poate aparea riscul de a-1 intelege gresit pe Sfantul Simeon si de
a nu-i intalni mesajul. Nu emit pretentia de a putea cuprinde profunda personalitate a teoforului
Parinte, dar am dorit sa arat insemnatatea mantuitoare pe care o reprezintd pentru el Taina Crucii
si Invierii lui Hristos, ,,temele” definitorii ale gandirii sale fiind cuprinse in notiunile de viata si
de moarte.

La temelia soteriologiei sale se afla hristocentrismul, in sensul in care mantuirea este
posibild prin imitarea lui Hristos in patimirile Lui pentru a invia impreuna cu El. Trebuie
subliniat faptul ci Sfantul Simeon nu , trateaza” despre tema Mortii sau a Invierii Domnului Ci
el proclama necesitatea comuniunii cu Hristos Domnul Cel Ristignit si Inviat. Proclama un nou
mod de existentd, un nou mod de viatd, in unire cu Hristos. Pocdinta, lacrimi, strdpungere,
paternitate duhovniceasca, experienta luminii si simtirea harului care constituie teme majore
abordate de cercetarile anterioare sunt expresii ale asumadrii si experientei la nivel personal a
Mortii si Invierii Domnului.

Spiritualitatea Cuviosului Périnte se defineste si se pliazd 1n jurul misterului pascal.
Vorbim la Sfantul Simeon de o spiritualitate a luminii, a invierii, a experientei constiente a
slavei, dar in aceeasi masura vorbim de o spiritualitate a jertfei, a ascezei, a crucii, a postului si
infranarii, dar totodata a bucuriei duhovnicesti. Ma voi rezuma la un exemplu (problema este
abordata pe larg in parcursul disertatiei): Pocdinta traitd initial ca un mormant, devine
mormantul de unde va izvori bucuria invierii. Legatura aceasta fiintiala, interioara dintre cruce
sl Inviere se poate observa n toate temele spiritualitatii sale.

Am conceput demonstratia in patru capitole precedate de o Introducere complexa, in
care am Incercat, pe de o parte, o contextualizare a personalitdtii harismatice si provocatoare a
Sfantului Simeon in societatea bizantina si monahismul secolelor X-XI, pe de altd parte, o
contextualizare a operei sale pe fundalul catorva repere a genurilor literare teologice bizantine
(comentarii la Scripturda sub forma omiliilor, catenelor, florilegiilor — colectii si antologii de
texte ale Parintilor, scrieri polemice, apoftegmele Parintilor, vietile Sfintilor, Reguli monahale,
cateheze, capitole — kephalaia, poezia teologica etc.), incercand totodata s arat importanta si

actualitatea scrierilor sale.
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I1. Elemente de antropologie Tn opera Sfantului Simeon

In prima parte m-am oprit asupra elementelor de antropologie din spiritualitatea
Sfantului Simeon, elemente reluate si mostenite de la Parintii greci. In primul subcapitol am
analizat pozitia omului Intre moarte si inviere si potentialitatea dobandirii nemuririi. Ipoteza
nemuririi omului are in viziunea Sfantului Simeon transformarea progresiva a trupului material
intr-unul nematerial, nu in sensul pierderii materialitatii ci in sensul dobandirii unei materialitati
stribatute de harul lui Dumnezeu. Dupa Iconomia Intruparii lui Hristos, intre perspectiva
stricaciunii $i a mortii $i cea a nestricaciunii si a vietii, omului Ti stau Tnainte doi factori
importanti: libertatea si porunca lui Dumnezeu, pe care dacd o implineste, omul se impartaseste
de energiile vietii. Am aratat faptul ca aceasta dualitate a omului cu potentialitate fie spre
moarte, fie spre viata este legata de dualitatea simturilor: trupesti si duhovnicesti. Purificindu-
le pe cele dintéi prin mortificarea patimilor si a poftelor, omul dezvolta cel de-al doilea rand de
simturi, cele duhovnicesti, prin care sesizeaza slava lui Dumnezeu — sursa vietii lui.

1n cel de-al doilea subcapitol am analizat structura psiho-somatici a omului, cum se
desprinde din scrierile teoforului Parinte, evidentiind faptul ca nu vom intélni la el o divizare
,»,schematicd” a celor doud elemente: trup si suflet, in care trupul sa fie inteles doar ca o realitate
materiala limitata la functiile biologice si opus lui, sufletul, cu functiile lui spirituale — ,,organul”
prin care omul intrd in legaturd cu Dumnezeu. Omul nu poate ajunge la cunoasterea lui
Dumnezeu decét in integritatea persoanei sale: trup si suflet. Astfel, in cel de-al treilea
subcapitol am evidentiat si detaliat valoarea pe care Sfantul Simeon, in deplin consens cu Sfanta
Scriptura si Parintii, o acorda trupului omenesc. Discursul simeonian insista asupra necesitatii
invierii cu sufletul, inca din viata aceasta, care este o anticipare si pregustare a invierii
eshatologice. Dumnezeiescul Parinte indeamna la o atitudine corecta fata de trup, refuzand orice
inferioritate a lui in raport cu sufletul. E limpede c@ pentru el, menirea trupului este de a
participa aldturi de suflet la slava lui Dumnezeu si de a invia intru nestricaciune. Tot in acest
subcapitol, din dorinta de a valorifica scrierile Sfantului Simeon si pentru cei casatoriti, care se
impartasesc de viata de familie, m-am oprit pornind de la trei coordonate ale gandirii sale: 1)
posibilitatea indumnezeirii omului ca si consecintd a Intruparii lui Hristos, 2) capacitatea
trupului de a fi vas al Duhului Sfant — templu al lui Dumnezeu si 3) posibilitatea omului ca prin
asceza si implinirea poruncilor si strabata ,,dincolo de zidul trupului” (Imn 9), asupra catorva

reflexii privind rostul trupului in viata duhovniceasca a familiei, evidentiind faptul ca trupul si
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actul conjugal nu sunt piedica a participarii omului la nepatimirea dumnezeiasca. In familia a
carei viata este determinata de coordonate ascetice si liturgice, trupul devine un ,,transparent”
al lui Dumnezeu, o realitate plina de valoare si frumusete.

In subcapitolul patru m-am oprit asupra invatiturii Sfantului Simeon cu privire la
martiriul vointei in ascultare de parintele duhovnicesc. Supunerea vointei, anularea ei totald in
fata vointei parintelui duhovnicesc si prin aceasta intrarea in voia lui Dumnezeu, este initiere in
Taina Crucii, Mortii si Invierii Domnului.

In ultimul subcapitol al acestei parti am incercat reprezentarea ,icoanei” omului
virtutilor pornind de la madularele trupului asa cum o prezintd dumnezeiescul Parinte in al
patrulea Discurs etic.

In urma analizelor reies urmatoarele concluzii:

- insistenta Sfantului Simeon asupra potentialitatii nemuririi omului saditd de Dumnezeu
in fire prin creatie;

- rolul decisiv pe care vointa si libertatea omului il detin in alegerea uneia din cele doua
dimensiuni: moartea sau viata, atat inainte de cddere cat si dupd restaurarea in Hristos;

- valorizarea pozitivd si duhovniceasca pe care Cuviosul Parinte o acorda trupului

omenesc menit sa participe alaturi de suflet la slava Tnvierii.

I11. Moartea-de-viata-facdtoare — imitare ascetici a modului lui

Hristos de existenta.

Ideea centrala a celei de a doua parti a disertatiei evidentiaza faptul cd Dumnezeu
impartaseste pentru inceput un har exceptional insa cei ce nu-si asuma Patimirile si Moartea
Domnului, fie pe calea indeobste cunoscutd si parcursd a ascezei, a faptuirii practice, fie pe
calea exceptionald a martiriului nu intrd in viata vesnica.

Tn primul subcapitol m-am oprit asupra Botezului, problemi abordati de Sfantul Simeon
in diferite parti ale scrierilor sale unde subliniaza consecintele profunde ale acestuia in viata
crestinilor, dar totodata si responsabilizarea la care revendica Taina Sfantului Botez. In Taina
Botezului, Hristos — Noul Adam, ne face partasi Mortii si Invierii Sale, ne face partasi la
triumful vietii asupra mortii pe care neamul omenesc a mostenit-0 de la primul Adam.

Tn cel de-al doilea subcapitol am analizat relatia dintre constiinta dogmatici a Patimirii
Domnului, iubirea lui Dumnezeu si faptuirea ascetica. Printr-o frumoasa, profunda si expresiva
nuantare duhovniceasca si teologica Sfantul Simeon imbraca relatia dintre constiinta dogmatica

a Intruparii Domnului (o intelegere constienta in ceea ce priveste iconomia mantuirii, opusul
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unei nepasdri si nesimtiri duhovnicesti) si iubirea lui Dumnezeu concretizata intr-0 asumare
asceticd a Patimirilor Sale. Intruparea constituie asumarea (dveldfn) de catre Fiul lui
Dumnezeu a firii si a vietii umane, replasmuirea si indumnezeirea ei.

Réaspunsul omului este primirea de cdtre minte, asumarea (dvaidfn) constiintei
dogmatice a Intruparii care naste in sufletul omului dorul si dragostea dupd Dumnezeu, si
dorinta de a-i urma in Patimirile Sale.

Tn subcapitolele trei, patru, cinci si sase precum si in partea a Ill-a m-am oprit cu
insistenta asupra slujirii preotului ca liturg al lui Dumnezeu, dar si in calitatea sa de duhovnic
si pastor de suflete, tinand seama pe de o parte de importanta pe care Sfantul Simeon o acorda
acestei slujiri, dar si de implicatiile ei majore in viata duhovniceasca. Aspectele asupra carora
m-am oprit in subcapitolele 1n partii a IV-a pot fi prezentate rezumativ astfel:

- Prin preotie si prin mijlocirea Tainelor crestinii sunt renascuti la o noua viatd. Crestinul
patrunde in Taina Bisericii prin Botez si Mirungere — fundamentele vietii ascetico-mistice (cf.
diac. Ioan I. Icd jr.), insa prin lucrarea preotiei este initiat in Taina Bisericii;

- Crestinul poate fi partas Invierii lui Hristos doar in masura participarii la Crucea si
Moartea Sa, prin taierea voii proprii si implinirea voii Lui. Modalitatea concreta de a afla si
implini voia lui Hristos este parintele duhovnicesc. Supunerea vointei prin ascultare fasa de
parintele duhovnicesc devine cale mistagogica in Taina Crucii si Invierii Domnului;

- Imnul 55 pune in corelatie Botezul, pocainta si paternitatea duhovniceasca evidentiind
rolul de mistagog al parintelui duhovnic pe drumul de intoarcere si restaurare in harul Botezului;

- Sévarsirea Tainelor lui Hristos si slujirea prin cuvant obligad savarsitorul la desdvarsire,
determinata de legatura vie si personala cu Hristos, legatura ce va transforma slujirea sa intr-un
izvor al harului, in afara careia nu va fi decét o autentica definitie a mediocritatii: ,,incercam sa
pastorim fara Hristos, oile lui Hristos” (Cat. 18).

La aceasta legaturd personald cu Hristos preotul nu poate ajunge daca arde etapele
faptuirii practice. Ucenicia 1anga un pdrinte, credinta, smerenia, mortificarea trupului prin efort
sustinut de ascezd, cercetarea constiintei, dobandirea harului intru simtire, discerndmantul,
indrazneala, toate acestea il purifica pe mistagog si 1l initiaza spre o intalnire personald cu lisus
Hristos, Domnul Cel Ristignit si Inviat. Acest fapt va transfera viata preotului in certitudinea
prezentei dumnezeiesti, pentru a-L face cunoscut oamenilor pe Hristos, asemanator facandu-ne
Apostolilor.

Tn subcapitolul 7 al celei de a ll-a parti am analizat aspecte legate de canonul de

rugaciune, de pravila personald de rugdciune, care sub indrumarea si cu binecuvantarea
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parintelui duhovnicesc devine pedagogie mistagogica prin care Hristos - Domnul Cel Rastignit
si Inviat, ,,Canonul ultim al Bisericii” (diac. loan 1. Ici. Jr.) se naste si ia chip in noi.

Un termen semnificativ pentru spiritualitatea Sfantului Simeon: moartea-de-viata-
fdcatoare, cuprinde in sine doua aspecte, unul negativ si altul pozitiv. Pe de o parte mortificarea
patimilor, pe de altd parte revigorarea puterilor sufletesti si curdtirea simturilor duhovnicesti
prin dobandirea virtutilor. Astfel crestinul ajunge la starea de inviere tainicad impreund cu
Hristos si la cunoasterea lui Dumnezeu. Subcapitolul 8 al partii a I1I-a are in vedere prima parte
a oximoronului — omorarea patimilor, moartea prin intentie si imitarea Patimilor lui Hristos. In
subcapitolul 9 am analizat problema pocaintei. Pociinta ,,ascunde” Taina Crucii si Invierii:
amara la inceput, se preschimba in bucurie si devine cale spre o impartagire constienta (in raport
cu Euharistia) si vedere a luminii dumnezeiesti. Traitd in faza initiala ca o rastignire si ingropare
ea devine nviere mistica cu Hristos.

In urma analizelor partii a IT-a si a Ill-a reies urmitoarele concluzii:

- Viata duhovniceasca este o permanentizare a mortii si invierii initiate in Botez;

- Referirile la Patima lui Hristos abunda 1n scrierile dumnezeiescului Parinte, Crucea fiind
o realitate nemijlocita si personald pentru el — exemplu asezat in fata fiecarui credincios;

- Aspectele vietii duhovnicesti, ce tin de faptuirea trupeasca (épyacio cwpazikn), cat si de
lucrarea duhovniceasca (épyacia mvevuotiky), ajuta mintii — curatita astfel — sa asume constiinta
dogmatica a Intrupdrii Mantuitorului si Patimirile Sale ceea ce genereaza dragostea fati de
Dumnezeu si dorinta de a-i urma in Patimi;

- Calea initierii in Taina Crucii si Invierii Domnului este pentru Sfantul Simeon
concretizatd in urmarea si ascultarea parintelui duhovnicesc;

- Teoforul Périnte da marturie asupra necesitatii unui parinte care sa se nasca din Duhul

Sfant.

IV. Invierea duhovniceasca

Tn primul subcapitol m-am oprit asupra Sfintei Liturghii, Intrucat in gandirea Sfantului
Simeon Liturghia ocupa un loc central. Urmand modelului evanghelic si apostolic el insista
asupra coaguldrii comunitatii in jurul Liturghiei si Euharistiei. Participarea la Sfanta Liturghie
si Impartdsirea cu Preacuratele Taine realizeaza asimilarea noastra intru Hristos. Biserica se
descopera prin Liturghie si Euharistie a fi sursa fundamentala a vietii crestine, locul de unde

izvoraste viata - Noul Eden (Eth. 1).

14



Am incercat sa subliniez faptul ca viata duhovniceasca este unitara. Cele trei dimensiuni
ale vietii duhovnicesti — dimensiunea ascetica, mistica si liturgica — se impletesc intr-o unitate
deplina descoperind crestinului pe Dumnezeu si initiindu-1 in cdmara de nunta, tainica a Mirelui
(Eth. 6).

In al doilea subcapitol am incercat si dezvolt anumite aspecte legate de Sfinta
Euharistie — izvorul vietii noastre vesnice. Iubitorul de Dumnezeu Simeon insista asupra
faptului ca Sfintele Taine sfintesc intregul om, atat sufletul cat si trupul, pregatindu-l pentru
viata vesnica. Elementele materiale principale care sustin viata trupeasca a omului devin prin
harul Duhului Sfant Trupul si Sangele Domnului — Painea Vietii — prin care ne facem partasi ai
vietii celei vesnice (Eth. 1).

Tn cel de-al doilea Discurs etic el dezvolti o paralela intre pomul cunostintei binelui si
raului care s-a facut pricina mortii si Lemnul Crucii — pricina vietii noastre, precum si intre
Adam care a devenit pricina de moarte si stricaciune pentru toti urmasii lui si Hristos — Fiul lui
Dumnezeu, care prin patimirile Sale de care ne impartdsim n Euharistie se face pricina a vietii
vesnice (Eth. 2). Sfantul Simeon pune un accent insistent pe faptul ca doar cel ce se rastigneste
si moare de bunavoie pentru lume, si astfel se impartiseste de Preacuratele Taine primeste
Duhul Sfant - arvuna vietii vesnice, impartasirea fiind pentru el ,, paste eshatologic” (Eth. 2).

Teoforul Parinte sustine cu tarie faptul cd in masura in care asumi Crucea Domnului,
imiti patimirile lui si iti mortifici patimile ,,s5i asa te vei impartasi de dumnezeiestile Taine, toata
viata ta va fi o sarbatoare, si nu numai o sarbatoare ci si un prilej de sarbatoare si un Paste,
trecere si iesire din cele vazute spre cele spirituale” (Eth. 14).

Trebuie subliniat si faptul ca pentru Sfantul Simeon impartdsirea cu vrednicie este
impartasirea cu ,,indoite simturi” (Eth. 14).

V.3. — Nunta mistica a sufletului mireasa cu Mirele Hristos — subcapitolul analizeaza
cateva aspecte legate de metafora nuntii, care ocupa un loc central in scrierile Sfantului Simeon.
Tinta si scopul unei ,,vietuiri care imitd pe Hristos” este intrarea in cdmara de nuntd si vederea
slavei lui Dumnezeu (Theol. 1). Infranarea ascetic, disciplinarea patimilor, implinirea
poruncilor dumnezeiesti nu sunt scopuri in sine, ci ele urmaresc nepatimirea, viata vesnica,
cimara duhovniceasci si nunta mistica. Paradoxal, Imparatul Slavei se arata rastignit pe Cruce,
iar plindtatea desavarsirii, a unirii si invierii mistice cu Hristos este tocmai crucea Domnului,
,moartea pentru Hristos si poruncile Lui” (Eth. 14).

Tn subcapitolul 4 am incercat si pun in lumina insistenta Sfantului Simeon pe faptul ci
experienta vietii vesnice si a Imparatiei Cerurilor este posibild inca din aceasta viati. Programul

duhovnicesc si ascetic al Noului Teolog are In vedere trairea primei Invieri inca din viata
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aceasta. Acest lucru este cu putinta in momentul in care peste toate facultatile psiho-somatice
ale omului stdpaneste Dumnezeu iar nu patimile.

Pentru intelegerea deplind a gandirii sale cu privire la aspectul pus in discutie e nevoie
sa privim intr-un tablou coerent si unitar Catehezele 13 si 28 si Discursurile etice 10 si 11, care
fundamentate pe textul paulin de la 22 Co. 4, 8-11: ,,Purtand totdeauna in trup omorarea lui
lisus, pentru ca viata lui lisus sa se arate in trupul nostru...”, trateaza teme conexe al caror
mesaj central afirma: Invierea lui Hristos este conditia invierii noastre care se lucreaza inca din
viata aceasta in cei ce-si mortifica patimile.

Proces continuu inceput prin invesmantarea cu Hristos in Taina Botezului si sustinut
ascetic-mistic si liturgic-euharistic, ,,indumnezeirea este pe drept cuvant eshatologica”
(Norman Russel).

Indumnezeirea este un permanent proces de transformare ontologica, fara ca omul si-si
piardd natura sa creatd; el nu devine dumnezeu dupa naturd ci dumnezeu prin Infiere. In
dumnezeire Tsi releva sensul nekrosis-ul, imitarea Domnului in Patimirile sale, mortificarea
patimilor si toate ostenelile ascetice. Toate aceste aspecte au fost abordate in cel de-al 5-lea
subcapitol.

Concluziile generale care se desprind la capatul cercetarii mele pot fi rezumate astfel:

- scrierile de Dumnezeu insuflatului Parinte dezvaluie o Intelegere unitard asupra vietii
ascetice, mistice si liturgice;

- misterul pascal al Mortii si Invierii Domnului ar putea fi prezentat ca fiind sanctuarul
gandirii Sfantului Simeon, liant si ,,factor de unitate” a celorlalte teme ale spiritualitatii sale;

- dumnezeiescul Périnte afirma cu tarie posibilitatea si necesitatea unirii mistice cu
Dumnezeu si a invierii duhovnicesti incd din viata aceasta, Tn masura implinirii poruncilor
dumnezeiesti si a purtarii luptelor ascetice in general, prin care facem experienta crucii si
mortificam patimile;

- asistam astdzi la incercari si eforturi intensificate (din partea multor teologi, ierarhi,
preoti si duhovnici) de revenire la practica unei impartasiri frecvente in randul credinciosilor si,
de Inchegare a unor comunitati euharistice, eforturi meritorii, insa care solicitd mereu atentia
asupra riscului de a cddea 1n derizoriu o atare practica. Consider ca fiind revelator modul in care
Sfantul Simeon se raporteaza la Euharistie. Cu toate ca releva valoarea si rolul central al
Euharistiei in viata duhovniceasca, el nu o absolutizeaza ci afirmad ferm, totodatd, valoarea
Botezului, a credintei, a Sfintei Scripturi, a poruncilor, a ascezei, a ascultarii de parintele
duhovnicesc, prin care crestinul imitd pe Hristos si intra in comuniunea patimilor (3 korvwvia

@v wafév) Mantuitorului, devenind partas al slavei Lui si al Invierii Lui Duhovnicesti. Astfel,
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botezul, preotia, povatuirea duhovniceasca, efortul sustinut de asceza si infranare, scriptura,
canonul personal de rugdciune, pocdinta, lacrimile, trezvia, privegherea sunt mijloace si cdi de
naturd mistagogicad avand ca finalitate viata de comuniune cu Dumnezeu. Toate au rostul de a
initia mintea in misterul negrait al vietii dumnezeiesti;

- antropologia si ecleziologia Sfantului Simeon Noul Teolog, precum si invatatura sa
despre viata duhovniceasca in toate aspectele ei: asceza, urmarea parintelui, imitarea lui Hristos,
mortificarea patimilor etc. sunt luminate de invatatura sa eshatologica si isi gasesc implinirea
la cea de a doua venire a Domnului.

Lucrarea de fatd doreste sd puna in lumind mesajul profetic si plin de dragoste al
Stantului Simeon fata de fratii sai, mesaj care indeamna si astazi cu aceeasi caldura si insistenta
pe preoti si pastoriti, pe monahi si mireni la o Intalnire personald cu Hristos si la impartasire
congtienta de Sfintele Taine, posibilad printr-o angajare concretd in lupta duhovniceasca, prin
ascultarea fata de un parinte duhovnicesc, prin imitarea lui Hristos, printr-o lupta consecventa
impotriva iubirii si alipirii patimase fatd de lume si o intoarcere existentiald prin pocainta
dinspre infaptuirea raului, spre Dumnezeu. Traita astfel si centrata liturgic, viata parohiei si a
obstii monahale in Intregul lor dar si in particularitatea fiecarui madular devine ,,unire mistica
(cu Dumnezeul Cel Viu) si paste eshatologic” (Eth. 14).

Totodata disertatia deschide perspectiva unei cercetari ulterioare care sa puna in lumina
influenta teologiei pauline asupra spiritualitdtii Sfantului Simeon, teologie al carui mesaj central
este propoviduirea despre Hristos Domnul Cel Rastignit si Inviat. O atare cercetare ar evidentia
si mai mult mesajul kerygmatic al Sfantului Simeon. Subliniind frecventa folosirii epistolelor
pauline in scrierile Sfantului Simeon, la H.J.M. Turner inventariaza: Rm — 298; | Co. — 340; Il
Co.-221; Gal. — 111; Efes. - 199; | Tim. 117; Evr. — 117, insumand un total de 1169 citari.
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