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REZUMAT
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Lucrarea Isaac Sirul. Ascet si mistic reasaza in discutie aspectele esentiale ale gandirii
isaachiene, atat din perspectiva istorica cat si fenomenologica, trecand dincolo de istorismul
pur, la miezul teologiei Rasaritene axat pe dogma, spiritualitate, experientd. Personalitatea
duhovniceasca si teologica a Sfantului Isaac Sirul Incepe sd fascineze tot mai mult mediile
teologice actuale, opera sa fiind analizata cu rigurozitate stiintifica in diferitele ei implicatii
istorice, duhovnicesti, ascetice, mistice si ecleziale.

In aceasta lucrare am incercat si subliniez rolul covarsitor pe care teologia siriaci si, in
special, gandirea teologica a Sfantului Isaac Sirul le-a avut si le au in transmiterea curata ,
peste veacuri a traditiei dogmatice si duhovnicesti in traditia Rasariteana. Tema lucrarii este
originala, nemaifiind abordata si analizata intr-0 lucrare de doctorat din teologia romaneasca
sau ortodoxad, in general. Planul cercetarii stiintifice din aceasta lucrare este structurat in trei
parti distincte dar nu separate, in care am urmadrit sd redau, in mai multe capitole si
subcapitole, contextul istoric general in care Sfantul Isaac Sirul a marturisit pe Iisus Hristos,
precum si inrudirea spirituald si teologica cu intreaga traditie teologica anterioard lui si ,
bineinteles, influentele exercitate in intreaga traditie Rasariteana, pana la Parintii duhovnicesti
contemporani. Prin metoda de cercetare asumatd, am cautat cat mai mult sd verticalizez
analizele istorice si teologice, conectandu-le la cercetarile tematice anterioare din teologia
Ortodoxa si Occidentald, precum si la gandirea dogmatica si experimentala a Bisericii. La

baza analizelor istoric-teologice au stat, in primul rénd, textele isaachiene, secondate de



gandirea Parintilor Bisericii §i de viziunea unor teologi mai noi in ceea ce priveste teologia
isaachiana.

In prima parte a lucrarii, am creionat contextul istoric-eclezial al vietuirii si teologhisirii
Sfantului Isaac Sirul, accentuand aspecte esentiale care privesc viata — plecand de la analiza
celor trei izvoare: Liber castitatis, atribuitd episcopului de Barsa, Isho’denah; un text anonim
publicat de Rahmani, despre care nu cunoastem cu exactitate nici data, nici originea si scurta
notitd pe care i-o dedica ’Abdisho’ din Nisibis: ,,Isaac din Ninive a alcatuit sapte tomuri:
despre vietuirea duhului, despre tainele dumnezeiesti, si despre judecatd, si despre
providenta” — , opera — din care Tn starea actuald a cercetarii, cunoastem trei culegeri (parti)
ale ,,cuvintelor” sale, editate partial, doud fragmente dintr-0 a cincea, precum si unele
rugaciuni si alte scrieri cu paternitate isaachiana indoielnica — si congenialitatea sfantului cu
teologia Périntilor greci si a scriitorilor bisericesti. Ca si in cazul majoritatii autorilor
duhovnicesti cunoscuti, si lui Isaac Sirul i se atribuie o serie de scrieri asupra carora planeaza
incertitudinea. Motivele ar fi: pe de-o parte, existenta in mediul siriac a mai multor autori cu
numele de Isaac, iar pe de altd parte, aparitia Tn aceeasi epoca si in aceleasi medii cu ale lui
Isaac, a altor autori care au lasat opere foarte asemanatoare cu ale sale, atat prin forma cat si
prin continut. Referitor la traditia manuscriselor romanesti, precizam ca din cercetarile facute
s-au descoperit 11 manuscrise in Biblioteca Academiei Romane care contin integral Partea | a
scrierilor cuviosului Isaac. Manuscrisele care contin partial texte din opera lui Isaac se ridica
la numarul de 41, pastrate si acestea tot in custodia Academiei Romane. La acestea se adauga
alte 5 manuscrise pastrate in Biblioteca Sfantului Sinod (1), Biblioteca Mitropoliei Moldovei
(3) si Biblioteca Manastirii Neamt (1). Mentiondm si un numar de 5 manuscrise pastrate in
Biblioteca Schitului Romanesc Prodromu din Muntele Athos. In ceea ce priveste preluarea
scrierilor cuviosului Isaac in colectiile de Filocalii care s-au succedat incepand din secolul
XVIII in lumea greacd, slava si romana, vom preciza cd lucrul acesta s-a facut sub puternica
influentd a miscarii neoisihaste initiatd de cateva personalitati complexe si exemplare legate
de Muntele Athos.

Tn acest sens, am identificat germenii gandirii sale teologice, precum si similitudini
izbitoare intre Sfantul lsaac Sirul si Teodor al Mopsuestie, Evagrie Ponticul si Ioan
Singuraticul. Sintetizand gandirea celor trei Parinti reflectatd nu numai n scrierile cuviosului

Isaac, ci 1n Intreaga gandire teologica siro-orientala, putem afirma ca invatatura lor descopera



o misticd simultan eshatologica, baptismald si pnevmatologica. Eshatologismul si accentul
ascetic radical pus pe experienta baptismald si pnevatica, explica particularitatea acestei
teologii, precum si fascinatia si aparenta inaccesibilitate a scrierilor episcopului ascet.

Intre scrierile si autorii pe care ii citeaza frecvent sau din care retine fragmente, sunt:
Istoria monahilor din Egipt, Apoftegmele Parintilor, Istoria lausiacd, Raiul Parintilor, Viata
lui Antonie, scrisa de Atanasie cel Mare; apoi Vasile cel Mare, Diodor din Tars, Efrem Sirul,
Macarie Egipteanul, Narsai, Marcu Ascetul, Avva Isaia, Avva Amoniu si Dionisie
Areopagitul . Raportat la autorii siro-orientali din aceeasi epocd, cum sunt Avraam din
Natpar, Shimon d’Taibuteh si Dadisho’ Qatraya, se pune in discutie problema influentei, insa
nu s-a determinat cu exactitate in ce directie.

Am considerat cd, prin contextualizarea istorica si ecleziala a teologiei isaachiene, se
poate ilustra mult mai clar contributia sa la dezvoltarea si aprofundarea spiritualitatii
Rasaritene fara a lasa in urma, partea istorica controversatd a Siriei crestine. Perioada
secolului VII, in care a trait cuviosul Isaac Sirul, a fost teatru unor rasturnari politice de o
anvergurd considerabild atat pentru Siria, cat si pentru Mediterana si Persia, unde importante
razboaie si schimbari politice au avut repercusiuni §i asupra configurarii bisericesti a acestor
regiuni. La situatia sociala si politicd extrem de tulbure se adaugd diverse probleme de ordin
intern, in sanul Bisericii siro-orientale, unele cu caracter teologic, altele administrativ-
bisericesti, cunoscand momentul cel mai dramatic in timpul catolicosului Isho’yahb III (649-
659) si al urmasului sau Gheorghe (661-680).

Pentru ca aceasta lucrare sa primeascd un caracter original, am subliniat diversele
modalitati in care si prin care, teologia isaachiana a fost receptata si aprofundata in cercetarea
teologicd moderna, de la receptarea din perspectiva istorica a scrierilor isaachiene, pana la
receptarea fenomenologica a teologie sale. In acest sens, am pus in evidenta contributiile unor
teologi si savanti precum: Irénée Hausherr, lustin Popovici, Elie Khalifé-Hachem, Dana R.
Miller, Sebastian Brock, Paolo Betiolo, , llarion Alfeyev, Dom André Louf, Sabino Chiald,
Marcel Pirard, loan I. Ica jr., s.a.

In partea a doua a lucrarii care cuprinde trei capitole, urmate de numeroase subcapitole,
am Tncercat, printr-o analiza teologica a textelor isaachiene, sa descoperim profilul ascetic-
mistic, profund duhovnicesc al Sfantului Isaac Sirul. Prin urmare, Tn capitolul intai din a doua

parte, am analizat viziunea isaachiand privind patimile omului, manifestarea, impartirea si



consecintele lor. In gandirea Sfantului Isaac patimile sunt intelese mai intai de toate ca puteri
care se afla in om. Diversele nuante ale intelesului pe care il au patimile in scrierile sale, ne-au
condus la concluzia ca patimile sunt totodata ,,boli” si ,,puteri” ale sufletului si ale trupului;
cai ale mortii dar si ale cresterii duhovnicesti. Totodatda am subliniat rolul mintii (intelectului)
si al inimii, in lupta omului cu patimile, accentuand Tn spiritul teologiei isaachiene,
capacitatile ascetic-mistice ale omului de a se ridica deasupra patimilor. Avva Isaac nu ne-a
lasat descrieri sau definitii precise in ceea ce priveste intelectul; distinge numai ,,intelectul
gol” de un ,,intelect secund” . Insista totusi asupra modului de perceptie a intelectului care, in
opinia sa, se situeaza pe trei stadii (instruit, desavarsit si incununat). Teologia inimii la Sfantul
Isaac devanseaza cu cateva secole, teologia isihasta a vederii luminii si a rugdciunii inimii. $i
la Sfantul Isaac ca si la Sfantul Grigorie Palama Tntalnim exprimat principiu biblic, intrinsec
traditiei Rasaritene, potrivit caruia curatirea inimii de patimi se impartaseste de taina prezentei
lui Dumnezeu, iar omul contempld pe Dumnezeu in lumina.

Analiza textelor isacchiene din capitolul al doilea, a scos in relief o diversitate a
practicilor ascetice precum si scopul esential al ascezei, fapt pentru care, am aratat ca rodul
ascezei inseamnd o integrare a omului In experienta mistica a lui Dumnezeu. Asceza are un
rol determinant Tn ceea ce priveste depasirea patimilor. Pentru episcopul ascet, orice fapta
ascetica careia i se dedica monahul, trebuie sa aiba o dimensiune interioara, care sa cuprinda
sfera intelectului si a inimii. Nevointa asceticd nu este cu putintd decat in libertate, iar
libertatea, la randul ei, este posibild doar prin nevointa asceticd; ea se realizeaza si se afirma
tocmai in nevointa sau practica ascetica. Treapta desavarsita spre care se indreapta intreaga
viatd de nevointa a singuraticilor si intreaga viata crestind, de altfel, este dobandirea iubirii.
Asadar, scopul final al ascezei este iubirea; iubirea in multiplele ei forme: iubirea fatd de frati,
iubirea fatd de Dumnezeu si, mai ales, iubirea lui Dumnezeu a carei experientd, singuraticul
trebuie sd o facd spre a putea primi putere in luptd. Existd asadar, un singur element care poate
intemeia cu adevarat si sustine asceza: faptul de a fi facut aceastd experientd a iubirii lui
Dumnezeu. Cat priveste lucrarea ascetica, fericitul avva Isaac se inscrie in traditia ascetic-
duhovniceasca Rasariteana, consemnand ih mai multe randuri, diverse practici ascetice care s-
au dovedit instrumente eficace in lupta ascetica. Astfel, aminteste de post, lecturd, privegheri
nocturne, metanii care nu sunt altceva decat arme ale singuraticului sau ,,instrumente ale
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luptei”, asa cum le numeste S. Chiala. Am vorbit de un ,,rod al ascezei” in scrierile isaachiene



concept stabilit de cercetatorul S. Chiala , prin care se face distinctia intre rod si rasplata,
distinctie fundamentald n gandirea iscusitului ascet. Potrivit acestuia, asceza si viata crestina
nu au o recompensi . Insdsi notiunea de recompensi e strdind viziunii sale, intrucat omul
poate actiona impins doar de dragostea lui Dumnezeu.

Tn capitolul al treilea din partea a doua, analizele noastre s-au focalizat asupra catorva
teme dominante ce transpar din textele isaachiene. Astfel, am pus in lumina programul ascetic
asumat de Sfantul Isaac Sirul, pe urmele Parintilor anteriori lui, caracterizat prin: singuratate
si fuga de lume; tdcerea si linistea; aducerea-aminte de moarte; lacrimile; smerenia;
rugiciunea si rugaciunea duhovniceasca. Aceste realitati ale vietii ascetice sunt intotdeauna
asociate in teologia isaachiana cu libertatea, iubirea si discernamantul. Temei lacrimilor i-am
conferit mai multe pagini, {indnd cont de predilectia pe care o manifestd avva Isaac in scrierile
sale, fatd de aceasta tema. Si am concluzionat ca penthosul este in viziunea isaachiana, calea
vietii si invierii pentru toti si in toti, opusa caii multumirii de sine. Calea lacrimilor este calea
iubirii. lar calea iubirii este calea lacrimilor. Varsarea lacrimilor este legatd de vederea lui
Dumnezeu, iar ambele sunt, de fapt, doua laturi ale aceluiasi proces de transfigurare treptata a
persoanei umane. Nu puteam sa nu ne oprim cu analiza noastrd §i asupra marii teme a
smereniei. Marelui ascet si isihast 1i este extrem de familiard aceasta tema a smereniei,
revenind asupra ei in repetate randuri. Pentru el smerenia nu este propriu-zis o virtute, ci un
mod — singurul mod — pe care omul il are la dispozitie pentru a fi pe deplin el insusi si
credincios vocatiei sale umane; este calea crestind in adevarul sdau. Smerenia reveleaza
adevarata noastra umanitate, parcurge acest drum al umanizarii fiintei noastre prin coboréarea
din falsa stimd de sine spre adevarul nostru. In acest parcurs intelectual al nostru, legat de
smerenie, intdlnim una dintre cele mai fascinante, lapidare si profunde definitii din intreaga
literatura ascetica referitoare la smerenie: cuviosul ascet identificdnd smerenia cu Dumnezeu
Insusi o defineste ca fiind ,,vesmantul lui Dumnezeu” pentru ci in ea S-a imbracat Cuvantul
facandu-Se om. Rugaciunea, este ultima tema analizatd 1n acest capitol care, de fapt, incheie
si partea a doua rezervata Tnvataturii ascetice isaachiene. Pe langa multiplele aspecte desprinse
din scrierile episcopului ninivitan, am evidentiat si supus analizei un fascinant concept legat
de rugdciune si anume rugdciunea duhovniceascd sau, asa cum o intdlnim in scrierile
isaachiene — ad litteram — ,,non-rugaciunea”. Notadm constatarile deosebit de pertinente ale

eruditului monah S. Chiala referitoare la aceasta problema si pornim de la faptul ca aceasta



conceptie este absolut originald atat Tn mediul misticii siro-orientale, cat si celei bizantine si
occidentale. Originalitatea acestei conceptii cat si unele texte din Evagrie Ponticul si Ioan
Singuraticul, I-au determinat pe teologul iezuit Irénée Hausherr, sa se indoiasca de exactitatea
intelegerii sale. Isaac ar fi formulat acest concept interpretdnd gresit sau, mai bine zis,
traducand gresit termenul de ginomene, din scrierile evagriene. Mai tarziu, problema a fost
reconsideratd intr-un studiu riguros al lui Khalifé-Hachem, care demonstreaza ca invatatura
lui Isaac despre non-rugaciune este in acord cu intreg sistemul isaachian si in continuitate cu
linia monahismului siro-oriental.

Tn partea a treia a lucrarii, structurata in trei capitole, am reluat si aprofundat in sens
general, dar si particular, relatia dintre ascezad si misticd in Rasaritul crestin si in teologia
isaachiand. Diversele accente teologice si experientiale asezate de Parintii Bisericii in
decursul perioadei patrisitice, asupra raportului asceza-mistica si, mai ales, asupra modului in
care il putem experimenta pe Dumnezeu, nu inseamna nicidecum o sciziune in viziunea
unitard a Parintilor, in ceea ce priveste comuniunea omului cu Dumnezeu. In aceastd viziune
unitard si distinctd in acelasi timp, poate fi integrat si Sfantul Isaac Sirul, care dezvolta intr-0
teologie profunda, temele esentiale din gandirea misticd Rasariteana. Aceste teme perfect
integrate Tn experienta Bisericii sunt: nepatimirea; curatirea mintii; extazul, contemplatia;
vederea luminii necreate. In identificarea si aprofundarea acestor teme dominante din
gandirea mistica isaachiana, am folosit aceeasi metodologie cu ajutorul cdreia am abordat
temele ascetice, aratand similitudinile dar si distinctiile, diferentele de accent, dar niciodata
separarea, dintre Sfantul Isaac Sirul si ceilalti Parinti rasariteni. De pilda, analizele teologice
intreprinse, releva nenumarate similitudini intre teologia isaachiana si teologia isihasta, sau
intre teologia isaachiana, privind experienta lui Dumnezeu in lumind si teologia luminii
specifica Sfantului Simeon Noul Teolog. Gandirea teologica si experienta Sfantului Isaac
Sirul nu se opreste la influentele asupra teologiei isihaste, ci se perpetueaza pana in teologia si
experienta Parintilor contemporani, Th neoisihasm. De aceea, Tn capitolul al treilea din partea a
treia, am pus in evidentd ecourile teologiei si experientei isaachiene, in teologia si experienta
parintilor aghioriti: Tosif Isihastul, Paisie Aghioritul si Sofronie Saharov. Intreaga teologie si
spiritualitate a avvei Isaac poate fi regasita in adevarurile dogmatice ale Bisericii, atat de
dificile intelectual, dar clar formulate de unii Parinti cum ar fi: Grigorie de Nyssa, Dionisie

Areopagitul, Maxim Marturisitorul. Dar aceste adevaruri nu sunt explicit formulate in cuvinte,



ci regasite in trdirile marelui mistic, deoarece vietuirea asceticd precede esentializarile
dogmatice, din punctul acesta de vedere, avva Isaac fiind un veritabil ortoparx. Aceleasi trairi
si experiente mistice le intdlnim si la Parintii contemporani despre care am vorbit Tn acest
capitol; este una din similitudinile care au dat nastere acestui capitol. Iradierea operei si
spiritualitatii sale in spatiul Sfantului Munte, regasirea sa absolut autenticd in experientele
nevoitorilor acestui loc sfant, liniile de fortd ale gandirii sale teologice regasite la marii Parinti
duhovnicesti, de care se leaga reinnoirea isihasmului — cuviosul losif Isihastul si tofi ucenicii
sai, geronda Vasilios Iviritul — ne-au determinat sa ne oprim atentia asupra acestor trei mari
personalitati duhovnicesti, toti trei apartinand binecuvantatei peninsule estice a Chalchidicei.

Necesitatea cercetdarii teologiei isaachiene, este impusa de 1nsasi personalitatea
duhovniceasca a Sfantului Isaac Sirul, de rolul sdu in dezvoltarea asceticii §i misticii
Rasaritene si de ecourile teologiei sale pana astazi. Opera sa reasaza in conexiune, marile
teme ale spiritualitatii Rasaritene, precum si aspectele esentiale ale gandirii dogmatice ale
Bisericii. Deodata, in acelasi text, intalnim intr-o impletire fara confuzie, datele Revelatiei cu
experienta Bisericii, antropologia cu gnoseologia si triadologia, precum si hristologia cu
soteriologia si eshatologia. Aceste referinte ce transpar din ansamblul teologiei isaachiene, ne
descopera statutul unui Parinte deplin integrat in Tradifia duhovniceasca a Bisericii, precum si
profilul unei teologii nascutd in experienta de foc a spiritualitatii Rasaritene. Avva Isaac Sirul
ramane prin textele teologiei sale unul dintre cei mai influenti Parinti ai Bisericii, dar 1 unul
dintre parintii care a reusit sa decanteze in creuzetul experientei si teologiei sale, marile teme
ascetic-mitice ale Rasaritului crestin, transmitandu-le apoi, intr-o forma curat ortodoxa.

Pentru teologia ortodoxd romand, in diversele ei exprimari, de la patrologie pana la
dogmatica si spiritualitate, Sfantul Isaac Sirul ramane inca putin explorat si mai putin
valorificat. Asimilat mai mult Tn mediile monastice prin intermediul traducerilor, mai mult
decét in cel academic, avva Isaac si teologia sa reprezinta un tezaur integrat in cel al Bisericii
ce isi asteapta descoperirea implicatiilor profunde pentru teologia actuald. In prezenta teza de
doctorat, am incercat sa redau o parte din aceastd comoara, printr-o metodologie stiintifica,
bibliografie atent selectata si un entuziasm inspirat parca din urcusul ascetic-mistic propus de

avva lsaac.



