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INFORMAŢII PERSONALE Dionisie Vladimir Turcu  
 

  

str. Calea Dumbrăvii, nr. 30 A, bl. 2, sc. A, ap. 6, 550324 Sibiu (România)  

 0740001152     

 vladimirturcu@yahoo.com  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

 

 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

Asistent universitar pe perioadă determinată 

03/03/2017–prezent Asistent universitar titular pe perioadă determinată 

Universitatea ”Lucian Blaga”, Sibiu (România)  

- am efectuat ore de educație fizică 

01/10/2013–03/03/2017 Cadru didactic asociat 

Universitatea ”Lucian Blaga”, Sibiu (România)  

- am efectuat ore de educație fizică 

01/10/2013–30/09/2015 Asistent universitar titular 

Universitatea ”Alma Mater”, Sibiu (România)  

- am efectuat ore de educație fizică 

- am elaborat documente în cadrul Departamentului 

01/10/2017–Prezent  studii doctorale  

Universitatea ”Lucian Blaga”, Domeniul de doctorat: Istorie, Sibiu (România) 

01/10/2011–15/07/2013 studii de master în Educație Fizică și Sportivă Școlară  

Universitatea ”Lucian Blaga”, Facultatea de Științe, Sibiu (România)  

01/10/2012–15/07/2013 studii de master în Drept European  

Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Drept ”Simion Bărnuțiu”, Sibiu (România)  

01/10/2008–15/07/2011 studii universitare - licențiat în Educație Fizică și Sport  

Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Științe, Sibiu (România)  

01/10/2008–15/07/2012 studii universitare - licențiat în Drept  

Universitatea ”Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Drept ”Simion Bărnuțiu”, Sibiu (România)  

15/09/2004–15/06/2008 studii liceale - profil Științele Naturii și Bacalaureat  
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

 

 

Colegiul Național ”Samuel von Brukenthal”, Sibiu (România)  

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

germană C1 C1 C1 C1 C1 

 Deutsches Sprachdiplom de Kulturministerkonferenz – Zweite Stufe. C1  

engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Cambridge Level 1 Certificate in English (ESOL). B2  

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare  - bune abilități de comunicare dobândite în urma experienței mele de cadru didactic titular/asociat 

- interacțiune socială în mediul didactic 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

- autonomie și responsabilitate în dirijarea actului didactic și luarea unor decizii pe linie profesională 

- managementul activităților de evaluare a performanțelor în educație fizică și sportul de performanță 
 

- membru în comitetul organizatoric al Campionatului Național Universitar de Judo, edițiile 2011-2016, 
desfășurat la Sibiu 

- membru în comitetul de organizare al Conferinței Științifice Naționale Educația fizică și sportul 
prezent și perspective, edițiile 2015-2016 

- capacitatea de a lucra în echipă 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

- competențe cognitive privind cunoașterea, înțelegerea și utilizarea limbajului specific domeniului 
educației fizice și sportului; explicarea și interpretarea conținuturilor specifice domeniului educației 
fizice și sportului ca parte integrantă a activităților socio-umane; 

- aplicarea, transferul cunoștințelor de specialitate acumulate în practica și rezolvarea problemelor 
specifice domeniului educației fizice și sportului de performanță; 

- reflecție critică și constructivă în abordarea situațiilor teoretico-metodice specifice mediului de 
instruire din domeniul educației fizice și sportului; 

- conduită creativ inovativă în metodologiile didactice 

- bun mentor pentru studenți. 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

Alte competenţe  - autonomie și responsabilitate în dirijarea actului didactic și luarea unor decizii pe linie profesională 

- intercațiune socială în mediul didactic (colegi, studenți, părinți) 

- competențe în cunoașterea, utilizarea instrumentelor pentru evaluarea motrică și somato-funcțională 
în educație fizică și sport 

- competențe privind derularea activităților de timp liber care stimulează obținerea de performanțe în 
planul dezvoltării personale, de socializare și educație prin activități non-formale 

- competențe privind aplicarea în practică a principalelor concepte, valori, principii și reguli ale timpului 
liber pentru sănătatea organismului 

 

Permis de conducere  B 

Publicaţii -cărți (monografii, tratate) publicate în edituri din țară, recunoscute de CNCSIS;  

 

1. Turcu Dionisie Vladimir, Turcu Dionisie Marian, „Management sportiv în interacțiune cu 

alte tipuri de management”, Editura Universității „Lucain Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-
12-1316-0, 205 p., 2016 
 

2. Turcu Dionisie Vladimir, Turcu Dionisie Marian, „Managementul antrenamentului 

sportiv”, Editura Universității „Lucain Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-1317-7, 212 p., 
2016 

 
3. Turcu Dionisie Vladimir, Todor Raul, Turcu Dionisie Marian, „Management și marketing 

in cultura fizică și sport”, Editura Universității „Lucain Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-
0408-3, 203 p., 2012 

 
4. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Abordarea Interdisciplinară în Educație 

Fizică și Sport”, Editura Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-0087-0, 
185 p., 2010 

 

-lucrări (studii, creații artistice etc.) publicate în volumele unor manifestări științifice (sesiuni de 
comunicări, conferințe etc.) naționale recunoscute (cu ISSN sau ISBN);  

 

1. Turcu Dionisie Vladimir, „Games and physical exercises in the middle ages” 

lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței Internaționale „Antrophology of 

communication – Bible, Science & Knowledge”, Sibiu, septembrie 2019, Editura 

„ASTRA Museum”, ISBN 978-606-733-290-2, pp. 245-251, 7 pag., 2019 

2. Turcu Dionisie Vladimir, Turcu Dionisie Marian, „The role of the Church in the 

medieval society” lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței Internaționale 

„Antrophology of communication – Bible, Science & Knowledge”, Sibiu, septembrie 

2019, Editura „ASTRA Museum”, ISBN 978-606-733-290-2, pp. 210-216, 7 pag., 

2019 

3. Turcu Dionisie Vladimir, „File din istoria sportului școlar interbelic la liceul 

„Andrei Șaguna” din Brașov” lucrare publicată în cadrul revistei SCOPUS 

„Transilvania” 1/2019, Sibiu, ianuarie 2019, Editura „ASTRA Museum”, ISSN 0255-

0539, pp. 27-33, 7 pag., 2019 

4. Turcu Dionisie Vladimir, „Role of social sciences in physical culture and sport 

as social phenomen” lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței 

Internaționale „The Tribune. Antrophology & Communication”, An. 1, nr. 3-4/2019, 

Sibiu, aprilie 2019, Editura „Lobbyart Foundation”, ISSN 2668-2583, ISSN-L 2668-
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2583, pp. 101-107, 7 pag., 2019 

5. Turcu Dionisie Vladimir, Turcu Dionisie Marian, „Sibiul - cetate orăşenească” 

lucrare susținută în cadrul „Sesiunii naționale de comunicări științifice dedicate 

aniversării Centenarului Marii Uniri”, Mediaș, 12 mai 2019 și publicată în Collegium 

Mediense IX – Comunicări științifice XVIII, Editura „Sfântul Ierarh Nicolae”, ISSN 

2247-7772, ISSN-L 2247-7772, pp. 137-140, 4 pag., 2019 

6. Turcu Dionisie Vladimir, Turcu Dionisie Marian, „Educaţia fizică în evul mediu în 

Țara Românească și Moldova” lucrare susținută în cadrul „Sesiunii naționale de 

comunicări științifice dedicate zilei naționale și Centenarului Marii Uniri”, Mediaș, 24 

noiembrie 2018 și publicată în Cultura Medieșană VIII, Editura Primăria Municipiului 

Mediaș prin Direcția Municipală pentru Cultură, Sport, Turism și Tineret, ISSN 2285-

4045, ISSN-L 2285-4045, pp. 67-70, 4 pag., 2019 

7. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „The concepts about physical 

education of peoples from Transylvania between the two World Wars” lucrare 

susținută si publicată în cadrul Conferinței Internaționale „Antrophology of 

communication - Ego & Dual Knowledge”, Sibiu, septembrie 2018, Editura „ASTRA 

Museum”, ISBN 978-606-733-265-0, pp. 472-481, 9 pag., 2018 

8. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Activitatea sportivă a 

asociațiilor de gimnastică a tinerilor germani din Mediaș (sec al XIX-lea)” lucrare 

susținută în cadrul Simpozionului „Mediaș 750”, Mediaș, 3 iunie 2017 și publicată în 

Mediaș 750 – Studii, volum IV, Editura Crisserv, ISBN 978-973-8990-66-1, pp. 46-51, 

5 pag., 2018 

9. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Aspecte referitoare la baza 

materială și activități sportive la sfârșitul sec. XIX în Transilvania” lucrare 

publicată în cadrul revistei științifice și pedagogice „FAIR-PLAY” volumul V, numărul 

9, martie 2018, Sibiu, Editura Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, ISSN 1841-1010, 

pp. 65-69, 5 pag., 2018 

10. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Date referitoare la predarea 

gimnasticii în școlile din Transilvania sec al XIX-lea” lucrare susținută si publicată 

în cadrul Sesiunii Naționale de Comunicări Științifice XVI „Collegium Mediense VII”, 

Mediaș, iulie 2017, Editura „Sfântul Ierarh Nicolae”, ISSN 2247-7772, ISSN-L 2247-

7772, pp. 147-151, 4 pag., 2017 

11. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, Mirela Cărătuș Stanciu, „Studiu 

privind întrecerile atletice în Anglia sec XVII-XIX” lucrare susținută si publicată în 

cadrul Sesiunii Naționale de Comunicări Științifice „Cultura Medieșană VI”, Mediaș, 

iulie 2017, Editura Primăria Municipiului Mediaș prin Direcția Municipală pentru 

Cultură, Sport, Turism și Tineret, ISSN 2285-4045, ISSN-L 2285-4045, pp. 34-38, 4 

pag., 2017 

12. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Educational exercise valences 

of the Renaissance in Transylvania and the United Romanian Principalities” 

lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței Internaționale „Antrophology of 

communication - The Tree of Life, The Tree of Knowledge”, Sibiu, septembrie 2017, 

Editura „ASTRA Museum”, ISBN 978-606-733-220-9, pp. 231-236, 5 pag., 2017 

13. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Influența umanismului în 

perioada Renașterii în Transilvania și efectele acestuia asupra exercițiilor 

fizice” lucrare publicată în cadrul revistei științifice și pedagogice „FAIR-PLAY” anul 

IV, ediția a VII-a, martie 2017, Sibiu, Editura Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, 

ISSN 1841-1010, pp. 125-130, 5 pag., 2017 
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14. Turcu Dionisie Vladimir, „Reforma în căutarea unor sisteme de educație fizică 

în Transilvania” lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței multidisciplinare 

internaționale Antropologia Comunicării „Universul și Omul”, parte din proiectul „Sibiu 

comunicativ, comunicator M IT&C”, Biblioteca Județeană ASTRA Sibiu, 28 octombrie 

2016, Editura „ASTRA Museum”, ISBN 978-606-733-160-8, pp. 103-106, 4 pag., 

2016 

15. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Introducerea exercițiilor fizice 

în școlile evanghelice din Brașov sec. XIX” lucrare susținută și publicată în cadrul 

Conferinței internaționale (B+) „Tineretul in perspectiva mișcării olimpice” Brasov, 26–

27 februarie 2016, Editura Universității „Transilvania” din Brașov, ISSN 2359-8859, 

ISSN-L 2359-8859, pag. 44, 1 pag. 2016 

16. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Aspecte referitoare la baza 

materială și activități sportive la sfârșitul sec. XIX în Transilvania” lucrare 

susținută și publicată în cadrul Conferinței internaționale (B+) „Tineretul in 

perspectiva mișcării olimpice” Brasov, 26–27 februarie 2016, Editura Universității 

„Transilvania” din Brașov, ISSN 2359-8859, ISSN-L 2359-8859, pag. 45, 1 pag., 2016 

17. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Influența umanismului în 

perioada Renașterii în Transilvania și efectele acestuia asupra exercițiilor 

fizice” lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței Științifice Naționale 

„Educația fizică și sportul, prezent și perspective”, Sibiu, 20 octombrie 2016, Editura 

Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-1328-3, pp. 176-180, 5 pag., 

2016 

18. Bondoc-Ionescu Dragoș, Turcu Dionisie Vladimir, „Aspecte privind apariția 

gimnasticii ca obiect de predare de sine stătător în școlile din Transilvania” 

lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței Științifice Naționale „Educația fizică 

și sportul, prezent și perspective”, Sibiu, 20 octombrie 2016, Editura Universității 

„Lucian Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-1328-3, pp. 171-175, 5 pag., 2016 

19. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Stephan Ludwig Roth – 

Promotor al gimnasticii în școlile germane din Transilvania” lucrare susținută si 

publicată în cadrul Sesiunii Naționale de Comunicări Științifice XV „Collegium 

Mediense VI”, Mediaș, 14 mai 2016, Editura „Sfântul Ierarh Nicolae”, ISSN 2247-

7772, ISSN-L 2247-7772, pp. 132-135, 4 pag., 2016 

20. Turcu Dionisie Vladimir, „Educația fizică în perspectiva unor umaniști și 

pedagogi din perioada Renașterii” publicat in cadrul Conferinței Naționale 

„Educația fizică și sportul, prezent și perspective”, Sibiu, 22 octombrie 2015, Editura 

Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-1124-1, pp. 235-241, 7 pag., 

2015 

21. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Efecte ale practicării activităților 

fizice și sportului” publicat în cadrul Conferinței Naționale „Educația fizică și sportul, 

prezent și perspective”, Sibiu, 22 octombrie 2015, Editura Universității „Lucian Blaga” 

din Sibiu, ISBN 978-606-12-1124-1, pp. 223-234, 12 pag., 2015 

22. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Educația fizică și evoluția de-a 

lungul timpului” publicat in cadrul Sesiunii Naționale de referate și comunicări 

științifice „Sport pentru toți, sănătate pentru toți” ediția a XI-a Râmnicu Vâlcea, 5 iunie 

2015, Editura Nova Didact,  ISBN 978-606-92972-9-2, pp. 34-38, 5 pag., 2015 

23. Turcu Dionisie Marian, Todor Raul,  Turcu Dionisie Vladimir , „Valențele educative 

ale exercițiilor fizice din perioada Renașterii in Transilvania”, lucrare susținută și 

publicată cu ocazia Forumului Științific Național Școlar și Universitar, cu tematica 
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„Impactul finalităților sistemului educațional si de cercetare științifică asupra 

performanțelor sportive din Romania”, ediția a III-a, 9-10 decembrie 2011, la 

C.O.S.R, Editura Universitatea Craiova, ISSN 2067-2934, pp. 143-150, 8 pag., 2011 

24. Turcu Dionisie Marian, Todor Raul,  Turcu Dionisie Vladimir, Stanciu Cristian – 

„Activități motrice pe perioada iernii pentru turiștii din pensiunile montane”, 

susținută și publicată cu ocazia Simpozionului „Valorificarea resurselor naturale și 

antropice ale satelor pastorale din zona montană”, Sibiu, 26 noiembrie 2010, Editura 

Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-0082-5, pp. 133-138, 6 pag., 

2010 

 
-lucrări (studii, creații artistice etc.) publicate în volumele unor manifestări științifice (sesiuni de 
comunicări, conferințe etc.) naționale (fără ISSN sau ISBN);  
 

1. Turcu Dionisie Vladimir, „Date referitioare la predarea gimnasticii în școlile din 
Transilvania secolului al XIX-lea” lucrare susținută și publicată în cadrul Sesiunii 

Naționale de Comunicări Științifice dedicată Zilei Naționale a României, Mediaș, 26 
noiembrie 2016.  
 

2. Turcu Dionisie Vladimir, „Humanists and pedagogues of the Renaissance, 
adept theoreticians of physical education” lucrare susținută si publicată în cadrul 

Conferinței Naționale cu Participare Internațională a Universității “Alma Mater” din 
Sibiu „Societal Challenges for Excellence in Research and Innovation”, ediția a IX-a, 
28-30 mai 2015. 

 
3. Turcu Dionisie Vladimir, „Reform in search of physical education systems in 

Transylvania” lucrare susținută si publicată în cadrul International Scientific Conference, 

The V-th Edition – „Trends and perspectives in physical education and sports”, Suceava, 29-
31 mai 2014. 

 
4. Turcu Dionisie Marian, Turcu Dionisie Vladimir, „Date privind apariția sporturilor 

în regiunea franco-flamandă în Evul Mediu” lucrare susținută și publicată în cadrul 

Conferinței internaționale (B+) „Tineretul în persepctiva mișcării olimpice” Brașov, 28 

februarie – 01 martie 2014. 

5. Turcu Dionisie Vladimir, „Repere istorice privind educația fizicică în sec. XIX”, 

lucrare susținută si publicată în cadrul Conferinței internaționale (B+) „Tineretul în 

persepctiva mișcării olimpice” Brasov, 28 februarie – 01 martie 2014. 

 

 

Data,                                                                           Numele și semnătura,  

 

11.10.2019                                                                                              TURCU DIONISIE VLADIMIR 


