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       INFORMAŢII PERSONALE Cristina-Ioana Roth (nascută Trihenea) 
 

 Comuna Şelimbăr, Str. Regele Ferdinand, nr. 7, bl.B4, ap.64. Judeţul Sibiu. România. 

0746 963 451     

 cristinatrihenea@gmail.com  

Sexul Feminin | Data naşterii 22/12/1988 | Naţionalitatea română  

 

EXPERIENŢA  PROFESIONALĂ   

 

           01.10.2007-31.12.2013     1. Student la Facultatea de Medicină “Victor Papilian” Sibiu, România. 

            01.10.2016- Prezent      3. Doctorand ULBS 

                                                     Titlul cercetării ştiinţifice “Corelația între semne și simptome în dianosticul clinic                          

                                                     al sindromului de ochi uscat” 

                                                     Coordonator: Prof. Univ. Dr. Stănilă  Adriana. 

 

              09.11.2017                     3. Examen de Specialitate   

              01.01.2018-Prezent       4. Medic specialist Oftalmolog  

                                                          Medic specialist Oftalmolog Spitalul Municipal Mediaș, Sibiu, Medic  

                                                          specialist oftalmolog Clinica Ofta Total, Sibiu. 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

COMPETENŢE PERSONALE   

 

  

       01.01.2014–31.12.2017 2.Medic rezident Oftalmolog 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Sibiu  secţia Oftalmologie. 

04.12.2013 

 

 

29.12.2017           

Diplomă de Licenţă de Doctor Medic  

Facultatea de medicină "Victor Papilian" Sibiu, Sibiu (România)  

Diplomă de Medic Specialist Oftalmolog 

Limba  maternă: 

 

Alte limbi străine cunoscute: 

 

Română 

                                                                                                                                        

Germană (B2 Goethe Zertifikat) şi Engleză ( B2) 

  

Competenţe dobândite la 

locul de muncă  

 Membru al Societăţii Române de Oftalmologie. Membru al Colegiului 

Medicilor  din România.Membru al Societăţii Europene de Cataractă şi 

Chirurgie Refractivă (număr de membru 614201). Membru al societății 

române de lentile de contact și suprafață oculară.  

  Am participat  la conferinţe naţionale şi internaţionale de oftalmologie: "A VI-A 

CONFERINŢĂ NAŢIONALĂ DE GLAUCOM" Sibiu 13-15 Martie 2014; 
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"Primul congres naţional de cataractă şi chirurgie refractică" desfăşurat între 20-22 

iunie 2014 la Hotel Pullman Bucureşti, România; "The XIII th National joint with 

The XI th congress of the south-east European ophthalmological Society (SEEOS) 

session" desfăşurat între 1-4 octombrie 2014 Bucureşti, România;  "Al II-lea 

CONGRES AL SOCIETĂŢII ROMÂNE DE CATARACTĂ ŞI CHIRURGIE 

REFRACTIVĂ CU PARTICIPARE INTERNAŢIONALĂ" 19-21iunie, 2015 la 

Hotelul  Eforie Nord, România; "CONFERINŢA  ANUALĂ A SOCIETĂŢII 

ROMÂNE RETINA", Hotel Europa, Eforie Nord  18-19 iunie 2015, România. 

"XIV th NATIONAL CONGRESS WITH INTERNATIONAL ATTENDENCE", 

Sinaia, 7-10 octombrie 2015; "Al III-lea CONGRES AL SOCIETĂŢII ROMÂNE 

DE CATARACTĂ ŞI CHIRURGIE REFRACTIVĂ CU PARTICIPARE 

INTERNAŢIONALĂ" 24-26 iunie 2016, Eforie Nord, România;  Certificat de 

participare la “96˚ Congresso Nazionale SOI” susţinut în perioada 23-26 

Noiembrie 2016 la Roma, Italia. 

 Prezentarea  publică a  lucrării cu titlul “ Sensibilitatea la contrast în sindromul 

de ochi uscat “ , Prezentare de caz clinic raportat la bibliografia actuală, în cadrul 

Congresului Anual al Societăţii de Lentile de contact RCLSO şi a Societăţii 

Române de Cornee şi Suprafaţă ocular, susţinută la Sibiu în perioada 4-5 

Noiembrie 2016. 

 Prezentarea publică a lucrării cu titlul “ Diagnosticul şi evoluţia Obstrucţiei de 

Venă Centrală a Retinei în microsferocitoza ereditară“ , Prezentare de caz 

clinic sub formă de poster raportat la bibliografia actuală, în cadrul Congresului 

Anual al Societăţii de Lentile de contact RCLSO şi a Societăţii Române de Cornee 

şi Suprafaţă ocular, susţinută la Sibiu în perioada 4-5 Noiembrie 2016. 

 Participare la conferinţa cu tema  “Particularităţi ale tratamentului chirurgical în 

oftalmologie” cu lucrare cu tema “Chirurgia refractivă şi sindromul de ochi 

uscat” Sibiu, 18 Decembrie 2016. 

 Participare la a 3-a Conferinţă a Studenţilor Doctoranzi cu susţinerea publică a 

lucrării cu titlul: “Interpretarea calitativă a acuităţii vizuale la pacienţii cu 

sindrom de ochi uscat” Braşov, 22-23 Iunie 2017, Romania. 
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 Câștigătoarea Bursei SOE  (Societatea Europeană de Oftalmologie) 2017 cu 

exercitarea activităţii medicale timp de o lună (01-30 Iulie 2017 în cadrul centrului 

de renume internațional pentru transplant de cornee și afecțiuni a suprafeței 

oculare, Departamentul de Oftalmologie al Spitalului Universitar Duesseldorf 

,Germania.  

 Participare la Cursul OCT si Angio OCT , Bucuresti, 20.Ianuarie 2018. 

 Participare la Congresul “The XVI Congress of Black Sea Ophthalmological 

Society” Cluj, 30 Martie 2018. 

 Participare la activitatea stiintifica de formare “Educatie pentru drepturile 

de propietate intelectuala” Sibiu, 27 Martie 2018. 

 Coautor la lucrarea poster “Bilateral infiltrative optic neuropathy” 

    Bonn, Germania, 27-30. Septembrie 2018. Autori: Elena Mihai, Oana-Maria      

    Bodea, Alina Cătană, Cristina-Ioana Roth. 

 Certificat de participare la Congresul Annual al Societatii de Lentile de 

Contact si Suprafata Oculara, Sibiu, 2-3. Noiembrie 2018. 

 Participare la congrese precum : "Al VI-lea CONGRES AL SOCIETĂŢII 

ROMÂNE DE CATARACTĂ ŞI CHIRURGIE REFRACTIVĂ CU 

PARTICIPARE INTERNAŢIONALĂ" și "CONFERINŢA  ANUALĂ A 

SOCIETĂŢII ROMÂNE RETINA", Hotel Europa, Eforie Nord  13-16 iunie 

2019, România, ”AL XVIII-LEA CONGRES NAȚIONAL CU PARTICIPARE 

INTERNAȚIONALĂ AL SRO ”, Sinaia 2-5 Octombrie 2019. 

 Participare congres ”REUNIUNEA ANUALĂ A SOCIETĂȚII DE LENTILE 

DE CONTACT ȘI SUPRAFAȚĂ OCULARĂ” hotel Ramada 8-9-10 Noiembrie 

2019, Sibiu România. Prezentare în cadrul aceluiași congres a lucrării sub formă 

de poster cu titlul ” EVALUAREA SIMPTOMATOLOGIEI SINDROMULUI 

DE OCHI USCAT:  O ABORDARE CLINICĂ”. 

 Coautor in capitolul ”Suprafața oculară. Considerații anatomo-funcționale” din 

cartea cu titlul ”Tratamentul suprafeței oculare”, Editura Universității ”Lucian 

Blaga ” din Sibiu, 2019, ISBN 978-606-12-1675-8 
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 Cristina-Ioana Trihenea, Adriana Stănilă. Ionela Maniu, Qualitative 

interpretation of visual acuity in dry eye patients. Bulletin of the Transilvania 

University of Braşov – Special Issue Series VI: Medical Sciences • Vol. 10 

(59) No. 2 – 2017. CNCSIS B+ (studiu cuprins în capitolul 5) 

 Cristina-Ioana Roth, Adriana Stănilă
 
, Dan Stănilă, George Constantin Maniu. 

Relationship between symptoms and diagnostic test of dry eye: a cluster analysis 

approach. Acta Medica Transilvanica, 2019; 24(3):95-99. CNCSIS B+ (studiu 

cuprins în capitolul 4) 

 Cristina-Ioana Trihenea (Roth), Adriana Stănilă, Ionela Maniu, Andrei-

Cătălin Muntean. Dry eye: the relation between symptoms and diagnostic 

tests. SEA - Practical Application of Science, Fundația Română pentru 

Inteligența Afacerii, Editorial Department, issue 20, pages 117-122, 

September 2019. CNCSIS B+ (studiu cuprins în capitolul 3) 

 Muntean AC, Roth CI, Gligor FG, Morgovan C, Juncan AM, Butucă A, Negoi 

OI, Stănilă A. Management of Dry Eye Disease in Pharmacies from Sibiu County. 

Acta Medica Transilvanica, 2019; 24(2):27-30. CNCSIS B+ 

 Muntean AC, Negoi OI, Vonica AL, Gligor FG, Butucă A, Roth CI, Stănilă A. 

Formulation and Evaluation of a Dietary Supplement used by Patients with Dry 

Eye Disease. Acta Medica Transilvanica, 2019; 24(2):16-18. CNCSIS B+ 

https://ideas.repec.org/s/cmj/seapas.html

