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1. DATA ŞI LOCUL NAŞTERII 

­ 03.07.1949, com. Dobra judeţul Hunedoara 

2. STUDII: 

• Pregătire preuniversitară 

­ Şcoala primară: Şcoala Generală Nr. 4 Hunedoara în perioada anilor: 1956­1963 
­ Studii medii: Liceul Nr. 2 Hunedoara în perioada anilor 1963­1967 

• Pregătire universitară: 

­ Facultatea de Medicină şi Farmacie I.M.F. Cluj anii 1967 ­ 1973 
­ Media generală a anilor de studii: 9,45 
­ Titlul obţinut: Diploma de Doctor­Medic Nr. 8163/25.09. 1973 

• Pregătire postuniversitară: 
Specializări: 
­ Secundariat obstetrică­ginecologie I.M.F. Cluj­Napoca 1976­1977 
­ Secundariat ­ Spitalul Judeţean Sibiu, Secţia obstetrică ginecologie 1978­1979 
­ Medic specialist obstetrică ginecologie din 1979 ­ dispoziţia Nr. 156/1980 
­ Medic primar obstetrică ginecologie din 1991 ­ dispoziţia Nr. 555/1991 
­ Competenţă  în  ecografie  obstetricală  şi  ginecologică  ­ Certificat  de competenţă 

Nr. 42820/5.02.1993



­ Competenţă în chirugia laparoscopică ginecologică ­ Certificat de competenţă Nr. 
2359/17.03. 1998 

• Stagii şi cursuri de specializare­perfecţionare 

­  1980  ­  Stagiu  de  pregătire  în  "Ecografie  obstetricală  şi  ginecologică"  (2  luni) 
Clinica Obstetrică Ginecologie II Cluj­Napoca 

­  1982  ­  Curs  de  "Actualităţi  în  Obstetrică  şi  Ginecologie"  (3  săptămâni)  Sibiu, 
prezentat de Prof. Dr. Luca Vasile 

­ 1989 ­ "Curs de cibernetică medicală", Sibiu (2 luni) 
­ 1990 ­  "Curs de anticoncepţie pentru ginecologi români", Sibiu (1 lună) ­ Clinica 

Stimazo ­ Olanda 
­  1990  ­  "Curs­instructaj  de  anticoncepţie  şi  tehnica  vacuum­aspiraţiei  pentru 

întreruperea la cerere a sarcinii" ­ Dr. Rob Franck­ Olanda, Sibiu şi Cluj 
­ 1991 ­  "Curs  instructaj  în ecografia Doppler", U.M.F. Bucureşti cu  instructori din 

Anglia 
­ 1997 ­ "Curs de chirurgie laparoscopică", (3 săptămâni) U.M.F. Cluj­Napoca 
­ 1997 ­ "Curs de actualităţi în senologie", (1 săptămână), Sibiu, susţinut de medici 

ai Centrului de Senologie Milano, Italia 

• Titluri ştiinţifice 

­  Doctor  în Medicină  ­  Diploma  Seria  L,  Nr.  337/12.12.1994  emisă  de Ministerul 
Educaţiei şi Învăţământului ­ în baza hotărârii Comisiei de Diplome cu Nr. 254/12.12.1994 
­  UMF  Bucureşti,  cu  tema:  Parametrii  specifici  de  evaluare  ecografică  a  creşterii 
embrio­fetale în România. 

• Limbi străine cunoscute 

­ italiana ­ scris, vorbit, citit 
­ franceza ­ grad mediu de cunoaştere



3. FUNCŢII DIDACTICE, PROFESIONALE ŞI LOCURI DE MUNCĂ 

3.1. FUNCŢII DIDACTICE 

­  01.10.1995  ­  31.08.1996  ­  Cadru  didactic  asociat  pe  postul  vacant  de 
Conferenţiar poziţia 16, Disciplina de Obstetrică Ginecologie, Facultatea de Medicină "V. 
Papilian" Sibiu 

­  1.10.1996  –  1.05.1999  ­  Conferenţiar  universitar,  şef  de Disciplină Obstetrică 
Ginecologie, Facultatea de Medicină "V. Papilian" Sibiu 

­  1.05.1999  –  prezent­  Profesor  universitar,  şef  de  Disciplină  Obstetrică 
Ginecologie, Facultatea de Medicină "V. Papilian" Sibiu 

3.2.. FUNCŢII PROFESIONALE ŞI LOCURI DE MUNCĂ 

­  01.11  1973  ­  10.08.1976  ­  medic  medicină  generală  adulţi  ­  Direcţia  Sanitară 
Judeţeană Hunedoara ­ Dispensar medical comunal Teliuc 

­  10.08.1976  ­  01.11  1976  ­ medic medicină  generală  adulţi  ­  Spitalul Municipal 
Hunedoara 

­  01.  11  1976  ­  01.  10.  1980  ­  medic  secundar  obstetrică  ginecologie  ­  Spitalul 
Judeţean Sibiu, secţia obstetrică ginecologie 

­ 10.10.1980 ­ 10.07.1991 ­ medic principal de specialitate obstetrică ginecologie ­ 
Spitalul Judeţean Sibiu, secţia obstetrică ginecologie 

­ 10.07.1991 ­ 16.03.1992 ­ medic primar obstetrică ginecologie ­ Spitalul Judeţean 
Sibiu, Secţia obstetrică ginecologie 

­  16.03.1992  ­  prezent  ­ medic  primar  obstetrică  ginecologie  ­  Spitalul  Judeţean 
Sibiu, şef clinică obstetrică ginecologie 

­  10.11.1995  ­  01.03.  1997  ­  director  adjunct  medical  ­  Spitalul  Clinic  Judeţean 
Sibiu



4.  ACTIVITATE  DIDACTICĂ,  PROFESIONALĂ  ŞI  DE  CERCETARE 
ŞTIINŢIFICĂ 

4.1. ACTIVITATE DIDACTICĂ 

• Predare cursuri / activităţi practice: 

­  În  cursul  anului  universitar  1995­1996  (semestrul  I),  am  predat  ca  şi  cadru  didactic 
asociat cursurile disciplinei de obstetrică ginecologie studenţilor Facultăţii de Medicină 
"V. Papilian" Sibiu (an VI Medicină Generală şi an III Stomatologie). 

­ În perioada anilor universitari 1996­1997, 1997­1998, 1998­1999, am predat cursurile de 
obstetrică ginecologie ca şi cadru didactic titular (conferenţiar universitar), studenţilor 
anului  VI  medicină  generală  şi  anului  III  stomatologie,  ai  Facultăţii  de Medicină  "V. 
Papilian" Sibiu ( confirmare M. Î. 5790/1996). 

­  În  aceiaşi  perioadă  am  desfăşurat  şi  activitate  de  îndrumare  a  studenţilor  în  cadrul 
lucrărilor practice 

­  Predare cursuri de ecografie obstetricala si ginecologica in cadrul Centrului National de 
Pregatire in  Ecografie Sibiu – din 2002 – pana in prezent. 

• Conducere proiecte lucrări de diplomă 

­  Pe cursul anilor universitari am coordonat ştiinţific activitatea de elaborare a lucrărilor 
de diplomă a unui număr de 18 absolvenţi ai Facultăţii de Medicină Sibiu. 

Tematica  lucrărilor  a  fost  de  mare  actualitate:  Ecografie,  Chirurgie  Laparoscopică, 
etc.. 

• Participare în comisia de licenţă: 

În cursul anului 1996 am făcut parte din comisia Examenului de Licenţă pentru prima 
promoţie  de  absolvenţi  ai  Facultăţii  de  Medicină  Sibiu.  Pentru  următoarele  două 
promoţii acesta susţinându­se cu o comisie de la U.M.F. Timişoara. 

• Activitate în cadrul evaluării unor teze de doctorat 

­  În anul 1997 am fost numit Referent oficial  în comisia de examinare pentru susţinerea 
tezei de doctorat cu titlul "Obezitatea şi sarcina" susţinută de Dr. Marilena Ionescu la 
U.M.F. Bucureşti prin decizia Rectoratului U.M.F. Bucureşti. 

­ În anul 1999 ­ am fost desemnat Referent oficial la susţinerea tezei de doctorat "Studiu 
confidenţial  al  mortalităţii  materne  prin  risc  obstetrical  în  ultimii  6  ani  în  Bucureşti" 
susţinută de Dr. Elena Borza,  la U.M.F. Bucureşti tot prin decizia Rectoratului U.M.F. 
Bucureşti.



­  In  anul  2003  –  Referent  oficial  in  Comisia  de  examinare  pentru  sustinerea  Tezei  de 
Doctorat cu  titlul  “Contributii  la utilizarea Misoprostolului  in obstetrica” – sustinuta de 
Dr. Chicea Radu la UMF Cluj Napoca. 

­  In  anul  2005  –  Referent  oficial  in  Comisia  de  examinare  pentru  sustinerea  Tezei  de 
Doctorat cu titlul “Consecintele deficitului de magneziu asupra evolutiei sarcinii si nou 
nascutului”– sustinuta de Dr. Gavris Nistor la UMF Cluj Napoca. 

­  Membru  in  multiple  comisii  pentru  sustinerea  unor  examene  si  referate  in  cadrul 
pregatirii de doctorat. 

­ Membru in comisii in cadrul unor colocvii de intrare in pregatirea de doctorat. 

­ Din 2005 am fostavizat ca si “ Conducator Stiintific ‘’ pentru pregatire de doctorat. 

• Participare în comisii pentru ocuparea unor posturi didactice 

În  perioada  de  când  activez  ca  şi  cadru  didactic  titular  am  fost  desemnat  în  diferite 
comisii pentru ocuparea unor posturi didactice la Facultatea de Medicină Sibiu (posturi 
de  asistent  universitar  şi  preparator  la  specialitatea  de  obstetrică  ginecologie  şi 
chirurgie). 

• Coordonare activitate rezidenţi 

În  perioada  ultimilor  ani  am  coordonat  activitatea  de  pregătire  profesională  în 
specialitate  a  medicilor  rezidenţi  de  obstetrică­ginecologie  arondaţi  Facultăţii  de 
Medicină Sibiu. 

• Elaborare de cursuri şi manuale universitare şi postuniversitare 

Începând  cu  anul  1995  de  când  am  fost  cooptat  ca  şi  cadru  didactic  asociat  al 
Facultăţii de Medicină Sibiu şi apoi din anul 1996 ca şi Conferenţiar  universitar titular 
al  disciplinei  de  Obstetrică­Ginecologie  la  aceeaşi  facultate,  m­am  preocupat  de 
elaborarea  unor  manuale  de  specialitate  pentru  pregătirea  studenţilor  noştri.  Am 
contribuit  şi  la  elaborarea  unor  cursuri  de  pregătire  postuniversitară  privind 
Managementul unităţilor sanitare . 

Am participat activ şi la elaborarea unui manual de teste pentru Examenul de licenţă al 
absolvenţilor Facultăţii de Medicină Sibiu. 

Astfel  în 1995 am publicat primul manual  "GINECOLOGIA",  în 1996 cel de­al doilea 
"OBSTETRICA  FIZIOLOGICĂ".  Tot  în  anul  1996  am  participat  la  elaborarea  unei 
lucrări  colective  "TESTE  PENTRU  EXAMENUL  DE  LICENŢĂ"  în  care  am  conceput 
capitolul de teste de obstetrică­ginecologie.



În acelaşi an am fost de asemenea coautor la cartea "MANAGEMENT ­ Note de curs 
pentru  conducerea  serviciilor  medicale  sau  sociale"  în  care  am  elaborat  capitolele 
privind "Managementul serviciilor de planificare familială şi contracepţie". 

În  1997  în  Editura  Universităţii  "L.  Blaga"  Sibiu  am  reeditat  manualele  de 
"Ginecologie"  şi  "Obstetrică  Fiziologică"  la  care  s­a  adăugat manualul  nou  elaborat 
"OBSTETRICA PATOLOGICĂ". 

Coautor la ‘’ Manual de lucrari practice de obstetrica ginecologie’’ Editura Universitatii 
Lucian Blaga – Sibiu 2002. 

Coautor la  ‘’ culegere de teste de obstetrica ginecologie’’ Editura Universitatii Lucian 
Blaga ­ Sibiu 2003. 

În  total am publicat un număr de 7 manuale, 3 ca unic autor şi 4  în calitate de 
coautor. 

În  prezent  lucrez  la  elaburarea  unui  "TRATAT  DE  CHIRURGIE  LAPAROSCOPICĂ 
GINECOLOGICĂ" 

4.2. EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

• Vechimea în specialitatea de obstetrică ginecologie ­ 30 de ani 

După absolvirea Facultăţii de medicină generală a  I.M.F. Cluj­Napoca în 1973 am 
fost  repartizat  ca  medic  de medicină  generală  la  Dispensarul  medical  Teliucul  Inferior, 
judeţul Hunedoara până în 1976. 

La acest dispensar mi­am desfăşurat activitatea o perioadă de 3 ani  (1973­1976) 
timp în care m­am preocupat de ridicarea nivelului de sănătate al populaţiei precum şi de 
organizarea şi  funcţionalitatea dispensarului  (dotare cu servicii de  laborator, serviciu de 
radiologie,  etc.).  Fiind  un  centru minier  cu  populaţie  numeroasă atât de adulţi  cât  şi de 
copii  solicitarea profesională  a  fost  deosebit  de  intensă astfel  încât am câştigat o bună 
experienţă în domeniul asistenţei medicale de medicină generală şi pediatrie. 

În  urma  concursului  de  secundariat  din  1976,  la  care m­am clasat  pe  locul  5  pe 
ţară,  am  optat  pentru  specialitatea  obstetrică  ginecologie  la  Spitalul  Judeţean  Sibiu  ­ 
Secţia de obstetrică Ginecologie. 

În  perioada  01.11  1976  ­  30.10.1977  am efectuat  stagiul  de  pregătire  practică  şi 
cursul de secundariat  în specialitate  la Clinica de Obstetrică Ginecologie  II a  I.M.F. Cluj­ 
Napoca.  În  această  perioadă  mi­am  însuşit  elementele  teoretice  de  bază  precum  şi



abilităţile practice ale specialităţii, participând  la activitatea clinicii,  inclusiv  la programul 
de gărzi. 

Tot  în  această  perioadă m­au  preocupat  în mod  deosebit metodele moderne  de 
investigaţie în obstetrică şi ginecologie ca: ecografia, cardiotocografia, amnioscopia, etc.. 
În  această  perioadă  m­am  iniţiat  îndeosebi  în  practica  ecografiei  obstetricale  şi 
ginecologice, metodă  practicată  la acea dată doar  în două centre medicale universitare 
din ţară: Bucureşti şi Cluj­Napoca. 

M­a preocupat de asemenea în mod deosebit activitatea chirurgicală, participând la 
toate  tipurile  de  intervenţii practicate  în clinică  în acea perioadă,  însuşindu­mi abilităţile 
tehnice necesare. 

În  perioada  1.11.1977  ­  1.11.1979  mi­am  continuat  pregătirea  profesională  în 
specialitate  în  Secţia  Obstetrică  Ginecologie  a  Spitalului  Judeţean  Sibiu.  În  această 
perioadă  m­am  preocupat  de  ridicarea  nivelului  meu  profesional  (pregătire  teoretică  şi 
practică),  însuşindu­mi  şi  dezvoltându­mi  cunoştinţele  teoretice  şi  abilităţile  practice 
necesare desfăşurării unei activităţi profesionale performante. 

În  sesiunea  noiembrie  1979  am  susţinut  examenul  de medic  principal  obstetrică 
ginecologie, organizat de I.M.F. Bucureşti. 

În  continuare  mi­am  desfăşurat  activitatea  în  aceiaşi  secţie  de  obstetrică 
ginecologie ca medic specialist până în 1991, apoi ca medic  primar . 

Din  martie  1992,  în  urma  concursului  pentru  ocuparea  postului  de medic  şef  de 
secţie,  funcţionez  până  în  prezent  ca  medic  şef  de  secţie  obstetrică  ginecologie,  la 
Spitalul Clinic Judeţean Sibiu 

În  toată  această  perioadă  de  când  lucrez  în  Spitalul  Judeţean  Sibiu,  Secţia  de 
obstetrică ginecologie  (din 1977) m­am preocupat permanent de  ridicarea nivelului meu 
profesional  practic  şi  teoretic,  prin  studiul  individual  şi  participarea  în  cadrul  secţiei  la 
rezolvarea principalelor aspecte practice ale specialităţii. În perioada trecută de atunci şi 
până  în  prezent  am  parcurs  toate  treptele  ierarhiei  profesionale,  începând de  la medic 
secundar până la medic şef de secţie. 

M­am  preocupat  în  permanenţă  de  ridicarea  nivelului  meu  profesional  prin 
participarea  la  cursuri  şi  o  serie  de  activităţi  de  pregătire  profesională  care  au  fost 
prezentate în partea iniţială a acestui curriculum vitae. 

Am  participat  de  asemenea  la  o  serie  de  manifestări  ştiinţifice  naţionale  şi  cu 
participare  internaţională,  prezentând  referate  şi  comunicări  ştiinţifice.  Între  aceste 
manifestări ştiinţifice amintesc: 

­ Zilele Româno­Maghiare de Obstetrică Ginecologie ­ 1982 

­ Congresele Naţionale de Obstetrică Ginecologie ­ 1985, 1989, 1994, 1998



­ Prima Conferinţă Naţională de Ecografie ­ Timişoara 1982 

­ Zilele Medicale ale Sibiului ­ manifestare ştiinţifică anuală organizată la Sibiu 

­ Simpozionul Româno ­ German de  Obstetrică Ginecologie ­ Sibiu 1993 

­ Rolul prematurităţii  în  influenţarea  indicatorilor demografici  ­ Sibiu 1986, simpozion 
naţional 

­ Al II lea Congres Naţional de Chirurgie Laparoscopică ­ Timişoara 1998 

­  Simpozionul Româno­Belgian de Chirurgie Laparoscopică Bucureşti 1998, 

­  Al II lea Simpozion Româno­Belgian de Chirurgie Laparoscopică Iaşi 1999 

­  Conferinta Nationala De Obstetrica Ginecologie – Bucuresti 2000 

­  Al III­ lea Simpozion Romano Belgian de chirurgie laparoscopica – Iasi 2000 

­  Cogresul National de Obstetrica Ginecologie Bucuresti 2002 

­  A IV Conferina Nationala de Neonatologie Sibiu 2002 

­  A  III  Conferinta  Nationala  a  Societatii  de  Ginecologie  Oncologica  Piatra  Neamt 
2004 

­  Conferinta Nationala de Obsterica Ginecologie Iasi 2004 

­  Al II –lea Congres National Al Asociatiei Romane de Chirurgie Endoscopice – Cluj 
Napoca 2004 

­  Al  IV  –  lea  Congres  al  Societatii  Romano  Germane  de  Obstetrica  ginecologie 
Timisoara 2005. 

­  Al 33 lea Congres International de Patofiziologia Sarcinii, Cluj Napoca, 2001 

­  Al III lea Congres National de Chirurgie Laparoscopica, Sinaia 2001 

Am  participat  la  organizarea  tuturor  simpozioanelor  şi  manifestărilor  ştiinţifice 
organizate la Sibiu. 

Încă  din  perioada  de  secundariat  m­a  preocupat  în  mod  deosebit  ecografia 
obstetricală şi ginecologică, în care am început iniţierea din anul 1977 la Cluj­Napoca. 

Din  anul  1980,  după efectuarea unui  stagiu  de pregătire  în ecografie,  la aceeaşi 
Clinică  de Obstetrică Ginecologie  II  din  Cluj­Napoca,  am organizat  în  cadrul Secţiei  de 
obstetrică ginecologie Sibiu un "Cabinet de ecografie şi diagnostic prenatal". Menţionez că 
Sibiul a fost cel de­al treilea centru medical din ţară care a beneficiat de această achiziţie 
modernă a medicinei, ecografia. 

De atunci şi până în prezent am câştigat o mare experienţă în domeniul ecografiei 
standard,  a  ecografiei  intervenţionale,  precum  şi  a  ecografiei  speciale,  în  practica 
specialităţii (ecografia transvaginală, ecografia Doppler).



În această perioadă, (1977­1999) am efectuat personal un număr de peste 50.000 
de examinări ecografice obstetricale şi ginecologice. 

Ca  urmare  a  recunoaşterii  calităţii  de  "pionier"  al  ecografiei  obstetricale  şi 
ginecologice româneşti în 1993 am primit din oficiu "Diploma de Competenţă în Ecografie 
Obstetricală  şi Ginecologică",  eliberată de  Institutul de Pregătire şi Educaţie Continuă a 
Medicilor şi Farmaciştilor din România. 

În  această  perioadă am  instruit  şi  format  ca  ecografişti  în  specialitate  o  serie  de 
colegi. 

Ca rod al acestei experienţe deosebite  în ecografia de specialitate, am publicat o 
serie de cercetări şi lucrări ştiinţifice, precum şi Teza de Doctorat. 

Tot în domeniul profesional m­a preocupat în mod deosebit activitatea chirurgicală, 
efectuând  toate  tipurile  de  intervenţii  chirurgicale  ale  specialităţii  (începând  cu  operaţia 
cezariană şi terminând cu chirurgia oncologică). În perioada 1976 ­ 1999 am efectuat ca 
prim operator un număr de peste 5000 de intervenţii chirurgicale însuşin­ 

du­mi abilităţile tehnice necesare unei chirurgii performante. 

În  calitate  de  medic  şef  de  secţie  am  participat  la  formarea  profesională  şi 
chirurgicală  a  unor  colegi  mai  tineri,  din  Clinica  Obstetrică  Ginecologie  I  Sibiu.  De 
asemenea  în  calitate  de  cadru  didactic  universitar  particip  la  formarea  şi  instruirea  în 
specialitate a rezidenţilor arondaţi clinicii noastre. 

În  prezent  mă  preocupă  tehnicile  moderne  de  laparoscopie  şi  histeroscopie 
diagnostică  şi  operatorie,  tehnici  cu  care  Secţia  Clinică  de  Obstetrică  Ginecologie  a 
Spitalului Clinic Judeţean Sibiu a fost dotată din 1996. 

În  domeniul  chirurgiei  laparoscopice  care  a  început  în  Clinica  de  Obstetrică 
Ginecologie  a Spitalului Clinic Judeţean Sibiu din 1997 până  în prezent am efectuat ca 
prim  operator  un  număr  de  peste  1000  intervenţii  chirurgicale,  începând  cu  cele  mai 
simple  şi  terminând  cu  cele  mai  complexe  (histerectomie  totală  cu  anexectomie 
bilaterală). Am abordat o serie de intervenţii chirurgicale laparoscopice în premieră pe ţară 
în  serviciile  de  obstetrică  ginecologie  cum  sunt:  histerectomia  totală  cu  anexectomie 
bilaterală  laparoscopică  şi  uretro­cervico­cistopexia  indirectă  anterioară  procedeu Burch, 
laparoscopică, histetrectomia radicală cu limfadenectomie pelviană. 

În  acest  domeniu  am  instruit  un  puternic  colectiv  de  medici  mai  tineri,  cadre 
universitare. 

Ca urmare a comunicării experienţei noastre  în domeniul chirurgiei  laparoscopice 
ginecologice  la  diferite  simpozioane  şi  congrese  din  ţară  (Congresul  al  XII  ­lea  de 
Obstetrică  Ginecologie,  Iasi  1998,  Congresul  al  II­lea  Naţional  de  Chirurgie 
Laparoscopică,  Timişoara  1998,  Simpozionul  Româno­Belgian  de  Chirurgie 
Laparoscopică  Bucureşti  1998,  Al  II­  lea  Congres  al  Asociatiei  Romane  de  Chirurgie



endoscopica  –Cluj  Napoca  2004,  Al  III  lea  Simpozion  Romano  Belgian  de  Chirurgie 
laparoscopica Iasi 2000, Al IV­ lea Congres al Societatii Romano Germane de Obstetrica 
ginecologie Timisoara 2005) colectivul medical pe care îl conduc este recunoscut ca unul 
dintre  cele  mai  performante  centre  de  chirurgie  laparoscopică  ginecologică  din  ţara 
noastră. 

Ca  o  recunoaştere  a  activităţii  mele  profesionale  în  domeniul  chirurgiei 
laparoscopice,  în  martie  1998  am  obţinut  “Certificatul  de  Competenţă  în  Chirurgie 
Laparoscopică Ginecologică” (Nr. 2359/17.03.1998). 

În  cursul  anului  1998  ca  urmare  a  experienţei  acumulate  în  acest  domeniu  am 
prezentat  un  număr  de  8  lucrări  ştiinţifice  la  Congresul  al  XII  ­lea  de  Obstetrică 
Ginecologie, Iasi 1998, un număr de 7 lucrări la Al II­lea Congres Naţional de Chirurugie 
Laparoscopică  şi  un  număr  de  5  lucrări  la  Simpozionul  Româno­Belgian  de  Chirurgie 
Laparoscopică,  prezentand  lucrari  stiintifice  si  la  celelalte  manifestari  stiintifice 
mentionate mai sus. 

De  asemenea  un  număr  de  12  lucrări  ştiinţifice  în  acest  domeniu  au  fost  trimise 
pentru  publicare  Revistei  de  Obstetrică  Ginecologie  precum  şi  altor  reviste  (Sibiul 
Medical,  Acta  Medica  Transilvanica,  etc.).  Toate  articolele  au  fost  acceptate  pentru 
publicare  iar  o  parte  dintre  ele  au  fost  deja  publicate  (vezi  listele  anexe  cu  lucrări 
publicate şi comunicate). 

Pentru  a  acoperi un gol  în  literatura medicală de specialitate  în prezent  lucrez la 
editarea unui “Tratat de Chirurgie Laparoscopică Ginecologică”. 

Pana in prezent experienta personala a fost comunicata prin lucrarile prezentate la 
manifestarile stiintifice mentionate si inpeste 50 de lucrari stiintifice publicate in reviste de 
specialitate. 

Din anul 2005 am fost numit Coordonator National de pregatire pentru dobandirea 
‘’ Atestatului de studii complementare in chirurgia laparoscopica ginecologica “, urmand a 
coordona aceasta activitate pe plan national si a efectua  in clinica pe care o coordonez 
programul de pregatire mentionat. 

În domeniul histeroscopiei diagnostice şi operatorii experienţa mea este ceva mai 
redusă, dar în viitor intenţionez să mă perfecţionez şi în acest domeniu. 

Un  alt  domeniu  al  specialităţii  care  m­a  preocupat  a  fost  tratamentul  sterilităţii 
feminine obţinând bune rezultate profesionale în domeniu. Am înfiinţat în cadrul Policlinicii 
II  Sibiu  din  1988  un  “Cabinet  de  sterilitate  “  dotat  şi  încadrat  corespunzător  pentru 
investigaţii şi tratament a sterilităţii. 

Mai  recent  m­a  preocupat  problema  “Planificării  familiale  şi  a  contracepţiei”, 
participând  împreună  cu  conducerea  Spitalului  Clinic  Judeţean  Sibiu  şi  a  Direcţiei 
Sanitare  a  Judeţului  Sibiu  la  organizarea  şi  coordonarea  în  judeţ  a  Reţelei



Guvernamentale de Contracepţie şi Planificare Familială. Pentru  îmbunătăţirea activităţii 
acestei  reţele  de  planificare  familială  am  elaborat  o  lucrare  didactică  privind 
“Managementul  serviciilor  de  Planificare  Familială  şi  Contracepţie”  (volum  prezentat  la 
lucrari didactice). 

• Activitate managerială 

Ca o recunoaştere a capacităţii mele profesionale şi organizatorice în 1995 am fost 
numit  prin  Decizie  a  Direcţiei  Sanitare  a  Judeţului  Sibiu  ,  confirmată  de  Ministtrul 
Sănătaţii: 

­ Medic coordonator judeţean al reţelei de obstetrică ginecologie 

­ Preşedinte a comisiei judeţene de analiză a decesului matern. 

În  calitate  de  coordonator  judeţean  de  obstetrică  ginecologie  am  elaborat  (după 
metodologia şi criteriile Ministerului Sănătăţii) “Competenţele obstetricale şi ginecologice” 
ale principalelor maternităţi din judeţul Sibiu. 

Din  noiembrie  1995  până  în  martie  1997  am  fost  numit  prin  decizie  a  Direcţiei 
Sanitare a Judeţului Sibiu director adjunct medical al Spitalului Clinic Judeţean Sibiu, fiind 
totodată  şi  medic  şef  al  Secţiei  de  Obstetrică  Ginecologie  I.  În  acestă  calitate  m­am 
preocupat de coordonarea şi creşterea nivelului calitativ al activităţii medicale, din Spitalul 
Clinic  Judeţean  Sibiu,  precum  şi  de  implementarea  “Reformei  Sanitare”  iniţiată  de 
Ministerul Sănătăţii. 

În prezent mă preocupă  înfiinţarea  în Clinica Obstetrică Ginecologie  I Sibiu a unui 
“Centru  de Chirurgie  Laparoscopică Ginecologică Avansată” cu  toată dotarea necesară, 
precum  şi  ţinerea  unor  cursuri  de  perfecţionare  postuniversitară  în  domeniul  chirurgiei 
laparoscopice. 

4.3. ALTE DATE ALE ACTIVITĂŢII PROFESIONALE 

• Realizări tehnice: 

Încă din 1985, pe baza determinării curbelor etalon de creştere fetală intrauterină 
specifice populaţiei din  ţara noastră, pentru principalii parametri de biometrie ecografică 
am  conceput  un  instrument  de  lucru  denumit  "ABAC  MEDICAL"  pentru  evaluarea 
creşterii  fetale.  Abacul  conţine  valorile  etalon  ale  principalilor  parametrii  de  biometrie 
ecografică embrio­fetală specifice populaţiei din ţara noastră, putându­se astfel determina 
o serie de date ca: data probabilă a naşterii, primele mişcări fetale, vârsta gestaţională şi 
gradul de dezvoltare fetală intrauterină a feţilor examinaţi ecografic în raport cu parametrii 
standard de creştere. 

Acest  abac  a  fost multiplicat  şi  distribuit  tuturor  eşaloanelor medicale  din  judeţul 
Sibiu care au în îngrijire gravide, constituind un instrument de lucru deosebit de util.



Popularizarea  realizării  acestui  abac  a  fost  făcută  prin  Revista  de  Obstetrică 
Ginecologie  Nr.  1/1990  propunându­se  utilizarea  lui  de  către  toate  eşaloanele  de 
obstetrică ginecologie din ţară. Din păcate până în prezent abacul nu a fost omologat pe 
plan naţional. 

În  cadrul  cercetărilor  prezentate  în  lucrarea  "Determinarea  prenatală  a  greutăţii 
fetale prin biometrie ecografică" (Revista Obstetrică Ginecologie Nr. 2/1990) am imaginat 
o  "NOMOGRAMĂ"  pentru  determinarea  mai  rapidă  a  greutăţii  fetale  calculate  prin 
măsurarea  diametrului  biparietal  şi  cel  toracic  transversal  al  fătului  prin  biometrie 
ecografică. Nomograma este  realizată pe baza valorilor standard ale acestor parametri, 
specific  populaţiei  din  ţara  noastră,  pentru  diferite  vârste  gestaţionale  şi  ajută  la 
determinarea  rapidă  a  valorilor  medii  ale  greutăţii  fetale,  pe  baza  celor  doi  parametri 
amintiţi. 

4.4. ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ DE CERCETARE 

• Sublinierea contribuţiilor ştiinţifice originale: 

Deşi nefiind de formaţie cercetător ştiinţific, iar activitatea practică în specialitate îţi 
oferă  destul  de  puţin  timp  şi  pentru  alte  activităţi  am  încercat  să  îmbin  activitatea  pur 
profesională cu cea ştiinţifică, de cercetare. 

Încă  din  perioada  studenţiei m­a  preocupat  cercetarea,  fiind membru  al  “Cercului 
ştiinţific  de  boli  profesionale”.  În  cadrul  acestuia  am  efectuat  o  serie  de  cercetări  şi  am 
elaborat  mai  multe  lucrări  prezentate  la  sesiunile  de  comunicări  ştiinţifice  studenţeşti. 
Astfel  lucrarea  “Oxicarbonismul  industrial  la  Combinatul  Siderurgic  Hunedoara”  a  fost 
premiată cu premiul I la Sesiunea de Comunicări Ştiinţifice Studenţeşti din 1973 de la Cluj 
şi  Timişoara.  Ulterior  această  temă  de  cercetare  a  constituit  subiectul  lucrării  mele  de 
diplomă la absolvirea facultăţii. 

Încă de  la  începutul activităţii mele  în specialitatea de obstetrică ginecologie m­au 
preocupat  mijloacele  moderne  de  investigaţie  în  obstetrică  ginecologie,  în  special 
ecografia  care  la  începutul  anilor  ‘80  era  foarte  puţin  utilizată  în  ţara  noastră.  M­au 
preocupat posibilităţile de ameliorare a diagnosticului obstetrical în special prin utilizarea 
ecografiei.  În acest sens am cercetat posibilităţile diagnostice ale ecografiei obstetricale 
în  diferite  situaţii  fiziologice  sau  patologice  ale  stării  de  gestaţie.  Aceste  cercetări  s­au 
concretizat în primele lucrări ştiinţifice şi comunicări pe această temă (Valoarea ecografiei 
ca  metodă  modernă  de  diagnostic  în  obstetrică  şi  ginecologie,  "Aspecte  ale  activităţii 
Cabinetului  de  ecografie  Sibiu"  etc.),  publicate  în  special  în  Revista  de  Obstetrică  şi 
Ginecologie. 

M­a preocupat de asemenea problema creşterii şi dezvoltării fetale intrauterine, în 
condiţii  normale  şi  patologice.  Am  studiat  în  special  particularităţile  de  creştere  şi 
dezvoltare  fetală  intrauterină  în  ţara  noastră  elaborând  pentru  prima  dată  în  ţară  (în 
condiţiile  utilizării  unei  aparaturi  ecografice  moderne  şi  performante  şi  a  standardizării 
tehnicilor  de  lucru),  “Curbele  etalon  de  creştere  fetală  specifice  populaţiei  din  ţara 
noastră”, pentru principalii parametrii de biometrie ecografică. Aceşti parametri constituie 
curbe  etalon  care  pot  fi  folosite  de  toate  serviciile  ecografice  din  ţară  drept  criterii  de 
apreciere a creşterii fetale intrauterine.



De  aceea  consider  lucrarea  ştiinţifică  “Monitorizarea  ultrasonică  a  creşterii  şi 
dezvoltării  fetale  intrauterine”  publicată  în  Revista  de  Obstetrică  Ginecologie  Nr. 
1/1990,  care  cuprinde  rezultatele  acestor  cercetări  ca  fiind  deosebit  de  valoroasă, 
aducând  o  contribuţie  importantă  la  standardizarea  parametrilor  de  creştere  fetală  în 
condiţii normale, specifici pentru ţara noastră. 

O  altă  lucrare  ştiinţifică  valoroasă  o  consider  ca  fiind  “Valoarea  ecogarfiei  în 
diagnosticul  prenatal  al  hipotrofiei  fetale”,  publicată  în  Revista  de  Obstetrică 
Ginecologie  Nr.  2/1990,  care  prezintă  rezultatele  cercetărilor  efectuate  în  domeniul 
întârzierii de creştere fetală intrauterină (hipotrofia fetală), şi a posibităţilor de diagnostic 
ecografic  al  acesteia.  Cercetarea  efectuată  a  pus  la  punct  o  metodologie  fiabilă  de 
diagnostic ecografic a întârzierii de creştere fetală intrauterină. 

Un alt domeniu de cercetare a fost evaluarea posibilităţilor examenului ecografic în 
aprecierea greutăţii  fetale  intrauterine. Rezultatele acestor cercetări au  fost publicate  în 
lucrarea  “Determinarea  prenatală  a  greutăţii  fetale  prin  biometrie  ecografică”. 
Cercetările  scot  în  evidenţă  posibilităţile  ecografiei  în  determinarea greutăţii  fetale,  prin 
măsurarea  diametrului  biparietal  şi  toracic  transversal  separat  şi  prin  combinarea  celor 
două  tipuri  de  măsurători.  Se  oferă  o  metodologie  de  lucru  pentru  evaluarea  greutăţii 
fetale în anumite situaţii care impun terminarea naşterii sau aprecierea mărimii fătului. 

Un alt aspect al cercetărilor l­a constituit studiul creşterii şi dezvoltării intrauterine a 
feţilor  în  sarcinile  gemelare.  Am  elaborat  curbe  de  creştere  specifice  feţilor  din  sarcina 
gemelară,  raportate  la valorile etalon de creştere pentru sarcina monofetală. Rezultatele 
acestor  cercetări  au  fost  publicate  în  lucrarea  ”Importanţă  ecografiei  în  diagnosticul  şi 
asistenţa prenatală a gravidelor cu sarcina gemelară” (Revista de Obstetrică Ginecologie 
Nr. 3/1993). 

Un  alt  studiu  pe  care  îl  consider  valoros  îl  reprezintă  cercetarea  ecografică  a 
placentei  jos  inserate,  din  punctul  de  vedere  al  frecvenţei  posibilităţilor  de  diagnostic 
ecografic,  evidenţierea  fenomenului  de migraţie  placentară,  modalităţile  de  terminare  a 
naşterii  în  diferitele  varietăţi  de  placentă  jos  inserată.  Cercetarea  prezintă  un  studiu 
corelat clinico­ecografic a posibilităţilor de diagnostic şi  terapie  în placenta  jos  inserată. 
Aceste  cercetări  au  fost  publicate  în  lucrarea  "Valoarea  ecografiei  în  diagnosticul 
placentei  previa”,  în Revista de Obstetrică Ginecologie Nr. 2/1984. La data  respectivă 
studiul  prezenta  una  din  cele mai mari  cazuistici  de  acest  fel  (771  cazuri)  publicate  în 
literatura de specialitate până la acea dată. 

Deşi nu fac parte din categoria cercetărilor ştiinţifice fundamentale, consider aceste 
cercetări  ca  fiind  deosebit  de  valoroase  prin  elaborarea unor metodologii  de  diagnostic 
ecografic  obstetrical,  care  permit  stabilirea  unor  conduite  obstetricale  corecte  în  unele 
situaţii  normale  şi  patologice.  Consider  că  aceste  cercetări  şi­au  adus  contribuţia  la 
dezvoltarea ştiinţifică a specialităţii noastre. 

Unele  din  lucrările  mele  ştiinţifice  au  fost  folosite  ca  material  bibliografic  pentru 
redactarea  unor  cărţi:  V.  Luca  în  Diagnostic  şi  conduită  în  sarcina  cu  risc  crescut 
(menţiune bibliografică la pag. 102). 

În  total  în  domeniul  ecografiei  ginecologice  şi  obstetricale  am publicat  sau 
prezentat  un  număr  de  peste  20  lucrări  ştiinţifice  (vezi  listele  anexe  cu  lucrările 
ştiinţifice).



Un  domeniu  mai  recent  de  cercetare  care  m­a  preocupat  a  fost  chirurgia 
laparoscopică  ginecologică.  Ca  urmare  a  cercetărilor  efectuate  în  ultimii    ani  am 
elaborat  un  număr  de  50  lucrări  ştiinţifice  prezentate  la  congresele  şi  simpozioanele 
menţionate şi  publicate in de reviste medicale. Personal consider că aceste lucrări sunt 
valoroase,  prezentând  cele  mai  recente  conduite  chirurgicale  şi  achiziţii  tehnice  în 
domeniu şi acoperă un mare gol existent în literatura română de specialitate. 

Dintre lucrările privind laparoscopia operatorie ginecologică consider că au valoare 
deosebită următoarele: 

­ Histerectomia laparoscopică o excelentă alternativă la cea clasică laparotomică 
­ Sindromul aderenţial în chirurgia laparoscopică 
­ Tratamentul chirurgical laparoscopic al: 

­ chistelor ovariene 
­ sarcinilor tubare 
­ sterilităţii tubo­pertoneale 

(fiecare din subtitlurile menţionate este lucrare ştiinţifică separată) 
­ Tratamentul chirurgical laparoscopic al incontinenţei urinare la efort 
­ Miomectomia laparoscopică 
­  Rolul  chirurgiei  laparoscopice  in  diagnosticul,  stadializarea  si  tratamentul 

patologiei oncologice ginecologice. 

În concluzie, până la sfîrşitul anului 2005 activitatea de cercetare ştiinţifică a 
constat în publicarea în diferite reviste de specialitate şi prezentarea la congrese si 
simpozioane  medicale  de  specialitate  a  unui  număr  de  peste  120  de  lucrări 
ştiinţifice . 

• Cercetări ştiinţifice pe bază de contract 

Menţionez că am participat şi la o serie de proiecte de cercetare ale Academiei de 
Ştiinţe Medicale, în calitate de colaborator al Centrului Medical de Servicii de Sănătate şi 
Conducere Sibiu. 

În această calitate am participat la următoarele teme de cercetare: 
1. Sănătatea mediului, Sănătatea supravieţuirii 
2.  Proiect  de  Program  teritorial  de  extrapolare  naţională  privind  prevenirea  şi 

combaterea bolii diareice la copii 
3.  Proiect  de  program  teritorial  cu  extrapolare  naţională  privind  prevenirea  şi 

combaterea bolii pumonare obstructive cronice 
4. Eficacitatea reţelei medicale primare şi diminuarea costurilor asistenţei medicale 

secundare ­ Cercetare multicentrică grefată pe Centrul de Sănătate de referinţă Sebeş ­ 
judeţul Alba şi Centrul de Sănătate Mociu ­ judeţul Cluj 

5. Realizarea unui spital "Model de Progres" ­ Spitalul Municipal Aiud, judeţul Alba. 
Pentru  conformitate  anexez  adeverinţa  Academiei  de  Ştiinţe  Medicale  Nr. 

39/22.01.1996. 
• Coordonarea  activităţii  de  formare  a  cadrelor  necesare  cercetării  ştiinţifice 

biomedicale: 

În perioada 1993­1996 am coordonat activitatea de formare a unui medic specialist 
obstetrică ginecologie  (Dr. Ucenic Teodora),  încadrată  la Centrul Medical de Servicii de 
Sănătate şi Conducere Sibiu. 

• Teza de doctorat



Teza  de  doctorat  cu  titlul  "Parametri  specifici  de  evaluare  ecografică  a  creşterii 
embrio­fetale  în România", a  fost elaborată  în cadrul U.M.F. Bucureşti sub coordonarea 
ştiinţifică a Prof. Dr. N.Crişan. 

Teza  finalizează  cercetări  ştiinţifice  efectuate  în  anii  precedenţi  şi  a  constat  în 
principal din elaborarea "Curbelor etalon de creştere fetală" pentru principalii parametri de 
biometrie ecografică embrio­fetală,  specifice populaţiei din România. Menţionez că până 
în  prezent  aceasta  este  singura  lucrare  ştiinţifică  de  acest  fel  din  literatura  română  de 
specialitate. 

Teza a mai abordat şi aspecte ale diagnosticului ecografic al Hipotrofiei fetale, ale 
Evaluării ecografice a vârstei gestaţionale şi a Greutăţii fetale intrauterine. 

Teza a fost susţinută în cadrul U.M.F. Bucureşti în anul 1994. 

• Participare  în  colegiul  de  redacţie  şi  colectivele  ştiinţifice  ale  unor  reviste  de 
specialitate: 

­ Ca urmare a multiplelor mele preocupări ştiinţifice şi de cercetare, am fost cooptat 
în Colegiile de redacţie şi Colectivele ştiinţifice a o serie de reviste medicale de specialitate 
publicate în ţară. 

­ Din anul 1993, odată cu apariţia noii serii a Revistei “Obstetrica şi Ginecologia”, a 
Societăţii Române de Obstetrică Ginecologie, fac parte din Colegiul de redacţie al revistei 
şi din Colectivul ştiinţific al secţiunii de chirurgie laparoscopică. 

­ Din anul 1995 fac parte din colegiul de redacţie al Revistei Sibiul Medical, editată 
de AMR şi Facultatea de Medicină "V. Papilian" Sibiu 

­ Din anul 1996 fac de asemenea parte din membrii Colegiului ştiinţific al Revistei 
"Acta Medica Transilvanica" editată la Sibiu de Centru Medical de Servicii de Sănătate şi 
Conducere Sibiu şi de Facultatea de Medicină "V. Papilian" Sibiu. 

­ Din anul 1996, în urma alegerilor efectuate la nivel judeţean fac perte din Colegiul 
Judeţean  al  Medicilor,  fiind  membru  în  Consiliul  Naţional  al  Colegiului  Medicilor  din 
România, ca reprezentatnt al judeţului Sibiu. 

●Alte activitati profesionale: 

Ca  urmare  a  prestigiului  profesional  dobandit  am  fost  numit  sau  ales  in  urmatoarele 
functii: 

­ Membru de Onoare al Societatii Romane de Chirurgie Laparoscopica 1998 
­ Vicepresedinte al Societatii Romane de obstetrica Ginecologie 2002 
­  Membru  in  Comisia  Nationala  de  Obstetrica  Ginecologie  a  Ministerului  Sanatatii 
2005 

5. ACTIVITATEA DE ELABORARE ŞI PUBLICARE DE MANUALE ŞI 
LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE 

5.1. TEZA DE DOCTORAT 

Parametrii  specifici  de  evaluare  ecografică  a  creşterii embrio­fetale  în Romania  ­ 
U.M.F. Bucureşti 1994.



5.2.LUCRĂRI DIDACTICE 

1.  OBSTETRICA  FIZIOLOGICĂ  ­  manual  pentru  învăţământul  medical 
superior şi medici ­ Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

2.  OBSTETRICA  PATOLOGICĂ  ­  manual  pentru  învăţământul  medical 
superior şi medici ­ Editura Universităţiii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

3. GINECOLOGIA ­ manual pentru învăţământul medical superior şi medici ­ 
Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

4.  MANAGEMENT  ­  vol  II  ,  Note  de  curs  pentru  Conducerea  Serviciilor 
Medicale sau Sociale  ­ Editura CCSSDM Bucureşti  ­ 1996 (Managementul Serviciilor de 
Planificare Familială, capitol, coautor) 

5.  TESTE  PENTRU  EXAMENUL  DE  LICENŢĂ,  FACULTATEA  DE 
MEDICINĂ  SIBIU,  ­  Editura  Universităţii  "L.  Blaga"  din  Sibiu  ­  1996  (lucrare  colectivă, 
coautor) 

6. MANUAL DE LUCRARI PRACTICE DE OBSTETRICA GINECOLOGIE ­ 
Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­2002. 

7.  CULEGERE  DE  TESTE  DE  OBSTETRICA  GINECOLOGIE  ­  Editura 
Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­2003. 

Anexez prezentului Cv lista actualizata de lucrari stiintifice. 

Sibiu, 20 ianuarie 2006  Prof. Dr. Stretean Adrian



Anexa I 

MANUALE ŞI CĂRŢI PUBLICATE 

1. OBSTETRICA FIZIOLOGICĂ ­ manual pentru  învăţământul medical superior şi 
medici ­ Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

2. OBSTETRICA PATOLOGICĂ ­ manual pentru învăţământul medical superior şi 
medici ­ Editura Universităţiii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

3.  GINECOLOGIA  ­  manual  pentru  învăţământul  medical  superior  şi  medici  ­ 
Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1997. 

4. MANAGEMENT  ­  vol  II  , Note de curs pentru Conducerea Serviciilor Medicale 
sau Sociale ­ Editura CCSSDM Bucureşti ­ 1996 (Managementul Serviciilor de Planificare 
Familială, capitol, coautor) 

5.  TESTE  PENTRU  EXAMENUL  DE  LICENŢĂ,  FACULTATEA  DE  MEDICINĂ 
SIBIU, ­ Editura Universităţii "L. Blaga" din Sibiu ­ 1996 (lucrare colectivă, coautor)



Anexa II 

LISTA DE LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE PUBLICATE 

Nr. 
crt. 

TITLUL LUCRĂRII  AUTORI  REVISTA ÎN CARE A 
FOST PUBLICATĂ 

0.  1  2  3 
1.  Aspecte ale activităţii Cabinetului 

de ecografie al secţiei de 
Obstetrică Ginecologie Sibiu 

A. Stretean, I. Frum, 
E. Tîrşia 

*Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 3/1981 

2.  Valoarea ecografiei ca metodă 
modernă de dignostic în 
obstetrică şi ginecologie 

A. Stretean, I. Frum, 
R. Munteanu 

Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 4/1981 

3.  Placentografia ultrasonică  A. Stretean,  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 3/1983 

4.  Importanţa ecografiei în 
diagnosticul şi asistenţa 
prenatală a gravidelor cu sarcină 
gemelară 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 3/1983 

5.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul placentei previa 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 2/1984 

6.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul sarcinilor ectopice 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 2/1989 

7.  Importanţa ecografiei în 
asistenţa prenatală a sarcinilor 
cu incompatibilitate materno­ 
fetală de Rh şi izoimunizare 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 4/1989 

8.  Monitorizarea ultrasonică a 
creşterii şi dezvoltării fetale 
intrauterine 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 1/1990 

9.  Determinarea prenatală a 
greutăţii fetale prin biometrie 
ecografică 

A. Stretean, A. Nan  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 2/1990 

10.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul prenatal al 
hipotrofiei fetale 

A. Stretean, A. Nan  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 1­2/1991 

11.  Aprecierea ecografică a vârstei 
gestaţionale 

A. Stretean, A. Nan  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 1­2/1991 

12.  Patologie ginecologică rară ­ 
Sindromul de testicul feminizant 

A. Stretean, Z. 
Popovici, R. 
Munteanu, L. 
Tureanu 

Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 4/1994 

13.  Chist hidatic al mezocolonului 
transvers cu localizare pelviană 

A. Stretean, R. 
Fărcăşanu 

**Rev. Sibiul Medical nr. 
2/1994 

14.  Complicaţie a întreruperii la 
cerere a cursului sarcinii 

A. Stretean, Z. 
Popovici, I. Vonica 

Rev. Sibiul Medical nr. 
2/1994



15.  Testiculul feminizant (Sindrom 
Morriss) ­ Două observaţii clinice 
personale 

R. Munteanu, A. 
Stretean 

Rev. Sibiul Medical 
nr.3/1994 

16.  Consideraţii anatomo­clinice 
asupra unui caz de tumoră 
malignă de granuloasă , asociată 
sarcinii 

A. Stretean, R. 
Fărcăşanu, Z. 
Popovici 

Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 1­2/1995 

17.  Expertiza medico­legală în 
avortul empiric 

L. Cocora, A. 
Stretean 

Rev. Sibiul Medical nr. 
1/1995 

18.  Avantajele utilizării ecografiei în 
serviciile ambulatorii de 
obstetrică­ginecologie 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical nr. 
2/1995 

19.  Prematuritatea în secţia 
Obstetrică­Ginecologie I a 
Spitalului Clinic Judeţean Sibiu, 
în perioada 1993­1994 

A. Stretean, I. 
Bălăşoiu 

Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie număr 
suplimentar pe 1995 

20.  Ecografia transfontanelară ca 
metodă de diagnostic în 
hemoragiile cerebrale ale nou­ 
născutului şi prematurului. 
Consideraţii la 1 an de la 
introducerea metodei în Serviciul 
de Neaonatologie a Spitalului 
Clinic Judeţean Sibiu 

C. Meteş, A. 
Stretean 

Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie număr 
suplimentar pe 1995 

21.  Actualităţi în ecografia 
obstetricală şi ginecologică. 
Inocuitatea investigaţiei 
ultrasonice în scop diagnostic 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical 
nr.3/1995 

22.  Complicaţie rară a întreruperii la 
cerere a cursului sarcinii 

A. Stretean  Rev. Obstetrică­ 
Ginecologie nr. 4/1995 

23.  Responsabilitatea medicală în 
asistenţa la naştere 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical nr. 
2/1995 

24.  Orientări actuale şi perspective 
în obstetrică ­ ginecologie 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical nr. 
1/1996 

25.  Laparoscopia şi histeroscopia, 
metode moderne de diagnostic şi 
tratament în ginecologie 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical nr. 
3/1996 

26.  Intervenţii chirurgicale pe cale 
vaginală în perioada 1990 ­ 1994 

A. Stretean, T. 
Ucenic, D. Ionuş 

Rev. Sibiul Medical nr. 
4/1996 

27.  Chist hidatic al mezocolonului 
transvers cu localizare pelviană 

A. Stretean, 
R. Fărcăşanu 

Rev. Obstetrică şi 
Ginecologie nr. 1 ­ 
2/1996 

28.  Patologie chirurgicală rară ­ 
chistul de uracă 

A. Stretean, 
T. Ucenic 

Rev. Obstetrică şi 
Ginecologie nr. 3/1996 

29.  Sindromul HELLP  T. Ucenic, A. 
Stretean 

***Rev. Acta Medica 
Transilvanica nr 1/1996 

30.  Chistadenofibromul ovarian ­ 
prezentare de caz 

A. Stretean, A. 
Secaş 

Rev. Acta Medica 
Transilvanica nr. 4/1996



31.  Sindromul HELLP ­ comentariu 
clinic pe marginea a trei cazuri 

A. Stretean, T. 
Ucenic, D. Pătruşel, 
R. Chicea, D. Ionuş, 
A. Secaş 

Rev. Obsterică şi 
Ginecologie nr.4/1997 

32.  Patologie malformativă fetală 
rară, aplazie de perete toracic şi 
abdominal 

A. Stretean, 
R. Chicea 

Rev. Sibiul Medical nr. 
4/1997 

33.  Chist ovarian voluminos şi 
sarcina la termen ­ prezentare de 
caz 

A. Stretean, T. 
Ucenic, R. Chicea 

Rev. Acta Medica 
Transilvanica nr. 3 ­ 
4/1997 

34.  Boală neoplazică generalizată şi 
sarcina ­ Prezentare de caz 

A. Stretean, R. 
Chicea 

Rev. Acta Medica 
Transilvanica nr. 3 ­ 
4/1997 

35.  Un nou procedeu chirurgical în 
operaţia cezariană< operaţia 
cezariană minimal invazivă 

A. Stretean, R. 
Chicea, T. Ucenic, 

Rev. Acta Medica 
Transilvanica nr. 3 ­ 
4/1997 

36.  Conduita terapeutică şi 
obstetricală actuală în ruptura 
prematură de membrane 

A. Stretean, T. 
Ucenic 

Rev. Sibiul Medical nr. 
2/1997 

37.  Ecografia transvaginală metodă 
modernă de diagnostic în 
obstetrică şi ginecologie 

A. Stretean  Rev. Sibiul Medical nr. 
4/1998. 

38.  Laparoscopia ­ metodă modernă 
de diagnostic şi tratament 
chirurgical în obstetrică. 

A. Stretean, T. 
Ucenic, R. Chicea, 
D. Ionuş 

Rev. Sibiul Medical nr. 
3/1998. 

39.  Studiu privind indicaţiile operaţiei 
cezariene în Clinica Obstetrică 
Ginecologie I Sibiu 

A. Stretean, R. 
Chicea, T. Ucenic, 
D. Ionuş, A. Secaş 

Rev. Obsterică şi 
Ginecologie nr.1­2/1998 

40.  Chirurgia laparoscopică ­ 
Experienţa Clinicii Obstetrică 
Ginecologie I Sibiu 

A. Stretean, T. 
Ucenic, R. Chicea, 
D. Ionuş 

Rev. Obsterică şi 
Ginecologie nr.4/1998 

41.  Chirurgia laparoscopica a 
sarcinilor tubare 

Stretean A., Chicea 
R. 

Rev. Obsterică şi 
Ginecologie nr.2/1999 

42.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al incontinntei 
urinare la efort 

Stretean A  Rev. Obsterică şi 
Ginecologie nr.3­4/1999 

43  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al sterilitatii de 
etiologie tuboperitoneala 

Stretean A  Revista Obstetrica si 
Ginecologia Nr 2/2001 

* Revista Obstetrica Ginecologia ­ este revista Societăţii Române de Obstetrică şi 
Ginecologie 
** Revista Sibiul Medical este revista Colegiului Medicilor din judeţul Sibiu şi Facultăţii 
de Medicină Sibiu 
*** Revista Acta Medica Transilvanica este revista Centrului de Sănătate Publică şi 
Facultăţii de Medicină Sibiu



LISTA DE LUCRĂRI PUBLICATE ÎN REZUMAT ÎN VOLUMELE UNOR 
MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE 

Nr. 
crt. 

Titlul lucrării  Autori  Manifestarea ştiinţifică 

1.  Valoarea ecografiei ca metodă 
modernă de diagnostic şi 
tratament în obstetrică şi 
ginecologie 

A Stretean, 
I.Frum, R. 
Munteanu, M 
Neagoş 

Volumul Consfătuirii de 
ecografie Timişoara 1981 

2.  Diagnosticul ecografic în 
obstetrică şi ginecologie 

A Stretean,  Volumul “Zilele Medicale ale 
Sibiului. Ed. a XI, mai 1982 

3.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul placentei praevia 

A Stretean,  Volumul “Zilele Medicale ale 
Sibiului. Ed. a XI, mai 1982 

4.  Diagnosticul ecografic al sarcinii 
gemelare 

A Stretean,  Volumul “Zilele Medicale ale 
Sibiului. Ed. a XI, mai 1982 

5.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul placentei praevia 

A Stretean,  Volumul Cosfătuirii “Riscul 
obstetrical posibilităţi de 
influenţare antepartum”, Sibiu, 
oct.1982 

6.  Importanţa ecografiei în 
diagnosticul şi asistenţa 
prenatală a gravidelor cu 
sarcina gemelară 

A Stretean,  Volumul Cosfătuirii “Riscul 
obstetrical posibilităţi de 
influenţare antepartum”, Sibiu, 
oct.1982 

7.  Monitorizarea ultrasonică a 
creşterii şi dezvoltării fetale 
intrauterine 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală 
în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

8.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul prental al 
hipotrofiei fetale 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală 
în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

9.  Importanţa ecografiei în 
aprecierea prenatală a vârstei 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală



gestaţionale  în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

10.  Determinare prenatală a 
greutăţii fetale prin biometrie 
ecografică 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală 
în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

11.  Valoarea ecografiei în 
diagnosticul sarcinilor etopice 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală 
în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

12.  Importanţa ecografiei în 
asistenţa prenatală a sarcinilor 
cu incompatibilitate materno­ 
fetală Rh şi izoimunizare 

A Stretean,  Zilele Medicale ale Sibiului. 
Volumul “Imagistica medicală 
în diagnosticul afecţiunilor 
medico­chirurgicale”, Sibiu, 
sept 1989 

13.  Intervenţiile pe cale vaginală , 
Experienţa Spitalului Clinic 
Judeţean Sibiu în perioada 
1990­1994 

A Stretean,  Volumul Conferinţei Naţionale 
de Obstetrică Ginecologie 
“Intervenţiile chirurgicale pa 
cale vaginală”, Arad, oct.1995 

14.  Chirurgia laparoscopică 
ginecologică ­ Experienţa 
Clinicii Obstetrică Ginecologie I 
Sibiu 

A Stretean, 

R. Chicea, 
D.Ionuş, 
T.Ucenic 

Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

15.  Tratamentul chirurugical 
laparoscopic al sterilităţii 
feminine cu etiologie tubo­ 
peritoneală 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

16.  Chirurgia laparoscopică a 
sarcinilor tubare 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

17.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al chistelor 
ovariene 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­



30.05.1998 

18.  Histerectomia laparoscopică  A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

19.  Sindromul aderenţial în 
chirurgia laparoscopică 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

20.  Dificultăţi, incidente şi accidente 
în chirurgia laparoscopică 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

21.  Malformaţie congenitală rară ­ 
aplazie uterină şi vaginală 
completă 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

22.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al sterilitatii de 
etiologie tuboperitoneala 

Stretean A.,  Revista Obstetrica si 
Ginecologia Nr 2, 2001 

23.  Locul si rolul laparoscopiei in 
tratamentul cancerului de col 
uterin 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

24.  Cancerul ovarian – posibilitati 
diagnostice si terapeutice. 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

25.  Prolapsul genital feminin – 
posibilitati profilactice si 
terapeutice laparoscopice 

A Stretean 
R. Chicea 

Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

26.  Cancerul endometrial  ­ 
posibilitati terapeutice 
chirugicale laparoscopice 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

27.  Abord chirurgical laparoscopic 
al chistelor ovariene 
voluminoase 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

28.  Histerectomia laparoscopica – 
evaluarea rezultatelor primelor 
50 de interventii 

A Stretean 
R. Chicea 

Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

29.  Locul si rolul laparoscopiei in 
chirurgia oncologica 
ginecologica 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica, 
Sinaia 2001 

30.  Incontinenta urinara la efort – 
tratament chirurgical 

A Stretean  Al III lea Congres National de 
Chirurgie Laparoscopica,



laparoscopic  Sinaia 2001 

LISTA LUCRĂRILOR ŞTIINŢIFICE ACCEPTATE PENTRU PUBLICARE ÎN 
REVISTE DE SPECIALITATE 

Nr. 
crt. 

Titlul lucrării  Autori  Revista 

1.  Histerectomia laparoscopică o excelentă 
alternativă la cea clasică laparotomică 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

2.  Sindromul aderenţial în chirurgia 
laparoscopică 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

3.  Chirurgia laproscopică a sarcinilor tubare  A. Stretean 

R. Chicea 

Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

4.  Tratamnetul chirurgical laparoscopic al 
chistelor ovariene 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

5.  Tratamentul chirurgical laparoscopic al 
sterilităţii feminine de etiologie tubo­ 
peritoneală 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

6.  Dificultăţi chirurgicale, incidente şi deosebiri 
ale chirurgiei laparoscopice în raport cu cea 
clasică, deschisă şi legate de funcţionarea 
defectuoasă a echipamentelor 
laparoscopice 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

7.  Dificultăţi, incidente, accidente şi complicaţii 
în chirurgia laparoscopică ginecologică 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

8.  Complicaţiile chirurgiei laparoscopice 
ginecologice prin leziuni vasculare şi 
viscerale 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

9.  Incidente, accidente şi complicaţii generale, 
anestezice şi postoperatorii în chirurgia 
laparoscopică ginecologică 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

10.  Aplazie utero­vaginală totală ­ diagnostic 
laparoscopic 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia 

11.  Tratamentul chirurgical laparoscopic al 
incontinenţei urinare de efort 

A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia



12.  Miomectomia laparoscopică  A. Stretean  Revista Obstetrica 
şi Ginecologia



Anexa III 

LISTA LUCRĂRILOR COMUNICATE LA MANIFESTĂRI 
ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE 

Nr. 
Crt 

Lucrarea  Autori  Manifestarea ştiinţifică 

1.  Dinamica avorturilor la cerere 
şi contracepţia 

A Stretean, 
L. Chicea 

A II a Conferinţă a Societăţii 
Române de Educaţie 
Contraceptivă şi Sexuală, 
Bucureşti 1992 

2.  Dificultăţi incidente şi accidente 
în chirurgia laparoscopică 

A Stretean, 
R Chicea 

Al II lea Simpozion Româno ­ 
Belgian de chirurgie 
endoscopică, Bucureşti , oct. 
1998 

3.  Chirurgia laparoscopică a 
sarcinilor tubare 

A Stretean,  Al II lea Simpozion Româno ­ 
Belgian de chirurgie 
endoscopică, Bucureşti , oct. 
1998 

4.  Histerectomia laparoscopică , o 
excelentă alternativă la cea 
clasică laparotomică 

A Stretean,  Al II lea Simpozion Româno ­ 
Belgian de chirurgie 
endoscopică, Bucureşti , oct. 
1998 

5.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al chistelor 
ovariene 

A Stretean,  Al II lea Simpozion Româno ­ 
Belgian de chirurgie 
endoscopică, Bucureşti , oct. 
1998 

6.  Malformaţie congenitală rară ­ 
aplazie uterină şi vaginală 
completă diagnosticată 
laparoscopic 

A Stretean, 
D. Ionuş 

Al II lea Simpozion Româno ­ 
Belgian de chirurgie 
endoscopică, Bucureşti , oct. 
1998 

7.  Dificultăţi, incidente şi 
accidente în chirurgia 
laparoscopică 

A Stretean,  Congresul al II lea de 
Chirurgie Laparoscopică , 
Timişoara 1998 

8.  Histerectomia laparoscopică , o 
excelentă alternativă la cea 

A Stretean,  Congresul al II lea de 
Chirurgie Laparoscopică ,



clasică laparotomică  Timişoara 1998 

9.  Chirurgia laparoscopică a 
sarcinilor tubare 

A Stretean, 
R Chicea 

Congresul al II lea de 
Chirurgie Laparoscopică , 
Timişoara 1998 

10.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al chistelor 
ovariene 

A Stretean, 
D. Ionuş 

Congresul al II lea de 
Chirurgie Laparoscopică , 
Timişoara 1998 

11.  Sindromul aderenţial în 
chirurgia laparoscopică 

A Stretean,  Congresul al II lea de 
Chirurgie Laparoscopică , 
Timişoara 1998 

12.  Tratamentul chirurugical 
laparoscopic al sterilităţii 
feminine cu etiologie tubo­ 
peritoneală 

A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998 

13.  Chirurgia laparoscopică a 
sarcinilor tubare 

A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998 

14.  Tratamentul chirurgical 
laparoscopic al chistelor 
ovariene 

A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998 

15.  Histerectomia laparoscopică  A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998 

16.  Sindromul aderenţial în 
chirurgia laparoscopică 

A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998 

17.  Dificultăţi, incidente şi accidente 
în chirurgia laparoscopică 

A Stretean,  Volumul Congresului al XII lea 
Naţional de Obstetrică 
Ginecologie, Iaşi, 27­ 
30.05.1998 

18.  Malformaţie congenitală rară ­ 
aplazie uterină şi vaginală 
completă 

A Stretean,  Congresul al XII lea Naţional 
de Obstetrică Ginecologie, 
Iaşi, 27­30.05.1998



Anexa IV 

CONTRACTE DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ 

1. Sănătatea mediului, Sănătatea supravieţuirii 
2.  Proiect  de  Program  teritorial  de  extrapolare  naţională  privind  prevenirea  şi 

combaterea bolii diareice la copii 
3.  Proiect  de  program  teritorial  cu  extrapolare  naţională  privind  prevenirea  şi 

combaterea bolii pumonare obstructive cronice 
4. Eficacitatea reţelei medicale primare şi diminuarea costurilor asistenţei medicale 

secundare ­ Cercetare multicentrică grefată pe Centrul de Sănătate de referinţă Sebeş ­ 
judeţul Alba şi Centrul de Sănătate Mociu ­ judeţul Cluj 

5. Realizarea unui spital "Model de Progres" ­ Spitalul Municipal Aiud, judeţul Alba. 
Pentru  conformitate  anexez  adeverinţa  Academiei  de  Ştiinţe  Medicale  Nr. 

39/22.01.1996.



UNIVERSITATEA "LUCIAN BLAGA" DIN SIBIU 
FACULTATEA DE MEDICINĂ "V.PAPILIAN" 
CATEDRA IV 
DISCIPLINA OBSTETRICĂ ­ GINECOLOGIE 

Către Decanatul Facultăţii de Medicină V. Papilian Sibiu, 

Domnule Decan, 

Subsemnatul  Prof.  Dr.  Stretean  Adrian,  angajat  al  Universităţii  Lucian 
Blaga  din  Sibiu,  la  Facultatea  de  Medicină,  Catedra  IV,  şeful  disciplinei  de 
obstetrică ginecologie, vă rog să binevoiţi a­mi aproba cererea de participare 
la concursul pentru obţinerea gradaţiei de merit. 

Cu mulţumiri, 
Sibiu, 21 martie 2002


