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Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume FRUM ADINA 

 
E-mail 

 
adinafrum@gmail.com 

  

Experienţa profesională  

Perioada 17 octombrie 2016 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat    Farmacist Șef 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Farmacia Beta S.R.L. 
 

  

Perioada  01 octombrie 2013 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat 
Catedra Chimia şi igiena mediului și Toxicologie 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu  
Facultatea de Medicină, specialitatea Farmacie 

 
  

Perioada  28 septembrie 2015 - 16 august 2016 

Funcţia sau postul ocupat Analist Fizico-Chimic 
Departamentul Cercetare Dezvoltare 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Polisano Pharmaceuticals S.R.L. 
 

Perioada 2 martie 2015 - 27 septembrie 2015 

Funcţia sau postul ocupat    Farmacist Șef 

Numele şi adresa angajatorului S.C. AlphaMed S.R.L. 
 

  

Perioada 22 octombrie 2012 - 1 martie 2015 

Funcţia sau postul ocupat    Farmacist 

Numele şi adresa angajatorului S.C. AlphaMed S.R.L. 
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Educaţie şi formare  

  

Perioada 2013- 2017 

Calificarea / diploma obţinută Studii doctorale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu  
Facultatea de Ştiinţe Agricole Industrie Alimentară şi Protecţia Mediului 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământ Universitar 
 

  

Perioada 2007- 2012 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Licenţă 
Domeniul – Sănătate 
Specializare – Farmacie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca 
Facultatea de Farmacie 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământ Universitar 
 

 
 
 

 

 

Perioada 25 iulie – 12 august 2011 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Dobândirea de abilități în ceea ce privește folosirea metodei imunologice prin fluorescenţă 
de polarizare (FPIA), cromatografia de gaze (GC) și cromatografia de lichide de înaltă 
performanta (HPLC). 
Cunoştinţe suplimentare dobândite referitor la spectrometria de masă (MALDI-TOF), analiza 
ADN şi densitometrie. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Pecs, Ungaria 
Departamentul de Medicină Legală şi Toxicologie 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământ Universitar 

 
 
 
 

 
 
 

Perioada 2003- 2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat 
Profil - Real 
Specializare – Ştiinţe ale Naturii 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Colegiul Naţional “Octavian Goga”, Sibiu 
 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământ Liceal 
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Aptitudini şi competenţe 

personale 

 
 
 

Limba maternă   Română 

imbi străine cunoscute  Înţelegere Vorbire Scriere 

Autoevaluare  
Nivel european (*) 

 
Ascultare Citire 

Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 

Franceză  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Fire comunicativă, deschisă la nou, competitivă, consecventă,  serioasă, punctuală, 
capabilă de a lucra în echipă 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Windows 
Microsoft Office: Word, Excel, Powerpoint 
Cunoştinţe de operare pe internet. 

Competențe și aptitudini 
organizatorice 

 

Bune competențe organizaționale dobândite în decursul activității de coordonare a 
personalului din farmacie și în cadrul susținerii lucrărilor practice de Chimie și igienă a 
mediului din cadrul Facultății de Medicină, specialitatea Farmacie. 

 
 

Competențe și aptitudini 
tehnice 

 

Bune cunoștințe tehnice, capacitate de învățare ridicată în domeniu. 

Alte competenţe şi aptitudini 
 

Permis de conducere 

Atenție ridicată la detalii. 

Categoria B 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

