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IPOSTAZE ALE METAFOREI
IN DISCURSUL MEDIA

Scopul tezei este de a demonstra ca metafora jurnalisticd ocupd un loc
central Intre strategiile verbale pe care presa le foloseste pentru a-si realiza
obiectivele. Metafora jurnalisticd are deseori puterea de a modifica perceptia
asupra unor evenimente sau personaje publice, de a o orienta pe aceasta in directia
dorita, de a oferi cheia de interpretare a realitatii. Aceasta se dovedeste a fi un cod
expresiv aparte, pitoresc si vital in registrul stilistic al discursului jurnalistic,
reprezentand o marca stilistica evidenta.

Capitolul Stilistica textului jurnalistic comenteazd discutiile legate de
aparitia, conturarea si evolutia stilului jurnalistic, continuand cu o schitare a
istoriei mass-mediei In tara noastrd, de la perioada comunista la cea de tranzitie
spre democratie si pand in zilele noastre. Expunerea istorica este urmata de o
prezentare a trasaturilor proprii stilului jurnalistic, pe niveluri lingvistice: fonetic,
lexical, morfologic, sintactic. Capitolul include o prezentare a diverselor variante
stilistice si a tipologiei presei scrise. De o tratare aparte beneficiaza trasaturile
specifice si fundamentale ale stilului jurnalistic: claritatea, acuratetea,
credibilitatea, adaptarea stilului la eveniment, lizibilitatea, obiectivitatea, concizia.
Sunt accentuate acele particularitati ale stilului jurnalistic care il diferentiaza de
celelalte stiluri, particularitati legate de aparitia sa in momentul in care oamenii au
inceput sa Tmpartageasca informatii prin intermediul mijloacelor comunicarii de
masa.

O sectiune speciala expune erorile care apar in mod frecvent in mass-media
si care pot duce la neintelegerea mesajului transmis si la influentarea acestuia, prin
oferireca unei informatii gresite sau a unei perspective subiective asupra

evenimentului.



O atentie deosebita este acordata apoi tipologiei titlului jurnalistic. Tratarea
aparte a titlului este motivatd de importanta acestuia in captarea interesului
cititorului. Vom constata ca jurnalistica autohtond apeleaza adeseori la retorica
titlului spectaculos si socant, bazat pe numeroase artificii lexico-semantice,
gramaticale si figurative. Metaforele, comparatiile, jocurile de cuvinte, aliteratiile
apar in mod curent in titlurile din presa scrisa.

Analiza semioticd a presei scrise promoveaza ideea cad forma unui mesaj
este la fel de importanta ca si continutul sdu si semnaleaza capacitatea limbajului
informatiilor atat de a semnifica, cat si de a avea impact asupra structurilor mai
largi de putere. Lumea contemporand se situeazd in bund parte sub semnul
imaginii. In fata cresterii informatiei, transmiterea cunostintelor recurge la
codificarea iconica (diagrama, tablou, schema, grafice etc.), capabild sa realizeze
stocarea economica, sintetica, usor lizibila a datelor.

Metafora in discursul jurnalistic este tratatd intr-un capitol aparte, propus
drept capitol-cheie al prezentei lucriri. In cadrul acestuia vom evidentia frecventa
metaforei in mass-media si rolul important pe care il are in constructia realitatii
sociale si politice. Expunerea urmeaza teoria dezvoltatd de George Lakoff si Mark
Johnson in lucrarea Metaphors We Live By, teorie conform careia ,,sistemul nostru
conceptual obisnuit, pe baza caruia gandim si actiondm, are o naturd fundamental
metaforicd”'. Metafora devine parte a vietii noastre. Mecanismul de constructie a
metaforelor la nivel lingvistic tine de gandire.

Ideile pe care se sprijind demersul lui Lakoff si Johnson sunt urmatoarele:
fenomene cu un grad sporit de abstractizare sau complexitate sunt intelese in
termenii unor fenomene mai simple, iar fenomenele cele mai simplu de
conceptualizat sunt cele direct legate de experienta corporald si senzoriala.
Mecanismul acestor transferuri este cel metaforic.

Premisele de baza ale teoriei metaforei conceptuale sunt scheme culturale.

Multe dintre conceptele noastre fundamentale sunt organizate in termenii

! George Lakoff, Mark Johnson, op. cit, p. 87.



metaforelor si experienta noastrd culturald si fizicad ofera numeroase posibilitati
acestora. Metaforele au o solida bazd culturald, insd aparitia lor poate fi
consideratd un proces natural, fenomenele pe care le ilustreaza tinand, in buna
masurd, de experienta noastra zilnica.

Cultura fiecarui popor are un rol important in formarea acestor metafore:
,politica este razboi” este una dintre metaforele cele mai exploatate in mass-media
si nu se poate sa adoptdm o metafora de forma ,,politica este un dans”, pentru ca
societatea in care trdim gandeste si concepe acest domeniu in alt fel. Din
exemplele analizate pentru diverse categorii de metafore reiese faptul ca in stilul
jurnalistic, desi acesta este caracterizat prin concizie si claritate, abunda metafore
din cele mai variate domenii, precum viata conjugald, fenomenele naturale, armata
etc.

Un criteriu de clasificare a metaforelor priveste domeniul-sursa. Pornind de
la acesta, se pot distinge diverse tipare de metaforizare, analizate in continuare:
domeniul medical, domeniul sportiv, domeniul militar, domeniul tehnologic,
domeniul alimentar, domeniul matrimonial etc. Capitolul furnizeazd numeroase
exemple din presa actuald din Romaénia, alese cu precadere din principalele
cotidiene: Evenimentul Zilei, Romdnia Liberad, Jurnalul National, Ziua, Gardianul,
Gandul etc. Ne-am orientat, cu precadere, asupra formelor media scrise: cotidiene
si publicatii periodice (categorie inclusa candva in capitolul ,tipariturilor”, dar
care se extinde astazi, tot mai mult, si in zona comunicarii on-line, in asa-numitul
»spatiu virtual”). Referintele la domeniul audiovizualului nu lipsesc in totalitate,
insd In abordarea acestuia din urma nu am urmadrit atingerea aceluiagi nivel de
aprofundare. Motivatia principald a acestei optiuni priveste dinamica diferita a
celor doud tipuri de jurnalism, dar si faptul ca presa scrisa oferd posibilitati de
,monitorizare” pe esantioane mai ample.

Am prezentat 1n aceastd expunere natura si functiile metaforei in
materialele de presa. Metaforele jurnalistice au rolul de a informa, a convinge, a

mobiliza, a manipula.



Sportul este un domeniu frecvent folosit ca domeniu-sursa sau ca domeniu-
tintd pentru metaforizare. Metaforele de acest tip sunt foarte numeroase, pe de o
parte, datoritd relatiei directe pe care sportul o intretine cu diverse aspecte ale
corporalitatii si, pe de altd parte, datoritd familiaritatii cititorului cu domeniul
respectiv.

Metaforele avand ca sursa domeniul razboiului sunt la fel de frecvente,
avand in vedere faptul ca limbajul ,,agresiv”’ este foarte cautat de jurnalisti. Desi
rizboiul nu face parte din viata noastri, are un loc aparte in imaginarul colectiv. In
cadrul acestui tip de metafora se constatd sirul de echivalente
,competitie”/,,conflict” = , luptd” (fizica) = ,,razboi”.

Metaforele referitoare la diverse maladii au un impact puternic asupra
oamenilor. Folosirea acestora in discursul jurnalistic a fost Tnsa deseori contestata.

In ceea ce priveste metaforele din sfera fenomenelor naturale, am
demonstrat frecventa acestora prin numeroase exemple. Conditiile de mediu
functioneaza in general ca domeniu-sursd al metaforelor. Aspecte ale realitatii
sociale, economice sau politice sunt asimilate in mod curent fenomenelor naturale.

Metaforele cu teme zoologice se bazeaza pe corespondentele dintre animale
si oameni. Atitudini, reactii fizice ale animalelor sunt asociate trdirilor si
trasaturilor omenesti.

Astfel, se constata prezenta metaforei din domeniul sportiv 1n articolele pe
teme politice si prezenta metaforei luptei, a razboiului, a confruntirii in
materialele consacrate fenomenului sportiv. Faptul ca in sfera puterii metaforele
care domina discursul tin de domeniul jocurilor fizice, iar in domeniul sportiv sunt
frecvente metaforele din zona confruntdrii armate poate fi un element in
configurarea unui tablou al vietii contemporane, la care sa concure mijloacele
psihologiei sociale. Aceste transferuri din domenii foarte diferite pot provoca insa
neintelegeri, fiind deseori riscante.

Metaforele cu teme religioase sunt de asemenea prezente in mass-media.

Termeni din sfera puterilor ceresti sunt folositi pentru a conferi anumite conotatii



ierarhiilor pamantesti. Aceste metafore sunt intalnite mai ales in domeniul politic
si au rolul de a hiperboliza si de a ironiza.

Metaforele-cadru avand ca tematicad vegetatia sunt cele de forma ,,ideile
sunt plante”, ,,0oamenii sunt plante”, ,dragostea este o plantd”, ,emotiile sunt
plante”. Stagiile de dezvoltare ale plantelor (i.e. sdmanta, germinare, inmugurire,
rod si ofilire) sunt asociate situatiilor din domeniul politic, economic etc.

Metafora calatoriei are de asemenea o mare frecventd in discursul
jurnalistic. Calatoria este o activitate cu un scop definit, care presupune deplasarea
intr-un spatiu fizic, dintr-un punct de pornire spre un punct final, spre o destinatie.
In acest tip de metafore apar idei precum acelea de directie, scop, progres.

Metaforele din registrul alimentar sunt amuzante si incitante si apar in
articole foarte diverse, avand ca tema politica, economia, arta.

Metaforele din registrul marital sunt intdlnite mai ales in domeniul politic.
Imagini ale logodnei, casatoriei, divortului sunt asociate aliantelor sau dezbinarilor
politice si economice.

Metaforele avand ca sursa elemente din universul didactic au de cele mai
multe ori o conotatie negativa in discursul jurnalistic: ,,partidele raman corigente”
sau ,,iau note proaste”. Frecventa acestui tip de metafore se explica prin faptul ca
scoala este un taram familiar, bine intiparit in mintea consumatorilor de media.

Metaforele din domeniul tehnologic au un rol fundamental in clarificarea
unor concepte stiintifice si tehnice si prezentarea acestora unui public larg.

Intre grupurile de metafore analizate in prezenta lucrare cele care poseda
gradul cel mai ridicat de expresivitate sunt metaforele din domeniul sportiv si
metaforele din sfera militara. Frecventa acestor tipuri se explica prin raportarea la
realitatea sociala. Pe de o parte, in societatea modernda, sportul, cu precadere
fotbalul, este un domeniu familiar pentru numerosi oameni (in orice caz, pentru
mai multi decat cei initiati in politicd, de exemplu). Tirajele publicatiilor sportive
si audienta emisiunilor de profil constituie un indiciu clar in acest sens. Pe de alta

parte, confruntarea armata este prezentd Tn mentalul colectiv tocmai in virtutea



impactului media, ceea ce justificd ponderea metaforelor care au ca sursa razboiul.
Stirile din zonele de conflict, precum si filmele de razboi fac ca aceasta
experienta-limita umana sa functioneze ca un reper. Functia cognitiva se combina
in aceste situatii cu o vadita functie emotionald, de natura hiperbolizanta.

Diferenta dintre o metafora cu valoare stilistica ,,ornamentald” si metafora
cu valoare cognitiva, conceptuala nu este marcata clar. Analiza operata in lucrarea
de fatd ne conduce mai degraba spre ideea existentei unui continuum, in care
opozitia dintre ,,stilistic” si ,,conceptual” este intrucatva relativizata.

Constatam, pe de o parte, cd jurnalisti consacrati care sunt $i scriitori
apeleaza constient la aceste metafore, iar, pe de alta parte, ca personalitati ale vietii
publice si politice fac afirmatii spectaculoase si pitoresti concretizate Tn metafore,
care apoi sunt preluate de catre jurnalisti 1n articolele lor.

In ultimul capitol, Reprezentdri ale corpului in mass-media, am prezentat
mai multe abordari posibile ale corpului ca tintad si ca suport al unor demersurilor
semiotice. Corpul este prezentat in acest studiu si din perspectiva discutiei despre
gen, discutie din care rezulta ca, asa cum existd diferente in toate aspectele vietii in
aceastd privintd, si in mass-media diferenta masculin-feminin este evidenta, mass-
media avand un rol important in a orienta societatea inspre discrepante de acest
fel. Pe de o parte, exista o diferentd masculin-feminin la nivelul revistelor dedicate
celor doua categorii, pe de altd parte, atdt Tn mass-media scrisa, cat si in
audiovizual se constatd o discriminare a femeilor la nivelul limbajului si al
subiectelor abordate.

Corpul este prezent in mass-media din abundenta. Jurnalistii descriu parti
ale corpului in cele mai mici detalii, in Tncercarea de a da veridicitate stirilor sau
propriilor comentarii. Mentionam, de pilda, acele articole ,,de groaza” in care sunt
relatate accidente rutiere, evenimente casnice etc. In astfel de articole este vorba
de un corp brutalizat, dezumanizat, fragmentar. Un alt exemplu este cel al etalarii
nuditatii (mai ales feminine). Ziarele cele mai vandute sunt acelea care prezinta si

astfel de imagini. Modificarile la care este supus corpul uman — tatuajul, anorexia,



bulimia, chirurgia plastica — sunt prezentate pe larg in mass-media zilelor noastre
si influenteaza, de cele mai multe ori Tn mod negativ, mentalitatea receptorilor.

Un alt aspect al corporalitatii prezentat in studiul de fatd este metafora. O
metafora importanta Tn presa romaneasca este metafora corporald. Aceasta are o
aparitie timpurie in discursurile politicienilor. De exemplu, un organ esential al
corpului, precum inima, apare foarte des ca metafora pentru natiuni, orase, diverse
grupdri etc. Aceasta pentru ca inima sugereaza, pe de o parte, centralitatea si, prin
aceasta, importanta aspectului prezentat, iar, pe de alta parte, pentru ca este privita
drept centru al emotivitatii care genereazd sentimente puternice. $i alte parti ale
corpului devin surse pentru metaforele intilnite in stilul jurnalistic. Una dintre
cauzele acestui fenomen este faptul ca asocierile cu partile corpului sau cu
evenimentele cruciale din viata umana (nasterea, boala, moartea) sunt expresive si
atrag atentia cititorului. Structuri metaforice variate ale unui concept servesc
scopuri diferite prin evidentierea diferitelor aspecte ale conceptului. Ca atare,
metaforelor jurnalistice nu apar dintr-o data si nu se formeaza din bucatele sau din
cadre conceptuale pur schematice. Ele sunt integrate unui scenariu conceptual cu o
structurd narativa relativ bogata. Fenomene relativ abstracte sunt transpuse in
termenii unei realitati din sfera experientei cotidiene, prin intermediul metaforei,
pentru a face informatia mai accesibila cititorului.

Din cele mai vechi timpuri se vorbeste despre un ,,corp politic”. Asa cum
mentionam anterior, metafora extrasd din domeniul bolii este foarte frecventd in
mass-media si are un impact insemnat asupra cititorilor. Diverse parti ale corpului
au devenit metafore 1n discursul jurnalistic: inimd, stomac, cap etc. Marea
majoritate a partilor corpului sunt cuvinte polisemantice. Numeroase exemple din
presd demonstreaza inca o data acest fapt.

In subcapitolul Corpul in publicitate se prezinta rolul corpului in societatea
moderni. Corpul a devenit o marfd, un obiect de consum. In acest context, corpul

insusi devine o metafora a brandurilor si a societatii in general.
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Alaturi de frumusete, sexualitatea este cea care orienteazd pretutindeni
redescoperirea si consumul corpului. Ca urmare, putem afirma cd media au o
influenta considerabila asupra corpului nostru si a comportamentelor specifice de
gen.

Personajele din reclamele publicitare se remarca mai intai prin fizicul lor.
Prin caracteristicile lor ,naturale”, ele intrupeaza diverse valori ideologice
(sociale, estetice, economice, etc.). Aceste personaje sunt reprezentantii unei
anumite culturi si ai unei anumite perioade.

Prezenta corpului In mass-media are o influentd pozitiva asupra societatii,
prin anumite reclame care informeazd populatia, privind igiena, produsele
medicale, sinitatea. In acelasi timp, prezenta corpului are si o influentd negativa
asupra publicului impunand standarde fizice imposibil de atins pentru anumite

persoanc.
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