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Introducere

Importanta, actualitatea si motivatia alegerii temei. La baza temei cercetarii de fatd a
stat un gand evanghelic referitor la atentia acordata de catre Mantuitorul Hristos Sfantului
Apostol Petru, indati dupa Invierea Sa din morti. Intreita intrebare: ,,Simone, fiul lui Iona, Ma
iubesti?” (Ioan 21, 15) se explicd nu numai prin dorinta de iertare si resezare a Sfantului Apostol
Petru Tn randul celorlalti apostoli, ci si prin vointa Sa ca Sfantul Apostol Petru, apostolii si
urmasii lor, episcopii si preotii, sd se ingrijeascad in permanentd de mantuirea sufleteasca a tuturor
celor ce vor crede in El prin cuvantul lor, oferindu-le hrana duhovniceasca de care au nevoie,
intrucat Domnul Hristos, dupa raspunsul afirmativ, ii spune lui Petru: ,,Paste oile Mele!” ( Ioan
21, 17).

Proiectul doctoral pe care 1l propunem, cu titlul Pastoratia copiilor si integrarea lor In
viata liturgicd a Bisericii, reprezinta o preocupare nu doar teologica, ci si sociald, psihologica,
medicald si filosofica. Astfel, preotul este chemat sa fie: parinte (pentru fiii duhovnicesti si aici
includem si pe fiii fiilor), psiholog (pentru cei care vin la el ca la psiholog si povestesc diverse
intamplari, rolul sau fiind de a redirectiona spre adevarata rand — pacatul — , pentru a misca in
penitent pocdinta, iar ranile din crizele familiei nu sunt de ignorat), medic (de a pansa ranile
fiului duhovnicesc si a prescrie tratamentul cel mai potrivit) si filosof (in sensul de a stapani arta
cuvintelor, asa cum a facut-o Sf. Ap. Pavel in Areopag, ca sa-l poata castiga pe omul lumii de azi,
de a se face tuturor toate, dupa indemnul paulin, mai ales astdzi cand lumea ,,noud” a ,,omului
nou” este conectata si cuprinsa de o ,,sete nebuna” de a se lasa sedusa de mirajul lumii virtuale).

Lucrurile capatd o nuantd mai delicatd si mai fina, din punct de vedere pastoral, cand
discutam despre pastoratia copiilor. Astfel, atat in calitate de cercetator-doctorand, cat si de
parinte sau pastor sufletesc al familiilor incredintate la hirotonie, simtim pe umerii nostri
responsabilitatea de a atrage atentia, ,,iara si iard”- dupa o frumoasa si adanca expresie liturgica,
asupra consecintelor negative ale gadget-urilor (tableta, smartphone, calculator, televizor etc)
asupra copiilor, ce se rasfrang in modul de gandire si actiune. Mai multe cercetari, in acest sens,

au semnalat urmatoarele probleme: incapacitatea copiilor de a invata; dificultati de ordin general
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in ceea ce priveste ascultarea, memoria, cititul, coordonarea ochilor si a mainilor, rapida
intelegere a unor situatii, comunicarea, concentrarea si atentia; incapacitatea de a face conexiuni
intre informatii si de a trage concluzii; copiii nu reusesc sa-si insuseascd un vocabular, nu
patrund intelesul cuvintelor si nu stiu sa le aseze 1n fraze gramaticale corecte, iar cand este vorba
de citit, ei se plictisesc repede in fata cartii, deoarece lipsesc imaginile cu care s-au obisnuit de la
televizor, etc.

Ca slujitor al Bisericii, fiind inconjurat de copiii parohiei si intelegand importanta
acordarii atentiei micilor enoriasi, am socotit de bine sa aprofundez tema pastoratiei copiilor, atat
din punct de vedere teoretic, cat si practic. Ne-am simtit datori sd ne ocupam de cresterea
copiilor parohiei in credinta Bisericii noastre, organizadnd activitati catehetice si implicand in
acest demers credinciosi abilitati atat de pregatirea lor pedagogica, cat si de dragostea lor fata de
copii. Nevoia mea de a colabora cu persoane abilitate corespunde realitatii vietii comunitare a
Bisericii, 1n care credinciosii trebuie sd-si gaseascd un sens al existentei In cadrul comunitatii
parohiale. Aici se impartaseste aceeasi credintd, aceleasi rugdciuni, aceeasi misiune, aceeasi
purtare de grija pentru binele duhovnicesc comun.

Stadiul cercetdrii. In redactarea prezentei teze am utilizat, pe langa lucririle generale,
lucrari sau studii ale specialistilor in domeniul pastoratiei copiilor si a pedagogiei crestine, care
au fost preocupati de expunerea si prezentarea temelor ce faceau trimitere directa la cercetarea
noastra.

Dintre sursele bibliografice, diverse si bogate, ce cuprind principii de pedagogie crestina
si care au constituit punctul de plecare in proiectul doctoral de fatd putem distinge: Sophie
Koulomzin, ,,Biserica si copiii nostri”, (Trad. rom. Doina Rogoti, Ed. Sophia, Bucuresti, 2010);
Maica Magdalena, ,,Sfaturi pentru o educatie ortodoxa a copiilor de azi” (ed. ingrijitd de Diac.
Ioan 1. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2000) si ,,Cum sa comunicam copiilor credinta ortodoxa.
Convorbiri, reflectii si alte sfaturi” (Trad. rom. Cristian Pop si Diac. 1. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu,
2002); Vasilios Gh. Skiadas, ,,Educarea, invatarea, recreerea copilului din punct de vedere
pedagogic-crestin” (Trad. rom. Pr. Dr. Staicu Ciprian-loan, Ed. Egumenita, Galati, 2014);
Elizabeth White, ,,Taramul Minunilor. Cum sadim virtutile crestine ortodoxe in sufletele copiilor
nostri” (Trad. rom. Luminita-Irina Niculescu, Ed. Sophia, Bucuresti, 2007) si ,,Pasi pe calea
sfinteniei. Cum sa crestem copii iubitori de Dumnezeu” (Trad. rom. Doina Rogoti, Ed. Sophia,

Bucuresti, 2015); loannis V. Kogoulis, ,.Imbisericirea elevilor — pentru o educatie religioasi



liturgica” (Trad. rom. PS Dr. Mihail Filimon, Ed. Deisis, Sibiu, 2012); David R. Smith, ,,Ajutor!
Ma plictisesc in Biserica. Cum sa participam cu toata fiinta noastra la Sfanta Liturghie” (Trad.
rom. Dragos Dasca, Ed. Doxologia, Iasi, 2015); ,,Mama ortodoxa. Dezvoltarea fizica si
duhovniceasca a copilului de la nastere la adolescenta” (antologie realizata de Vladimir Zobren,
Trad. rom. Mariana Casu, Ed. De Suflet, Bucuresti, 2017); Simeon Kraiopoulos, ,,Parinti si copii.
Despre educatia copiilor. Abordare teologica, duhovniceasca si psihologica” (Trad. rom. Pr. Prof.
Dr. Constantin Coman si Garoafa Coman, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2005 si 2011, pentru al
doilea volum); pr. Nicolae Nicau ,,in mijlocul tinerilor. Repere pentru indrumarea grupurilor de
tineret in Biserica” (Ed. Agaton, Fagaras, 2015).

De asemenea, din domeniul Teologiei Pastorale mi-au fost de folos céteva lucrari ai caror
autori au abordat tema pastoratiei copiilor tangential, in cateva pagini care alcatuiesc par{i din
capitole sau chiar subcapitole ce lamuresc ideile promovate in capitol. Astfel, cartile: John
Chryssavgis, ,,Reintregirea sufletului. Arta indrumarii duhovnicesti” (Trad. rom. Luminita-Irina
Niculescu, Ed. Sophia, Ed. Cartea Ortodoxa, Bucuresti, 2006); Arhiepiscopul Hrisostom de Etna,
,Elemente de psihologie pastorala ortodoxa” (Trad. rom. Daniela Constantin, Ed. Biserica
Ortodoxa, Galati, 2003); Protoiereu Vladimir Vorobiev, ,,Duhovnicul si ucenicul. Vesnicia, bolile
sufletesti si problemele crestinilor de astazi” (Trad. rom. Gheorghita Ciocioi, Ed. Cartea
Ortodoxa, Bucuresti, 2009) ne-au fost de mare ajutor in conditiile in care lucrari dedicate in
exclusivitate temei noastre de cercetare sunt foarte putine limitdndu-se doar la prezentarea
elementelor de pastoratie ori referiri la viata liturgica a copiilor, fara a atinge, insa, intreaga
problematica dezvoltatd aici. La acestea se adaugd si lucrarea ,,Tinerii si Biserica in zilele
noastre” elaborata de un grup inimos de persoane implicat in activitdtile Centrului de Consiliere
si Formare ,,Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil” din cadrul Arhiepiscopiei Craiovei ce constituie
si un auxiliar al preotului in parohie.

Din literatura strdina, pe tema pedagogiei crestine si a pastoratiei copiilor am consultat
urmatoarele carti: PhD Philip Mamalakis, ,,Parenting Toward the Kingdom: Orthodox Christian
Principles of Child-Rearing”, Ancient Faith Publishing, Chesterton, Indiana, 2016; Sister
Magdalen, Alexander Schmemann, ,,Children in the Church Today: An Orthodox Perspective”,
St Vladimirs Seminary Pr, 1997; Saint John Chrysostom, ,,On Marriage and Family Life”, St
Vladimirs Seminary Pr, Reprint edition, 1986; Ann Marie Gidus-Mecera (Author), Fr. Theodore
Bobosh (Editor), Victoria Rentel Leath and Rita Fortier (Illustrator), ,,A Way of Life Introducing



Your Child to the Orthodox Faith”, Orthodox Christian Publications Center, 1991; Robert
Krantz, ,,Guide to the Divine Liturgy”, Ellinas Multimedia, 2011.

Intrebarile | obiectivele de cercetare. In continuare vom reda cateva din obiectivele de
cercetare pe care am incercat sa le urmarim constienti de faptul ca ele pot fi reactualizate
continuu, fiind supuse timpului si noilor descoperiri livresti:

» sa identificdm cele mai bune metode de pastoratie a copiilor in vederea cresterii lor
duhovnicesti in mediul sanatos al Bisericii;

» sa dovedim ca exista posibilitatea familiarizarii copiilor cu slujbele Bisericii, incat ele sa
nu mai fie percepute ca fiind plictisitoare, ci ca evenimente duhovnicesti asteptate si
dorite, dar fard a atinge integritatea lor liturgica;

» sa confirmam contributia Bisericii la formarea duhovniceasca a copilului.

Baza oricarei cercetdri o constituie ipoteza, inteleasd ca predictie, enunt plauzibil,
credibil, testabil si care avanseaza un raspuns potrivit la problema investigata. Asa se face ca au
luat nastere un set de ipoteze ca elemente de reper in realizarea investigatiei:

» dezinteresul familiei pentru formarea religioasa a copiilor si exemplul personal de
nepracticare a credintei conduc la un comportament indiferent al copiilor fata de slujbele
Bisericii si la devalorizarea credintei;

» copiii isi vor Tmpropria valorile credintei mai usor daca educatia religioasa de acasa si de
la scoala este continuata si sustinuta de Biserica prin intermediul activitatilor parohiale cu
copiii;

> antrenarea copiilor in actiuni creative, educative si filantropice si asumarea unor
comportament religios de lunga durata in toate sferele de activitate si prezenta a copiilor,
acestia devenind nu numai cetateni buni ai patriei, ci si cetateni ai Cerului;

» prin iubire si bundtate, prin convingere si liberd alegere copilul devine mai receptiv si
interesat pentru credinta si practicarea virtutilor;

Specificarea metodei / metodelor si a strategiei de cercetare. Cu privire la metodele si
strategia de cercetare folosite putem spune ca analiza a fost una interdisciplinara, motiv pentru
care am utilizat mai multe metode de cercetare. Amintim aici cateva dintre ele: metoda istorica,
metoda comparativa, analitica si sintetica.

Metoda istorica ne-a ajutat sa identificim cele mai bune metode de pastoratie a copiilor in



vederea cresterii lor duhovnicesti in mediul sanatos al Bisericii, iar metoda analitica ne va ajuta
sa raspundem provocarilor pastorale si de pedagogie crestina. Metoda comparativa a contribuit si
ea la o mai buna intelegere a ceea ce defineste educatia religioasd de acasd si de la scoala,
educatie ce este continuatd si sustinutd de Biserica prin intermediul activitatilor parohiale cu
copiii.

Metoda sintetica a fost utilizatd atunci cand am Tncercat sa formulam cateva raspunsuri la
provocdrile amintite si sd dovedim, pe de o parte, ca exista posibilitatea familiarizarii copiilor cu
slujbele Bisericii, incat ele sa nu mai fie percepute ca fiind plictisitoare, ci ca evenimente
duhovnicesti asteptate si dorite, dar fard a atinge integritatea lor liturgica dar si sa confirmam, pe
de alta parte, contributia Bisericii la formarea duhovniceasca a copilului.

Structura lucrarii. Lucrarea de fatd este structuratd in patru capitole cu subcapitole care
dezvolta ideile prezentate in capitole, iar unele subcapitole se ramifica, la randul lor in alte
puncte lamuritoare a celor afirmate anterior de asa maniera Tncat structura sa fie una unitara.

Primul capitol, intitulat Preocupdiri de Teologie Pastorald Romdneascd, are rol
introductiv si prezintd stadiul cercetarilor in domeniul pastoratiei copiilor precum si preocupari
din domeniul pastoral ale preotilor si ierarhilor romani, din cele mai vechi timpuri pana in zilele
noastre. Este structurat in trei subcapitole si prezinta preocupari pentru pastoratia si pentru
cresterea duhovniceascd a copiilor, facand trimiteri la scrierile unor autori roméani precum:
Arhimandritul Melchisedec Stefanescu, Mitropolitul Andrei Saguna, Mitropolitul Primat
Atanasie, Prof. Ioan Gotcu, Parintele Arhimandrit Iuliu Scriban, Parintele Profesor Petre
Vintilescu s.a.

Al doilea capitol, Repere biblice, dogmatice, patristice si psihopedagogice pentu
pastoratia copiilor, dezvoltat in patru subcapitole destul de mari ca intindere, fundamenteaza
purtarea de grija a Bisericii fatd de copii pe Sfanta Scriptura, pe Sfanta Traditie si pe cercetarile
stiintifice In materie de pedagogie si psihologie a copilului. Mai intai am cautat locurile din
Sfinta Scripturd unde se vorbeste despre copii si unde se fac referiri la modul cum sunt tratati
acestia de catre adulti.

Paginile urmatoare sunt dedicate discutiilor si, respectiv, demersurilor pentru o teologie a
educatiei, ce pornesc intodeauna de la premize antropologice, de la adevaruri de credinta ce
privesc originea si destinul omului, structura dihotomicd a omului, valoarea §i importanta

persoanei umane, constiente si libere, sinergia mantuirii. Aceasta incursiune in spatiul dogmaticii
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ortodoxe (al doilea subcapitol al caipolului al ll-lea, Temeiuri dogmatice pentru educatia
copiilor, chiar asta analizeaza) justifica demersurile pentru educatia crestina si pentru lucrarea
pastorald a preotului in parohie, intrucat cunoastem omul ca fiintd imperfectd, cu posibilitatea
atingerii perfectiunii, cu inclinarea si libertatea de a atinge desdvarsirea sau asemdnarea cu
Dumnezeu prin educatie, efort personal si ajutor dumnezeiesc.

Acesta a fost unul dintre motivele ce ne-au determinat sa apelam la scrierile patristice n
care surprindem preocupari ale Sfintilor Parinti pentru educatia tuturor varstelor. Fundamentata
pe credinta si doctrina ortodoxa, pe dragoste si fratietate, educatia patristica cuprinde principii si
norme pedagogice valabile si astdzi si care au devenit normative pentru Intreaga Biserica,
intrucét scrierile Sfintilor Parinti constituie temelia intregii Teologii Ortodoxe. Repere patristice
pentru pastoratia copiilor se gasesc in scrierile lui Clement Alexandrinul, ale Sf. Vasile cel Mare
si ale Sf. loan Gura de Aur. Dintre acestia, Sf. loan Gura de Aur se remarca drept deschizator de
drum 1n pedagogia crestind, intrucat reflectiile sale teologice cu privire la educatia copiilor sunt
valabile pana astazi.

Ultimul subcapitol al capitolului al Il-lea, intitulat Repere psihopedagogice pentru
educatia copiilor, isi propune o incursiune in spatiul psihopedagogiei cu rolul de a familiariza
cititorul cu concepte ca personalitate, temperament, aptitudini §i caracter, aratand cd existad
posibilitatea interventei pedagogice pentru corectarea erorilor, survenite din neatentie sau din
nepurtare de grijd. Interventia pedagogica, prin metode educationale, este eficientd doar daca se
au in vedere etapele dezvoltarii psihologice ale copilului precum si caracterisiticile specifice
acestora.

Prin toate subcapitolele dezvoltate am cdutat, in mdsura in care sursele bibliografice si
cercetarile proprii mi-au permis, sd arat cd, potrivit invataturii crestine, desdvarsirea fiintei
umane inseamnd valorificarea darurilor personale primite de la Dumnezeu la venirea in lume si
mai ales la intrarea in impdaratia lui Dumnezeu prin Taina Sfantului Botez. Valorificarea consta in
actualizarea puterilor spirituale si morale si in cultivarea lor in chip ordonat, metodic si in
deplind armonie intre ele.

Mergand pe aceasta linie, am aratat care sunt Implicatiile educationale pentru formarea
caracterului religios-moral al copilului (a se vedea mai pe larg in cadrul lucrarii, unde sunt
prezentate mai extins) si am subliniat interesul pedagogiei crestine pentru formarea caracterului

religios-moral, prin antrenarea intelectului ca sd perceapa totdeauna adevarul, fara a se lasa
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stapanit de prejudecati sau influentat de invariatiile momentului, prin dirijarea afectivitatii ca sa
imbratiseze sentimente altruiste si prin disciplinarea vointei ca sa lucreze permanent pentru a
promova tot ce este bun si Thaltator in om si pentru om. Desigur ca, in cadrul acestor discutii, Nu
am trecut cu vederea temele legate de ceea ce numim Dezvoltarea psihologica a copilului (titlul
unuia dintre subcapitole acestui capitol, unde sunt aprofundate trei perioade distincte din viata
copilului: Perioada primei copilarii, de la nastere la 3 ani;, Perioada prescolara, de la 3 la 6 ani,
Perioada scolara mica, de la 6 la 10 ani; Varsta scolara mijlocie, de la 10 la 13 ani). Astfel,
pentru implinirea lucrarii de formare a caracterului religios-moral, pedagogia crestind se
foloseste de rezultatele cercetarilor din domeniul psihologiei religioase. Ea este interesatd sa
cunoascd mijloacele pentru realizarea caracterului religios-moral, dar si mai interesata este de
cunoasterea subiectului cu care lucreaza pentru a-1 modela potrivit cu principiile invataturii
crestine.

Capitolul al Ill-lea, intitulat Pastoratia indirecta a copiilor: responsabili si
responsabilizare cu privire la cresterea religioasd a copiilor, se dezvoltd pe parcursul a trei
subcapitole care au rolul de a evidentia ca Biserica responsabilizeazd continuu prin preotia
speciala cu privire la cresterea religioasd a copiilor, dar, in acelasi timp, antreneaza si implica pe
toti membrii ei in aceastd lucrare, valorificand preotia universald. Din acest punct de vedere,
punem in discufie conceptul pastoratiei indirecte a copiilor, prin care intelegem lucrarea Bisericii
pentru cresterea copiilor in credinta realizata prin intermediul tuturor membrilor ei, dar in mod
special prin parintii trupesti ai copilului, prin nasii primiti la Botez si prin profesorul de religie
din scoala.

Departe de a fi epuizate (obiectivele acestui capitol) ne-am propus sa patrundem si mai in
adancul inimii temei de cercetare doctorald, urmarind o idee centrala, aceea ca Biserica doreste
sa vind in sprijinul parintilor si a copiilor pentru a le oferi acestora posibilitatea Infruntarii
ispitelor, prin asumarea constientd a vietii crestine si prin efortul personal de a se mentine pe
aceastd linie de viatd mantuitoare. Solutiile pe care le oferda Biserica se pot rezuma la una
singurd: lisus Hristos. Biserica ii Tnvata pe parinti si pe copii sa trdiascd o viatd noud unita cu
viata Domnului Hristos. Pentru aceasta, ea 1i invitd mereu pe pdrinti si pe copii s realizeze
unirea cu Domnul Hristos prin lucrarile sacramentale ale Bisericii, care sunt randuite crestinilor
pentru a suplini prezenta fizica a Mantuitorului dupa inaltarea Sa la cer.

Integrati in viata liturgica a Bisericii prin educatia religioasd primita in familie, la scoalad
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si la parohie, copiii au posibilitatea experimentarii unei relatii duhovnicesti cu Dumnezeu care
sa-1 tind ,,in curtile Domnului” si sa-i fereasca de cdderea in ispitele si rdul lumii contemporane.

Familia crestind devine baza comunitatii eclesiale, legatura tainica dintre familie si viata
Bisericii fiind reliefata de catre Sf. Ap. Pavel in Epistola catre Efeseni, cand spune despre unirea
barbatului cu femeia intr-un trup ca este o taina mare ,,in Hristos si in Biserica” (Efeseni 5, 32).

Un subiect sensibil pentru lumea de astazi si de care am incercat, pe cat ne-a fost cu
putintd, sd ne apropiem cat mai mult pentru intelegerea fenomenului in intregul sdu, a fost
Tehnologia moderna si educatia copiilor printr-o analizd complexa asupra a patru puncte:
Televizorul si mintea copiilor; Computerul afecteaza dezvoltarea fireasca a copilului; Jocurile
electronice, mai rele decdt televizorul si computerul si Un mare pericol pentru copii: internetul.

Cu toate ca se cunosc efectele televizorului asupra creierului, pentru vremurile noastre el
a devenit un obiect care nu lipseste aproape din nici o casd, unde aduce in familie distractie, voie
buna, alungd plictiseala, ofera diverse informatii privitoare la sanatate, starea vremii, dar, in
acelasi timp, in casele nostre intrd prin canalele de televiziune tot ce este rau si murdar in
societatea noastra: crima, violenta, desfranare, droguri s.a., dupa cum subliniaza inaltpreasﬁntitul
Parinte Mitropolit Laurentiu, intr-unul din cuvintele sale pastorale. Mai mult decat atat, parintii
obositi de la servici sau preocupati cu treburile casnice, interesati de afaceri, de bunastare si
confort prefera sa lase ore in sir pe copii In fata televizorului, la desene animate sau la diferite
documentare, ignorand influientele negative ale reclamelor, dar si efectele nesdnatoase asupra
mintii copiilor.

Schimbarea comportamentului copiilor, care au devenit dependenti de mijloacele
electronice, este o consecintd a influientelor negative pe care le au acestea asupra sistemului
nervos al copilului. Medicii psihiatri de copii vorbesc, in cazul acesta, de o excitare optica
intensa, corelatd cu o mare nervozitate, o incordare continud si cu o intarziere de dezvoltare a
emisferei stangi a creierului. Asa se explica faptul de ce copiii dependenti de mijloacele
electronice vorbesc mai putin, scriu si citesc mai putin, iar atunci cand sunt siliti, devin molcomi,
neintelegand ce citesc si nefiind in stare sa isi transpuna gandurile pe hartie.

Vorbind despre responsabilii formarii caracterului crestin al copiilor, ne-am Tndreptat
atentia de la parintii trupesti spre parintii duhovnicesti, care au primit aceastd calitate si
raspundere duhovniceascd din momentul Botezului finilor lor. Alesi din ratiuni afective sau

sociale, urmarindu-se mai mult folosul material, in detrimentul celui duhovnicesc, nasii de azi
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indeplinesc un rol formal, fara sa stie la ce lucrare se angajeaza. Considerand lipsa de respect
refuzul nasirii, unii accepta sa fie nasi chiar daca nu sunt crestini practicanti si chiar daca sunt
strdini de credinta Bisericii. Aceastd situatie se datoreaza lipsei de catehizare atat a parintilor
copilului, cat si a celor ce vor sa devind parinti duhovnicesti la Cununie si Botez. Din acest punct
de vedere, responsabilitatea nasilor si a parintilor trupesti cu privire la vrednicia si raspunderea
duhovniceasca, nu doar cu prilejul Botezului, ci si pe mai departe , este absolut necesara.

In fata acestor provocari actuale, a incercarii de responsabilizare fie a parintilor, fie a
nasilor, educatia religioasa din scoald realizata prin Misionarismul profesorului de religie (titlul
subcapitolului al 1l1-lea) intregeste pe cea primita in familie, de la parinti si bunici si lamureste
practicarea credintei in biserica si in societate in asa fel incat copiii devin invatatori pentru copiii
mai mici §i chiar pentru parintii lor, care nu au avut sansa cultivarii sufletesti prin intermediul
orei de religie. Pentru acestia, cunostintele religioase nu sunt cu totul noi, pentru ca accesul la
slujbele bisericii nu a fost obturat, decat in cazul in care familiile din care provin s-au panicat de
frica si teroarea instaurate de regimul comunist. Conlucrarea reala si sustinutd dintre cei trei
factori educativi principali: familia, Scoala si Biserica, contribuie semnificativ la cresterea
duhovniceascd a copilului si la perceperea credintei ca bun cu valoare vesnica ce se cultiva in
Biserica.

Capitolul al 1V-lea, Pastoratia directia a copiilor: comunicarea preotului cu copiii
parohiei, prin subcapitolele sale se vrea a fi un itinerariu despre ce inseamna, concret, pastoratia
directd a copiilor si de asemenea, sunt schitate cateva posibile solutii pastoral-misionare pentru
eficientizarea mijloacelor pastoral-misionare ale Bisericii Ortodoxe astazi.

O privire atenta in bisericile noastre parohiale, fie ele de la oras sau de la sat, la vremea
savarsirii slujbelor bisericesti, dar mai cu seamd a celei mai importante dintre acestea, Sfanta
Liturghie, ne pune in situatia de a confirma ceea ce Eugen Jurca, unul dintre teologii Bisericii
noastre, afirma in urma cu doar cétiva ani, anume cad implicarea copilului in viata liturgica si
euharistica la noi este destul de precara, cu exceptia eventualelor serbari pascale sau de Craciun.

Chiar si astdzi, la aproape trei decenii de la Incetarea interdictiilor de practicare a
credintei, constatim aproape aceeasi situatie ca cea prezentatd mai devreme, cu toate ca, tot de
28 de ani, copiii nostri au in scoli profesori de religie. Cunostintele religioase dobandite in scoald
par a fi insuficiente pentru imbisericirea copiilor.

O parohie vie, activd din punct de vedere duhovnicesc, nu numai administartiv-

14



godsodaresc, ia 1n serios aceastd responsabilitate, gasind punti de comunicare cu parintii copiilor
din teritoriul parohiei, cu copiii mai mari si cu cei ce au devenit adolescenti, implicandu-i in viata
parohiei si chemandu-i mereu la comunicarea cu Cuvantul lui Dumnezeu de la Sfanta Liturghie.

Unul dintre mijloacele eficiente, sigure si sdnatoase de crestere a copiilor raméane
impartasirea cu Trupul si Sdngele Domnului lisus Hristos, Insd modul cum acestia se raporteaza
la Santa Impartisanie depinde si de noi. Astfel, si astizi, putem intalni si chiar am inalnit atat
parinti, cat si dascili si chiar preoti vorbind copiilor despre Sfanta Impirtisanie cu mare grija ca
nu cumva si determine vreo reactie negativi a acestora fati de Sfanta Impartasanie. Cum
imaginatia copiilor este destul de bogata, folosirea deasd a acestei expresii ar putea duce la
refuzul copiilor de a se impartasi.

Maica Magdalena de la Essex subliniazd cd uneori explicatiile nostre 1i pot face pe copii
sa-si imagineze carne si oase, ceea ce inseamnd un mare esec pastoral. Le este suficient copiilor
sa auda cuvintele de instituire a Tainei Euharistiei rostite de preot la Sfanta Litughie ca si cele de
la primirea Sfintei Impartasanii, prilej cu care preotul aminteste de ,,Trupul si Sangele
Domnului”. Dar, cdnd vorbim copiilor despre Sfinta Impartisanie, este mai potrivit si mai
folositor acestora sa vorbim despre Hristos, Fiul lui Dumnezeu, care atat de mult ne iubeste, incat
doreste sd petreacd mai mult timp impreund cu noi. Toate acestea sunt pe larg discutate intr-un
subcapitol aparte (fmpdrtasirea copiilor ce se ramnifica in: a) Taina Euharistiei, hrand si intdrire
pentru micii crestini si D) Pregdtirea copiilor in vederea impartasirii) si dezvoltate in
urmitoarele existand o legitura intre ele intregind imaginea despre Impartisania si spovedania
copiilor.

In ceea ce priveste spovedania copiilor dorim si facem o scurti trecere in revisti a unor
precizari, iar pentru cei interesati recomandam subcapitolul Spovedania copiilor cu subcapitolele
aferente. Astfel, incepdnd cu vérsta de 7 ani copiii au posibilitatea experimentarii lucrarii
sfintitoare din cadrul Sfintei Taine a Spovedaniei, intrucat de la aceastd varsta ei au capacitatea
de a intelege diferenta Intre o faptd bund si faptd rea, au capacitatea de a simti apasarea
sufleteascd a pacatului si isi pot manifesta dorinta de usurare sufleteasca prin marturisirea
pacatelor. In legitura cu vérsta potrivitd pentru inceperea spovedaniei copiilor au existat mai
multe si diferite pareri, pe care le-am amintit in cadrul lucrarii. Tn cele din urma, s-a fixat varsta
de 7 ani, aceasta fiind in conformitate cu observatiile psihologilor si pedagogilor cu privire la

aparitia constiintei morale la copii.
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Subcapitolul al Ill-lea al capitolului al IV-lea, intitulat Cultul divin public, mijloc de
pastoratie a copiilor, reprezinta fundalul pe care am trasat cadrul pentru a da raspunsuri
intrebarilor create in fata asa numitelor Propuneri “inovatoare”: slujbe pentru copii si tineri
precum liturghia copiilor”, in sensul cunoscutului ,aggiornamento” existent in Biserica
Romano-Catolica, care a recurs la o seama de reforme a vietii bisericesti la Conciliul II Vatican
(1961-1963). Implicarea copiilor in activitati liturgice concrete creeaza o legatura puternica cu
Dumnezeu, pe de o parte si cu lacasul de cult si comunitatea parohiald, pe de altd parte.
Atitudinea binevoitoare a preotului duhovnic si a comunitatii parohiale intareste aceasta legatura
astfel Incat copiii devin, de acum inainte, o prezenta activa, ca parte vie, concretd a Bisericii.
Asigurarea participarii active a copiilor la cultul divin public elimina nevoia de a scurta slujbele
n conformitate cu capacitatea de concentrare a copiilor si nevoia credrii unor slujbe destinate lor.
Noi credem, si am dorit sa aratam acest lucru si in randurile lucrarii de fata, ca o incursiune in
istoria Liturghiei si un minim efort pentru intelegerea semnificatiei mistico-simbolice a Sfintei
Liturghii ne duc la convingerea ca din Sfanta Liturghie nu se poate elimina nimic. Toate partile
Liturghier au legatura intre ele, toate momentele Liturghiei sunt legate de viata si activitatea
Mantuitorului, astfel incat orice ai elimina din Sfanta Liturghie, ar insemna sa-L elimini pe
Hristos.

Un alt mijloc de pastoratie a copiilor il constituie activitatile catehetice. Prin acestea preotul
se straduieste sa-i ajute pe copii sa simta si sa se bucure de frumusetea vietii celei noi in Hristos
inceputd incd de la Taina Sfantului Botez.Continutul duhovnicesc al activitatilor misionar-
pastorale, intretinut prin orientare hristocentrica, da valoare acestora si asigura atingerea scopului
lor, pentru ca ,,nu existd catehizare in Hristos fard viata in Hristos, asa cum am primit-0 prin
predanie de la sfintii Tnaintasi”, dupa cum tine sa sublinieze unul din teologii Bisericii noastre
(Pr. Conf. Dr. Constantin Valer Necula). De-a lungul timpului, cu toate incercarile si greutatile
sale, Biserica Ortodoxa Romana nu a dus lipsa de proiecte catehetice destinate copiilor precum
Proiectul national “Hristos impartasit copiilor” si Proiectul national “Alege Scoala”, prin care
copiii sunt ajutati sa atingd maturitatea duhovniceasca, morala si civica.

Ultima parte a capitolului al 1V-lea isi propune sa demonstreze in chip elocvent eficacitatea
centrului parohial pentru copii si tineri, un loc si un spatiu ferit de agitatia cotidiana, de stresul
societatii si destinat mai multor tipuri de activitati precum: activitati artistice si culturale (cerc de

picturd, cerc de poezie si literaturd, cerc de mestesuguri, Cerc de muzica §i cantare bisericeasca);
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activitati social-filantropice; activititi de relaxare si divertisment (activitati sportive, pelerinaje,
eXcursii, drumetii, tabere crestine). Aceasta in conditiile in care cei mai multi tineri vad in
biserica de parohie un loc al oamenilor inaintati in varsta, unde se citeste si se canta ceva ce ei nu
inteleg. Dar pentru ca activitatile parohiei nu se limiteaza doar la savarsirea slujbelor, preotul
paroh poate sa randuiasca, in cadrul Centrului parohial pentru copii si tineri, activitati care sa-i
faca pe tineri sa-si schimbe perceptia fatd de Biserica si parohie. Totul depinde de felul cum
preotul adreseaza chemarea copiilor si tinerilor, de felul cum se pregateste pentru intalnirea /
intélnirile cu ei, de atmosfera creata prin discutii antrenante si la subiect, astfel incat Centrul
parohial sa devina un mediu care sa le ofere cele ce sunt in acord cu asteptarile si cautarile lor.

Teza de fatd se incheie cu cateva ganduri conclusive, ce reprezintd raspunsuri la unele
intrebari proprii dar si pastorale, atdt pentru cei angrenati in tainele pedagogiei crestine si ale
pastoratiei copiilor, cat si pentru cei care isi doresc sd porneascd de la concluziile unei cercetari
amanuntite bazata pe o bibliografie adusa la zi si surprinse in partea intitulatda Concluzii, parte ce
contureaza etapele enuntate la inceputul cercetarii doctorale. Prezentdm, in continare, cateva din
concluziile la care am ajuns la sfarsitul primei etape a muncii noastre de cercetare pe tema
pastoratiei copiilor:

e pastoratia copiilor si integrarea lor in viata liturgica a Bisericii reprezintd o prioritate
misionara a preotului in parohie, intrucét copiii de azi sunt credinciosii de maine;

e copiii devin preferati ai Bisericii, in sensul cd Biserica preia de la Domnul Hristos
dragostea pentru copii $i o Implineste in grija fatd de cresterea lor duhovniceasca deodata
Cu varsta;

e Biserica, prin slujitorii ei, asigurd cresterea duhovniceascd a copiilor in familie prin
parintii crestini. Educatia crestind din familie este continuatd la scoald prin dascalii de
religie si actualizatd la parohie prin catehetii Bisericii, prin preotul paroh si intreaga
comunitate parohiala,

e potrivit scrierilor patristice, educatia religioasa incepe in copilarie, dar nu se opreste aici,
ea continud sd se realizeze, intr-un alt cadru si cu alte metode, pe tot parcursul vietii,
omul avand calitatea de a insusi cunostinte pana la adanci batraneti, in vederea castigarii
desavarsirii, adica a asemanarii omului cu Dumnezeu;

e in formarea personalitatii copilului, educatorul tine seama de insusirile temperamentale

ale fiecarui copil in parte si, folosindu-se de acestea, urmareste educarea aptitudinilor si

17



caracterului;

reusita educatiei religioase a copilului depinde si de cunoasterea structurii sufletesti a
subiectului de educat. Cu ajutorul datelor oferite de psihologie, in special psihologia
copilului, educatorul sau preotul, in cazul nostru, va avea acces mult mai usor la sufletul
copiilor. Astfel, etapele de dezvoltare psihica a copilului indica educatorului metodele si
mijloacele pedagogice potrivite pentru educatie;

familia crestind este leaganul credintei si scoald a vietii si a formarii crestine.
Religiozitatea copilului si implicarea lui in viata liturgicd a Bisericii sunt consecinte
firesti ale atitudinii familiei fatd de religie si fatd de credinta;

responsabilitatea formarii caracterului crestin al copiilor apartine atat parintilor trupesti,
cat si parintilor duhovnicesti de la Taina Sfantului Botez. Legatura nasului cu fiul sau
duhovnicesc continud dupa Botez atit in ce priveste aprofundarea adevarurilor de
credintd, cat si in ce priveste purtarea lui si cresterea duhovniceasca in sanul comunitatii
crestine, 1n spetd, a Bisericii.

apostolatul parintilor trupesti si al celor duhovnicesti se intrepatrunde cu cel al
profesorului de religie, chemat sd facd misiune In randul copiilor crestini din
invatamantul de stat. Misionarismul profesorului de religie este investitie pe termen
mediu, lung si vesnic;

legdtura preotului cu copilul reflectd dragostea lui Dumnezeu indreptata spre acesta prin
Biserica, pe de o parte, iar legatura copilului cu preotul paroh reflectd disponibilitatea
copilului de a se pune la dispozitia lui Dumnezeu prin intermediul Bisericii, pe de altd
parte;

Tmpartasirea copilului si a insotitorilor lui reprezinta cea mai frumoasa si trainica lectie de
practicare a credintei pe care o putem oferi copilului. Impartisrea copilului in mod
obligatoriu, fara pregatirea necesara, cu porniri superstitioase si fara exemplul propriu al
impartasirii sunt aborddri gresite ale parintilor prin care nu se realizeaza nicidecum o
educatie euharistica a copiilor;

slujbe speciale pentru copii nu existd in Biserica Ortodoxa, afard de ierurgiile legate de
Taina Sfantului Botez, deoarece slujbele Bisericii se savarsesc pentru tofi membrii ei, de
vreme ce Domnul Hristos S-a jertfit pentru toti oamenii;

copiii §i tinerii se simt mai legati de Biserica prin implicarea lor in activitati liturgice
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concrete si Tn diverse proiecte parohiale cu caracter cultural, social sau sportiv;

e apropierea sufleteasca a preotului fatd de copii, dragostea si afectiunea cu care membrii
comunitatii i intdmpaina in biserica, la slujbe, la cercurile de creatie sau la catehezele
parohiale sunt decisive pentru intarirea legaturii duhovnicesti dintre copil si Biserica si

recuperatorii, in cazul in care vreun copil a pierdut legatura cu Biserica si cu preotul sau.

Una din concluziile generale, avand in vedere ca tema abordata este deosebit de vasta,
este aceea ca aceastd analizd nu are un caracter definitiv, ci doar inglobeaza rezultatele unor
cercetari proprii, pe baza unor surse bibliografice, cu aferentele concluzii menite sa ilustreze intr-
un mod elocvent tema pastoratiei copiilor cu toate provocdrile vremurilor noastre. Suntem
convingi ca atentia indreptatd spre aceste ,tinere vlastare” ale Bisericii poate juca un rol
important Tn rezolvarea problemelor complexe ale societatii moderne si mai mult poate forma o

comunitate crestin-ortodoxa pe ,,piatra” Hristos.

19



