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INFORMAŢII PERSONALE Mihai-Laurențiu Herban  
 

  

 Com. Șoimuș, Nr. 64A, jud. Hunedoara (România)  

   +40 735 876 867        

 mihaiherban@gmail.com  
-   

-   

Sexul Masculin | Data nașterii 03/06/1980 | Naționalitatea Română  
 

 
ACTIVITATE CLERICALĂ 2010 – prezent : Parohia Șoimuș, Protopopiatul Deva, Episcopia Devei și 

Hunedoarei; 
 2004 – 2010 : Parohia Vălioara, Protopopiatul Hațeg, Episcopia Devei și Hunedoarei; 
 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE • 2005 – 2007: Master în Teologie 

Universitatea „Aurel Vlaicu”, Facultatea de Teologie „Ilarion V. Felea”, Arad. 
Titlul disertației: Valoarea teologico-morală a Rugăciunii lui Iisus. 

 • 2000 – 2004: Licențiat în teologie 
Universitatea „Aurel Vlaicu”, Facultatea de Teologie „Ilarion V. Felea”, Arad. 
Titlul tezei: Temeiurile Nou-Testamentare ale isihasmului. 

 • 1995 – 1999: Diplomă de Bacalaureat 
„Grup Școlar Economic Administrativ și de Servicii”, Hunedoara. 

 
COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 

 
INFORMAȚII SUPLIMENTARE   

 

POZIŢIA Preot ortodox  

Limba(i) maternă(e) română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversație  Discurs oral   

Franceză B2  B2  B1  A2  A2  
  

Engleză B2 B2 B1 A2 A2 

Competențe de comunicare  ▪ Comunicativ și sociabil, calități didactice și pedagogice, bun orator. 

Competențe 
organizaționale/manageriale  

▪ Bun organizator, coordonator, ușor adaptabil, spirit de echipă, seriozitate. 

Competență digitală ▪ Microsoft Word 

Permis de conducere  B 

Participări cu referate la 
manifestări științifice internaționale 

 

1. 27 – 29 Aprilie 2014 – Simpozionul internațional „Taină și mărturisire”, Caransebeș; 
Referat: Pregătirea centru Euharistie în scrierile Sfântului Simeon Noul Teolog. 

 2. 27 – 28 Iunie 2014 – Simpozionul internațional organizat de Episcopia Devei și 
Hunedoarei cu tema Comunication and Communion; Referat: The personality and 
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work of Saint Symeon the New Theologian – landmarts for liturgical neo-patristics. 
  
Organizarea unui simpozion 
teologic național/Coordonarea 
volumului cu referatele 
Simpozionului 
 

• 10 Octombrie 2014 – Simpozionul teologic național , Șoimuș, cu tema: Liturghie și 
povățuire duhovnicească în parohia de azi, în lumina scrierilor filocalice ale primului 
mileniu; Referat: Trupul în viața duhovnicească a familiei – reflecții în lumina scrierilor 
Sfântului Simeon Noul Teolog. 

  
Conferințe 
 

1. Conferință susținută în data de 13 iunie 2011, la Hunedoara cu tema: „Adolescență și 
prietenie”. 

 2. Conferință susținută în Postul Mare – 16 Martie 2015 – la Casa de Cultură Deva, cu 
tema: „Pocăință, Mărturisire și Paternitate duhovnicească în spiritualitatea Sfântului 
Simeon Noul Teolog”. 

  
Studii 1. “Probleme actuale de cult și de practică liturgică. O soluționare a lor în lumina scrierilor 

Sf. Vasile cel Mare”, în: Dacia creștină, Anul 1, nr. 2-3, 2011, pp. 49-54.* 
 2. „Temeiurile antropologice ale rugăciunii lui Iisus”, în: Dacia Creștină, Anul 2, nr.1, 2012, 

p.3-12. 
 3. „Rugăciunea lui Iisus așezământ dumnezeiesc și apostolic”, în: Dacia creștină, Anul 3, 

nr.1, 2013, p.9-16. 
 4. „Perspectiva liturgic-euharistică a misiunii creștine”, în: Dacia creștină. De la Dacia 

Romană la România creștină, Anul 4, nr.1, 2014, p.15-22 (ISSN:2247-6792) 
 5. „The personality and work of saint Symeon the New Theologian – landmarks of 

liturgical neo-patristics”, în volumul Simpozionului Internaţional Communication and 
Communion, 27- 28 June, Deva, 2014, Ed. Felicitas Publishing House Stockholm, Ed. 
Episcopiei Devei şi Hunedoarei, 2014, pp.217-233. 

 6. „Pregătirea pentru Euharistie în scrierile Sfântului Simeon Noul Teolog”, în volumul 
Simpozionului Internațional „Taină și Mărturisire”, Ediția a VIII – a, Presa Universitară 
Clujeană, Ed. Episcopiei Caransebeșului, p. 239-252. 

 7. „Trupul în viața duhovnicească a familiei – reflecții în lumina scrierilor Sfântului Simeon 
Noul Teolog”, în Simpozionului teologic național: Liturghie și povățuire duhovnicească 
în parohia de azi, în lumina scrierilor filocalice ale primului mileniu, Șoimuș, 10 
Octombrie 2014, Ed. Reîntregirea a Arhiepiscopiei Alba Iuliei, Ed. Episcopiei Devei și 
Hunedoarei, 2015, p. 203 – 215. 

 8. „Câteva repere ale gândirii Sfântului Simeon Noul Teolog cu privire la condițiile 
duhovnicești ale intrării în preoție”,  în: Dacia creștină. De la Dacia Romană la România 
creștină, Anul 6, nr.2, 2016, p.19-28 (ISSN:2247-6792). 

  
Articole 1. Cuvânt la Duminica a 3-a din Post, în Cuvântul care zidește, nr.1, Aprilie, 2013, p.1. 
 2. „Cum ne împărtășim: des sau rar?”, idem, nr.2, Mai, 2013, p.3. 
 3. „O împărtășire frecventă cu Sfintele Taine”, idem, nr.4, Iulie, p.2. 
 4. Duminica a 15-a din post, în Cuvântul care zidește, nr. 9, decembrie, 2013, p.1. 
 5. „Sfânta Maria Egipteanca – icoană a pocăinței”, în Cuvântul care zidește, nr. 13, Aprilie, 

2014. 
 6. „Adolescența – între libertate și libertinaj”, în Cuvântul care zidește, Nr. 24, Martie, 

2015, p. 3. 
  
Emisiuni TV 1. Sâmbătă, 10 Nov. 2012 – tema Pilda samarineanului milostiv. Hunedoara T.V. 
 2. Sâmbătă, 1. Dec. 2012 – Orbul din Ierihon  www.tvhunedoara.ro 
 3. Sâmbătă, 3 Mai. 2014 - Duminica a III-a după Paști – Mironosițele. 
 4. Sâmbătă, 17 Mai 2014 – Duminica a V-a după Paști – Samarineanca. 


